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VERSPREIDING EN TOEKOMST VAN DE

ZANDHAGEDIS IN LIMBURG

Martijn Dorenbosch, Geysterseweg 25, 5807 AT Oostrum

Op de Rode Lijst van reptielen en amfibieén wordt de Zand-
hagedis, Lacerta agilis (figuur 1) als kwetsbare soort afgeschilderd.
Zij is de laatste jaren met 25-50% afgenomen (CREEMERS, 1996).
De oostelijke Maasoever in Limburg wordt door de aanwezigheid
van een populatie Zandhagedissen als een belangrijk kerngebied
gezien (ZUIDERWIJK et al., 1992), waardoor Limburg een belang-
rijk aandeel heeft in de landelijke verspreiding van de soort.
HERMANS (1992) geeft de verspreiding van de Zandhagedis in
Limburg over de jaren 1980-1990. Om een actueel verspreidings-
beeld van de Zandhagedis in de provincie Limburg te krijgen
werden in de seizoenen 1994, 1995 en 1996 alle geschikte terrei-
nen op de aanwezigheid van de soort gecontroleerd.

In de periode 1980-1990 werd de soort in 69 kilometerhokken
waargenomen waarbij vier belangrijke kerngebieden werden aan-
gewezen: Mookerheide/Heumense Schans, Landgoed de Hamert,
het Meinweggebied en de Brunsummerheide. Buiten deze kern-
gebieden worden nog |2 leefgebieden genoemd waar de popula-
ties erg klein zijn. De status van de soort in Limburg wordt als
ernstig bedreigd beschouwd. Mede in het kader hiervan is een
actueel verspreidingsbeeld van de Zandhagedis belangrijk om
effectief alle leefgebieden optimaal te kunnen beheren.

FIGUUR 2. Verspreiding van
de Zandhagedis in de
provincie Limburg in de
periode 1994-1996.

BIOLOGIE VAN DE
ZANDHAGEDIS

De Zandhagedis is een soort met een typi-
sche K-geselecteerde levensstrategie (STRIJ-
BOSCH, 1988). Dit is een levensstrategie die
frequent voorkomt in de gematigde klimaat-
zones met een relatief kort groeiseizoen en
gematigde temperaturen zoals in Nederland.
Deze K-geselecteerde soorten leven relatief
lang, zijn pas na langere tijd geslachtsrijp en
hebben een lage mortaliteit.

De soorten steken relatief veel energie in hun
eigen overleving en minder in de voortplan-
ting. Over een jaar gezien planten ze zich dan

FIGUUR I. Net uit de winterslaap
ontwaakt, in een gagelstruweel
zonnend mannetje Zandhagedis
(foto M. Dorenbosch).
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ook maar éénmaal voort en hebben ze rela-
tief weinig nageslacht.

HABITAT

Nederland ligt aan de noordwestgrens van
het areaal van de Zandhagedis. Vanwege de
matige temperaturen is de soort hier nauw
gebonden aan snel opwarmende zandbo-
dems om tot een succesvolle voortplanting
te komen. In Nederland wordt de Zandha-
gedis daarom uitsluitend aangetroffen op de
hogere zandgronden en de duingebieden. Op
de hogere zandgronden in het oostelijk deel
van Nederland komt deze hagedis vrijwel al-
leen in heidegebieden voor. Hier is de soort
gebondenaan droge structuurrijke gebieden
met frequent voorkomende open zandplek-
ken. In nabijgelegen terreinen in Duitsland
wordtde Zandhagedis uit soortgelijke terrei-
nen gemeld. Hier is echter ook een groot
deel van de waarnemingen afkomstig uit bos-
randen, zandafgravingen en extensief ge-
bruikte graslanden (HAHN-SIRY, 1996). Op de
Utrechtse Heuvelrug wordt de soort het
meest aangetroffen in 4 tot |5 jaar oude
naaldboomaanplantingen met een goed ont-
wikkelde Struikheide- of Bochtige smele-ve-
getatieals ondergroei (STUMPEL, 1988). Hoe-
wel Struikheide een belangrijke rol speelt in
het voorkomen van de Zandhagedis op de
Utrechtse Heuvelrug werd de soortnietaan-
getroffen in open heidevegetatie.

JAARRITMIEK

STRIBOSCH (1986) onderzochtde jaarritmiek
van de Zandhagedis op het landgoed de Ha-
mert. Afhankelijk van het weer wordt het
grootste deel van een populatie Zandha-
gedissen in april actief. De mannetjes ver-
schijnen begin april en in vroege jaren al eind
maart. De vrouwtjes worden over het alge-
meen pas twee weken later actief. Van begin
mei tot en met begin juni vinden paringen
plaats. Eieren worden vanaf begin juni tot
begin juli afgezet. Afhankelijk van het weer
verschijnen de jonge dieren van begin augus-
tus tot begin oktober. De mannetjes gaan na
het reproductieseizoen het eerst in winter-
slaap rond de tweede helft van september.
De vrouwtjes verdwijnen wat later rond eind
september tot begin oktober. Juveniele die-
ren die hetzelfde jaar geboren zijn blijven het
langst actief. Zij gaan in winterslaap van eind
september tot begin november.
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POPULATIESTRUCTUUR

In een populatie Zandhagedissen hebben de
wijfjes een hogere levensverwachting dan de
mannetjes. De gemiddelde leeftijd van de
vrouwtjes is daarom hoger dan die van de
mannetjes (OLSSON, 1988; STRIJBOSCH,
1988). De hoogst in het veld gemeten leef-
tijd van een Zandhagedis is twaalf jaar (STRIJ-
BOSCH & CREEMERS, 1988). De soort wordt
daarmee ouder dan de Levendbarende hage-
dis, Lacerta vivipara, waarvan de hoogst geme-
ten leeftijd 8 jaar is (STRIBOSCH, |988).
Vrouwtjes zijn gemiddeld groter dan de man-
netjes (OLSSON 1988).

SPELLERBERG (1988) geeft als homerange van
mannelijke Zandhagedissen 505 m? op in
open bosranden en | 100 m?in gesloten bos.
De home range van de vrouwtijes is aanzien-
lijk kleiner. Het blijkt dat vooral de oudere
leeftijdscategorieén in een populatie van be-
lang zijn voor de voortplanting (STRIBOSCH,
1988).

Bij de Levendbarende hagedis daarentegen
zijn de oudere leeftijdsklassen niet zo expli-
ciet van belang voor de voortplanting. Voor
de gemiddelde generatieduur van de Zand-
hagedis wordt 4,8 jaar opgegeven (STRIJj-
BOSCH, 1988). Dit is veel langer dan die van
de Levendbarende hagedis (2,8 jaar).

EIAFZETTING

Eieren van de Zandhagedis worden afgezet
op open zanderige plekken die gelegen zijnin
de vegetatie. Deze nestplaatsen moeten een
voldoende hoge temperatuur en de juiste
vochtigheid hebben.

Legsels van eieren van de Zandhagedis wor-
den meestal in groepen afgezet. Een geschik-
te nestplaats bevat vaak meerdere legsels. In
een studie naar de nestplaatskeuze op het
Landgoed de Hamert en in het Meinwegge-
bied kwam naar voren dat er legseldichthe-
den van 1-12 legsels/m? gevonden kunnen
worden en dat een legsel gemiddeld 6,2 eie-
ren bevat (STRIBOSCH, 1988). De legsels
werden op een diepte van 4- 1 0cm gevonden
en bevonden zich vooral op zuidhellingen.
Het grootste aantal legsels bevond zich 20-
40 cm van de vegetatierand. Deze vegetatie-
rand bestond voor meer dan 73% uit Struik-
heide. Een opvallend gegeven is dat de eimor-
taliteitin een open zandstukje in onbetreden
hei 3,6% bedroeg en dat de eimortaliteit aan
de rand van een frequent betreden zandpad
23,2% bedroeg.

263

ZONPLAATSEN

Vanwege het feit dat de Zandhagedis een
koudbloedig reptiel is, zijn geschikte zon-
plaatsen van levensbelang voor de thermo-
regulatie van het dier. Om op te warmen
moeten er plaatsen aanwezig zijn waar de zon
rechtstreeks tot op de bodem kan schijnen.
Om afte koelen bij dreigende oververhitting
moeten er ook schaduwplaatsen aanwezig
zijn. Vaak worden stukken dood hout, hei-
struiken en jonge bomen die boven de vege-
tatie uitsteken en kale zandplekjes in de ve-
getatie als zonplaatsen gebruikt.

VOEDSEL

Het voedsel van de Zandhagedis bestaat
voornamelijk uit kleine prooidieren beho-
rende tot de orden Insecta, Arachnida, Iso-
poda en Annelida (JABLOKOV, 1976). Dezelf-
de auteur maakt ook melding van prooidie-
ren behorende tot Reptilia. STRIBOSCH
(1986) geeft als belangrijkste voedselbron
van Zandhagedissen op het Landgoed de
Hamert de volgende evertebraten families:
Araneida (24%), Coleoptera (22%), Homop-
tera (11%), Acarina (9%), Formicoidea (6%)
en Hymenoptera (6%).

OVERWINTERING

Als overwinteringsplaats worden veelal be-
schutte verhogingen in het terrein gebruikt
zoals zuidhellingen van zandheuvels, verlaten
konijnenholen en oude takkenstapels en
boomstronken. Voorwaarden voor een ge-
schikte overwinteringsplaats zijn een juiste
vochtigheid en verzekerde vorstvrijheid ge-
durende de winter (BRUGGEMANN, 1990).

SYMEATRIEMET DE
LEVENDBARENDE
HAGEDIS

De Zandhagedis en Levendbarende hagedis
komen vaak in hetzelfde terrein voor. Tus-
sen beide soorten treedt echter wel enige
mate van niche-segregatie op (STRIBOSCH,
1986). Zandhagedissen hebben een groter
lichaamsvolume dan Levendbarende hagedis-
sen en verliezen hierdoor minder vocht bij
warmere temperaturen. Zandhagedissen
kunnen daarom in drogere en warmere ve-
getaties leven dan Levendbarende hagedis-
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Biotooptype

FIGUUR 3. Verspreiding van Zandhagedissen
over de verschillende biotoopcategorieén
{n=308). De biotoopcategorieén staan
beschreven in tabel L.

sen. In de praktijk worden de twee soorten
dan ook vrijwel nooit in hoge dichtheden in
eenzelfde biotoop aangetroffen.

METHODE

Gedurende de onderzoeksperiode werden
potentieel geschikte biotopen te voet afge-
zocht, waarbij intensief naar reptielen werd
gezocht. Er werd alleen gezocht bij geschikt
weer, dat wil zeggen niet bij extreme tempe-
raturen of regen. leder terrein werd mini-
maal twee maal bezocht. Grotere gebieden
met een grotere populatie Zandhagedissen
werden vaker bekeken (Mookerheide/Heu-
mense Schans, Landgoed de Hamert en het
Meinweggebied). De Brunssummerheide lag
in verband met vervoer van de waarnemers
te zuidelijk om deze vaker dan twee maal te
bezoeken.

Navraag bijandere waarnemers leverde ech-
ter aanvullende waarnemingen op voor de
Brunssummerheide en geisoleerde kilome-
terhokken. Het gebied ten westen van de
Maas is niet specifiek afgezocht op Zandha-
gedissen. Waarnemingen afkomstig uit dit
gebied zijn min of meer toevallige waarne-
mingen, die gedaan zijn tijdens andere natuur-
historische activiteiten.

Van een deel van de waarnemingenis precies
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beschreven in welk biotoop de dieren zijn
waargenomen om een biotoopvoorkeur te
kunnen geven.

RESULTATEN

In figuur 2 is weergegeven in welke kilome-
terhokken de Zandhagedis in de provincie
Limburg gedurende de periode 1994-1996is
aangetroffen.

In deze periode is de soort in 76 kilometer-
hokken waargenomen. Gedurende deze on-
derzoeksperiode zijn zeven kilometerhok-
ken meer aangetroffen die bezet waren met
Zandhagedissen in vergelijking met de perio-
de 1980-1990 die HERMANS (1992) heeft be-
schreven. In ieder kilometerhok op de cost-
oever van de Maas is meer dan één waarne-
ming gedaan. Figuur 2 geeft hier dus hokken
waar sprake is van twee of meer waarnemin-
gen. De twee kilometerhokken op de west-
oever van de Maas betreffen slechts één

waarneming.

WESTOEVER VAN DE
MAAS

Op de westoever van de Maas werden twee
vindplaatsen vastgesteld. Een betrof de
Boschhuizerbergen nabij Venray en de ande-
re vindplaats bevond zich naast de spoorlijn
Roermond-Eindhoven nabij Weert. Op deze
plaatsen is de soort slechts éénmaal vastge-
steld. Of hier sprake is van een restpopulatie
of (onbewuste) introductie is onduidelijk. In
het gebied de Boschhuizerbergen is in de
periode van de afgelopen tien jaar nog nooit
eerder een Zandhagedis aangetroffen.

OOSTOEVER VAN DE
MAAS

Alle grote populaties Zandhagedissen bevin-
den zich op de zandruggen ten ocosten van de
Maas. Op eenaantal oude bekende vindplaat-
sen kon de soort niet meer vastgesteld wor-
den. In Noord-Limburg werden geen Zand-
hagedissen meer vastgesteld in het kilome-
terhok ten oosten van de Mookerheide. Op
oude bekende vindplaatsen op de Bergerhei-
de nabij Bergen en het Broedersbos en de
Berkenkamp nabij Afferden werden nainten-
sief zoeken geen Zandhagedissen meer aan-
getroffen. Ook de Ravenvennen nabij Velden
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leverden geen waarnemingen meer op. Het
landgoed de Hamert en het Meinweggebied
herbergde ook een aantal oude bekende
vindplaatsen van de Zandhagedis waar de
soort in de periode 1994-1996 niet meer
aangetroffen werd.

Daarentegen is er ook een aantal nieuwe
vindplaatsen gevonden. In het noorden van
Limburg konden nieuwe vindplaatsen vastge-
steld worden naast de spoorlijn Nijmegen-
Venlo ter hoogte van de Molenhoek, langs de
Grensweg van het Reichswald, rond De Put-
jesberg nabij Well en op een klein stuk heide
in de nabijheid van de Groote Heide naasthet
zweefvliegveld Venlo. Aan de Prinsendijk
langs de Duitse grens Venlo-Roermond en
tussen Swaimen en de Duitse grens ter hoog-
tevan de Boschheide en De Hout werden zes
nieuwe kilomerhokken met Zandhagedissen
vastgesteld.

Het Meinweggebied bevat naast een aantal
oude vindplaatsen waar de Zandhagedis ver-
dwenen is, ook een aantal kilometerhokken
waar de soort nog niet eerder van was be-
schreven. De Breukberg ten noordenvande
Brunssummerheide betrof ook een nieuw ki-
lomerhok in de verspreiding van de Zandha-
gedis.

KERNGEBIEDEN

Evenals HERMANS (1992) kerngebieden in
Limburg heeft beschreven, is dat met de ge-
gevens uit dit onderzoek weer te doen. Er is
sprake van een kerngebied wanneer de Zand-
hagedis in grotere aantallen (>10 exempla-
ren per kilometerhok) in aaneengesioten ki-
lometerhokken voorkomt. Op deze wijze
zijn dezelfde kerngebieden aan te wijzen als
HERMANS (1992) deed: Stuwwal Mook\Mo-
lenhoek (Heumense Schans en Mookerhei-
de), Landgoed de Hamert, het Meinwegge-
bied en de Brunssummerheide.

Van een deel van de waarnemingen (n=308)is
nagegaan in wat voor een biotooptype het
dier is waargenomen om een biotoopsvoor-
keur te kunnen geven. Deze waarnemingen
zijn afkomstig van zandhagedissenpopulaties
uit het Meinweggebied, Landgoed de Ha-
mert, de Grensweg nabij het Reichswald en
van de Mookerheide en de Heumense
Schans.

De resultaten staan weergegeven in figuur 3.
Tabel | geeft de bijbehorende biotooptypen
weer. Uit deze figuur blijkt dat het grootste
deel van de waarnemingen afkomstig is uit
biotooptype D, G en).
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TABEL I. Beschrijving van de biotooptypen waarin Z,

Ak, d
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corresponderen met de letters gebruikt in figuur 3.

A. Geplagd heideveld. Uitsluitend be-
staande uit oudere heidestruiken (zelf-
de leeftijd, ouder dan 3 jaar) en open
zandplekken. Nauwelijks opslag van
jonge bomen, struiken, Pijpestrootje of
Bochtige smele.

&- i i ﬁ e e M

B.  Recent geplagd heideveld. Uitsluitend
zeer jonge heidescheuten (zelfde leef-
tijd, 1-3 jaar), geen boom- en struikop-
slag, nog grote onbegroeide plekken.

o ebvo W oe .d

C. Geplagd heideveld, in een later succes-
siestadium. Bestaande uit oudere hei-
struiken afgewisseld met Pijpestrootje,
Bochtige smele en Braam. Jonge boom-
en struikopslag en open zandplekken
aanwezig.

s
[

D. Oud heideveld. Bestaande uit oude en

jonge heistruiken (>50%) afgewisseld
met Braam, Pijpestrootje, Bochtige
smele, boom- en struikopslag en open
zandplekken.

DISCUSSIE

BIOTOOPTYPEN

Uit figuur 3 komen de belangrijkste biotoop-
typen voor de Zandhagedis in de onderzoch-
te heidevelden te voorschijn. Biotooptype D
slaat op een oud heideveld waar oude en jon-
ge Struikheide domineren. Er bestaat echter
een sterke afwisseling van Braam, pollen
Pijpestrootje, stukjes Bochtige smele, jonge
boom- en struikstruwelen en kleine open
zandplekken. Biotooptype | slaat op een bos-

gedi: zijn getroffen. De letters

E. Oud heideveld. Voornamelijk bestaande
uit pijpestrostruwelen (>50%) afgewis-
seld met heidestruiken, Braam, Bochtige
smele, boom- en struikopslag en open
zandplekken.

F.  Oud heideveld. Bestaande uit een men-
geling van heidestruiken (ca. 40%) en
Pijpestrootje (ca. 40%) afgewisseld met
open zandplekken (ca. 20%). Geen
boom- en struikopslag.

G. Pijpestrootjesveld. Uitsluitend bestaande
uit Pijpestrootje (>60%), afgewisseld met
open zandplekkenenb en struikop-

slag.

H. Vergrast heideveld. Yoornamelijk be-
staande uit Bochtige smele (>60%) afge-
wisseld met varens en Pijpestrootje.

randin een verder successiestadium. Eris een
duidelijke afwisseling van oude en jonge bo-
men (Berk en Zomereik)te onderscheiden.
Er zijn regelmatige open plekken aanwezig
waar struwelen van Struikheide, Pijpestroo-
tje, Bochtige smele en Braam groeien, afge-
wisselc met open zandplekken. Deze bioto-
pen slu ten aan bij hetalgemene beeld van het
ideaalbiotoop voor de Zandhagedis in Ne-
derland. Ze zijn beide rijk aan struwelen van
Struikheide, bomen en struiken afgewisseld
met open zandplekken waar genoeg scha-
duw- en zonplaatsen aanwezig zijn en waar
genoeg voedsel te vindenis. Figuur4 geeft een
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I.  Jonge bosrand. Bestaande uit jonge bo-
men en struiken met af en toe een oud
exemplaar en veel open plekken. De
grondvegetatie bestaat uit een menge-
ling van heidestruiken en Pijpestrootje
met daart br truwelen en

open zandplekken.

J Bosrand in successie. Mengeling van
oude en jonge bomen met daartussen
grote struiken en braamstruwelen. Min-
der open plekken. De grondvegetatie
bestaat uit een mengeling van heide-
struiken en Pijpestrootje en open zand-
plekken.

voorbeeld van een biotooptype dat in deze
categorie valt.

Eenander belangrijk biotoop bleek type G te
zijn. Dit type biotoop wordt gedomineerd
door pollen Pijpestrootje. Er zijn wel kleine
struwelen van boom- en struikopslag aanwe-
zig die enige variatie in de monotone struct-
uur brengen. Meestal is er sprake van een met
Pijpestrootje vergrast heideveld. Hoewel het
niet bepaald een ideaal biotoop voor Zand-
hagedissen is, zijn de hoge aantallen wellicht
te verklaren doordat er sprake is van een
restpopulatie van vroeger. Met het oog op
het huidige heidebeheer zijn dit soort popu-
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FIGUUR 4. Rijk gestructureerd biotooptype waarin Zandhagedissen zijn
aangetroffen op het Landgoed de Hamert (foto M. Dorenbosch).

laties belangrijk. Wanneer op kleinschalige
wijze de kwaliteit van het heideveld verhoogd
wordt kan vanuit het aantal hagedissen dat
nog aanwezig is een steeds grotere popula-
tie worden opgebouwd naarmate het her-
stelbeheer vordert. Het rigoureus groot-
schalig plaggen van heidevelden is uit den
boze omdat alle nog aanwezige hagedissen
dan verdwijnen. Ditverklaart ook het uitzon-
derlijk lage aantal hagedissen in biotooptype
B. Dit zijn heidevelden die grootschalig ge-
plagd zijn en waar de rekolonisatie door
Zandhagedissen zeer langzaam op gang komt.
Figuur 5 geeft een voorbeeld van een groot-
schalig geplagd heideveld waar de Zandhage-
dis uit verdwenen is.

BEDREIGINGEN

Bedreigingen in het voortbestaan van de
Zandhagedis in de provincie Limburg kunnen
als volgt omschreven worden. Door habitat-
vernietiging en versnippering van aaneenge-
sloten populaties ontstaan kleinere meer
geisoleerde populaties. De uitsterfkans van
een geisoleerde populatie ligt aanzienlijk ho-
ger en de kans op (re)kolonisatie vanuit nabij
gelegen populaties is klein. Door inteelt en
het gebrek aan immigratie van nieuwe genen
verslechtert de genetische kwaliteiten zal de
betreffende populatie uiteindelijk uitsterven.
Een praktijkvoorbeeld is het optreden van
kleurvariaties in een zeer geisoleerde en klei-
ne zandhagedissenpopulatie in Noord-Bra-
bant (STRIBOSCH 1994). Hier is in 1994 een

blauwe Zandhagedis waargenomen en begin
1997 een zwarte (mond. med. H. Strijbosch).
Dit cyanisme berust op een genetische mu-
tatie. De kans hierop neemt toe in kleine po-
pulaties met een beperkte genenpool. Naar
alle waarschijnlijkheid zijn de kleurvariaties
dus het gevolg van inteelt binnen deze kleine
en geisoleerde populatie Zandhagedissen.

VERSPREIDING EN BEHEER

Op de stuwwallen tussen Nijmegen, Groes-
beek en Mook bevinden zich nog verschillen-
de populaties Zandhagedissen waarvan de
populaties op de Heumense Schans en de
Mookerheide deel uit maken. De Mooker-
heide ligt echter geisoleerd in een bosgebied.
Door ontwikkeling van struweelvegetaties
langs de bospaden naar de Heumense Schans
kan in de toekomst deze isolatie wellicht
opgeheven worden.

Langs de Grensweg van het Reichswald blijkt
de Zandhagedis over ongeveer 8 kilometer
overal voor te komen. De dieren zijn echter
tot een smalle langgerekte bosrand beperkt.
Verslechtering van deze bosrand in de vorm
van dichtgroeien of intensieve kap kan de
populatie serieus bedreigen. De populatie is
nu echter nog voldoende groot om zich te
kunnen handhaven. Kleinschalige beheers-
maatregelen zoals het creéren van kleine
open plekken met zandstukjes en heiderand-
jes kunnen de populatie stimuleren.

In het gebied gelegen tussen het Reichswald
en Wellis de Zandhagedis niet opnieuw vast-
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gesteld. Tochis het voorkomen van de soort
hier niet ondenkbaar. De betreffende heide-
gebieden zijn in vergelijking met de periode
1980-1990 de laatste jaren sterk verbeterd.
De Zandhagedis is wellicht niet aangetroffen
omdat er sprake is van een kleine populatie
die beperktis tot kleine heiderandjes die niet
onderzocht zijn. Het zou zeer zinvol zijn om
het gebied toch nog opnieuw te onderzoe-
ken op hetvoorkomen van de soort. De aan-
dachtmoet dan vooral gericht worden op het
Quin, het Broedersbos en de Bergerheide.
Op het landgoed de Hamert is de populatie
Zandhagedissen halverwege de jaren 80
sterk verminderd door grootschalig plaggen
en intensieve begrazing (HOOGERWERF et al.,
1995). Waar vroeger de soortintegraal over
het landgoed voorkwam is ze nu terugge-
drongen tot enkele heide- en bosranden. Dit
is vooral te wijten aan de grootschalige be-
heersmaatregelen die de afgelopen jaren uit-
gevoerd zijn. Om isolatie te voorkomen
moet getracht worden om de deelpopulaties
die verspreid voorkomen over het gebied
met elkaar te verbinden door bosranden en
heideranden te ontwikkelen. Het gebied tus-
sen de Putjesberg en de Hamert bevat nog
enkele heiderestanten. Door het creérenvan
open structuren in de monocultures van
naaldhout tussen de twee gebieden, kunnen
de populaties Zandhagedissen van de Putjes-
berg en de Hamert in de toekomst wellicht
met elkaar in contact komen.

In het Meinweggebied is sprake van een gro-
te gezonde populatie Zandhagedissen. De
grote aantallen zijn echter beperkt tot de
betere heidevelden en bosranden. Door de
grote populatie bestaat er migratie van Zand-
hagedissen naar marginale biotopen waar
men de soort eigenlijk niet verwacht. De
waarneming van een mannetje Zandhagedis
in de bebouwde kom van Roermond kan
wellicht dit effect illustreren. Omdart uitzet-
ting van het betreffende dier onwaarschijn-
lijk is moet dit exemplaar vanuit de rand van
de Meinweg via de oude spoorlijn richting
Roermond gemigreerd zijn. Net zoals voor
het Landgoed de Hamert geldt dat verschil-
lende deelpopulaties met elkaar in verbinding
moeten blijven, is dit ook voor het Meinweg-
gebied van toepassing. Gebieden om het
Meinweggebied heen zoals de Melickerheide
en de Driestruik bevatten nog slechts rest-
populaties Zandhagedissen. De Driestruik is
echterin beheer bij de Werkgroep Meinweg
die het gebied kleinschalig beheert, hetgeen
nu resulteert in herstel van de populatie.
Tussen het Landgoed de Hamert en het
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Meinweggebied ligt nog een aantal kilometer-
hokken waar zich kleine populaties Zand-
hagedissen bevinden zoals de Dorperheide,
vliegveld Venlo, Jammerdaalse heide, Holt-
miihle, Prinsendijk, Bosscher heide, de Hout
en Elmpterwald. Aan de Duitse zijde van de
grens bevinden zich nog enkele populaties
langs bosranden en in zand- en grindgroeves.
Hoewel deze populaties veelal geisoleerd aan
het raken zijn liggen hier potenties om tot één
grote metapopulatie te komen. De hier voor
te treffen maatregelen zijn relatief eenvoudig
zoals het ontwikkelen van struweelrijke open
bosranden.

De Brunssummerheide bevat nog een rede-
lijke populatie Zandhagedissen. Naar alle
waarschijnlijkheid bevindenzich in de kilome-
terhokken ten noorden en zuiden van de hier
beschreven vindplaatsen ook nog kleine po-
pulaties. Door een lagere zoekintensiteit
kunnen deze echter over het hoofd zijn ge-
zien. Ten noorden van de Brunssummerhei-
de is op de Breukberg nog een kleine geiso-
leerde populatie Zandhagedissen aangetrof-
fen. Omdat in dit gebied veel wegen en be-
bouwing liggen is aaneensluiting van de popu-
laties in de toekomst onwaarschijnlijk. Met
een goed beheer op de Brunssummerheide
zal de soortzich in de toekomst moeten kun-
nen handhaven.

TOEKOMST VAN DE
ZANDHAGEDIS IN
LIMBURG

Hoe zal de Zandhagedis zich in de toekomst
in Limburg ontwikkelen? Wanneer alle klei-
ne populaties verder geisoleerd raken zullen
deze uiteindelijk uitsterven door inteelt en
biotoopverslechtering en blijven alleen de
kerngebieden nog over. Het beeld wordt
echter rooskleuriger als blijkt dat door klein-
schalig beheer ook kleine populaties in stand
gehouden en zelfs vergroot kunnen worden
zoals bijvoorbeeld in de Driestruik. Door in
het huidige bosbeheer meer rekening te hou-
den met open bosranden rijk aan struwelen
kunnen een aantal isolatiebedreigingen ver-
minderd worden. Potenties liggen hier in het
gebied tussen de Meinweg, Prinsendijk en de
Holtmiihle; Landgoed de Hamert en heide-
terreinen richting Well, de Grensweg langs
het Reichswald en het gebied rond de Heu-
mense Schans en de Mookerheide.

De Heumense Schans ligt in het zuiden van
een vrij grote metapopulatie Zandhagedissen
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FIGUUR 5. Grootschalig geplagd heideveld waar voorheen Zandhagedissen voorkwamen
maar waar de soort nu niet meer aangetroffen is (foto M. Dorenbosch).

op de stuwwal van Nijmegen. Ontwikkeling
van bosranden en struweelstroken geeft
kansrijke verbindingszones richting Mooker-
heide en Reichswald. De Bergerheide, Land-
goed de Hamert, Dorperheide, Ravenven-
nen, Lommer- en Schandelosche heide en het
Zwartwater vormen een complex met het
nationaal park De Hamert. HOOGERWERF et
al. (1995) gaan in op het realiseren van een
grote eenheid natuur op dit deel van de oost-
oever van de Maas. De Zandhagedis verdient
hierin speciale aandachtvanwege de nogaan-
wezige populaties in dit gebied. Het uitbrei-
den van deze populaties tot één metapopu-
latie in de toekomst in het betreffende gebied
kan als reéel gezien worden. Voor het natio-
naal park De Meinweg en de hieromheen lig-
gende populaties richting Swalmen en langs
de Duitse grens richting Venlo is hetzelfde
van toepassing. Door het noord-zuid gerich-
te karakter van al deze populaties kan door
het ontwikkelen van verbindingszones een
metapopulatie met het nationaal park De
Meinweg gerealiseerd worden. Langs de
Prinsendijk en de Bosscherheide - de Hout
bestaatal zo'n struweelrijke open verbinding
die gemakkelijk vergroot kan worden.
Voorwaarde voor deze (toch bijna utopi-
sche) toekomstverwachting voor de Zand-
hagedis is het handhaven van de nu bestaan-
de populaties. Bij verdergaande verwaarlo-
zing van de nu bestaande kleine geisoleerde
populaties Zandhagedissen zal het ontwikke-
len van een grote metapopulatie alleen maar
moeilijker worden.

Het is dus noodzaak om de nu nog bestaan-

de populaties Zandhagedissen te behouden.
In de kerngebieden moet het beheer erop
gerichtzijn om structuurrijke heide met goed
ontwikkelde bosranden te verkrijgen. Exten-
sieve begrazing en zeer kleinschalig plaggen
en kappen kan dit tot stand brengen. Open
zandplekken kunnen onder andere ontstaan
door het handhaven van een hoge konijnen-
stand. Eiafzetplaatsen die langs paden liggen
kunnen efficiént beschermd worden door
het padin de voortplantingsperiode af te slui-
ten.

In Engeland wordt ter behoud en ontwikke-
ling van de Zandhagedis gestreefd naar dro-
ge heidevelden met een mozaiekstruktuur
aan heideplanten van verschillende leeftijden
afgewisseld met kleine bosstructuren (COR-
BETT, 1988). Ditwerd bereikt door verwaar-
loosde heidevelden te ontdoen van boom-en
struikopslag en in de daaropvolgende jaren
het open karakter te behouden door regel-
matig opschonen van berk en vliegden en
open zandplekken te herstellen. Op sommi-
ge herstelde heidevelden waar voorheen
Zandhagedissen voorkwamen, maar waar
deze verdwenen waren, zijn door herintro-
ductie nieuwe populaties verkregen. Deze
methode blijkt dus succesvol te zijn om her-
stelde heideterreinen opnieuw te kolonise-
ren met populaties Zandhagedissen. Hoewel
eral een jarenlange discussie over dit onder-
werp heerst, is ditin Limburg ook een optie.
Vaak zijn de afstanden te groot om popula-
ties met elkaar te verbinden.

Wanneer door een juist beheer geschikte
migratieroutes en heideterreinen zijn ver-
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kregen kunnen door plaatselijke herintro-
ductie van Zandhagedissen (wellicht met die-
ren verkregen uit de kerngebieden) kleine
geisoleerde populaties vergroot worden en
migratieroutes bevolkt, cq. overbrugd wor-
den.

Omdat de Zandhagedis opgevat kan worden
als een indicator voor een intact structuur-
rijk heidesysteem is het handhaven van de
soortin Limburgzinvol. Nietalleen de Zand-
hagedis zal bij de juiste maatregelen gebaat
zijn maar ook tal van andere soorten die in
dit systeem thuishoren. Rest alleen nog om
van papieren voorstellen tot concrete maat-
regelen te komen.

SUMMARY

DISTRIBUTION AND FUTURE
PROSPECTS OF THE SAND
LIZARD, LACERTA AGILIS, IN THE
PROVINCE OF LIMBURG

Thisarticle presentsa review of the present
distribution and the future prospects of the
Sand lizard in the province of Limburg. All
potentially suitable habitats were visited
and surveyed for Sand lizards. The species
was found to occur in a few large popula-
tions and many small fragmented ones. The
habitat of 308 animals was recorded, show-
ing that the Sand lizard is restricted torich-
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ly structured rich heath lands and the edg-
es offorests. Possible threats to the species
include genetic isolation and habitat de-
struction, especially for the small popula-
tions. Some possible conservation meas-
urements are discussed.
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TABEL . Aangetroffen dode amfibieén en

kele fysisch-chemische par s in poel A
en poel B.
sad: subadult dier, niet nader te bepalen
geslacht; m: mannetje; v: vrouwtje; Gem.:
gemiddelde; EGV: Elektrisch Geleidend
Vermogen van het water.

Soort Poel A Poel B
Vinpootsalamander 34v, 14m 4y, 5m
Kleine watersalamander 2v, Im —
Bruine kikker 2v, 2sad 3v

pH 5.67 5,84
Saliniteit 3%e 2%o
EGV 30umhos  29umhos
Diepte (midden) 0,80 m 029m
Gem. diepte rand 021 m 0,22m
Geschatte wateroppervlak 384 m’ 4l m?




