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SUR QUELQUES ASPECTS DE LA BIOLOGIE
DE LA REPRODUCTION CHEZ LA FEMELLE
DU LEZARD VIVIPARE, Lacerta vivipara Jacquin

par

Francoise XAVIER

Comme chez la plupart des Vertébrés des zones tempérées, la repro-
duction présente, chez le Lézard vivipare femelle, un caractére saisonnier
et correspond & une séquence d’'événements aboutissant & la libération
du jeune au moment le plus favorable & sa survie : vitellogenése, fécon-
dation, gestation et parturition ont lieu au printemps et en été. La vitello-
genése (avril-mai) consiste en I'accumulation de vitellogénine, phospholi-
poprotéine sécrétée par le foie, dans les ovocytes dont le diamétre passe
alors de 1,7 4 6-8 mm. Aprés I'ovulation (mai-juin), les cellules folliculai-
res remplissent la cavité laissée libre par |I'ovocyte expulsé pour former le
corps jaune. Les corps jaunes persistent pendant toute la gestation dont
la durée, en moyenne de deux mois, dépend des conditions thermiques
de I'été. En Auvergne, les parturitions s'effectuent, généralement, au
mois d’ao(t ; elles peuvent avoir lieu en juillet lorsque I"'été est chaud ou
au contraire en septembre si celui-ci est froid et pluvieux (1,2). Chaque
femelle porte 2 et 12 embryons.

La reproduction de cette espéce est obtenue en captivité aprés une
hibernation semi-naturelle ou artificielle. Lorsque I"hibernation est suppri-
mée, les femelles ne se reproduisent pas (3). Les basses températures
hivernales sont indispensables & la reprise de la croissance ovocytaire et
3 la vitellogengse au printemps et, donc, a la reproduction (4).

Au cours du cycle sexuel, les taux de progestérone plasmatique
subissent des variations considérables (5). Faibles durant la période
post-gravidique et I’hibernation (moins de 5 ng/ml), ces taux augmen-
tent progressivement au cours de la vitellogenése, atteignent leurs
maxima au cours de la gestation (400 ng/ml) puis chutent fortement
juste avant la parturition. Chez les femelles n'ayant pas hiberné et, de ce
fait, incapables de se reproduire, les taux de progestérone circulante res-
tent & leur niveau de base. L'évolution des taux plasmatiques de proges-
.&rone correspond aux capacités de |'ovaire & produire in vivo ce sté-
roide ; pendant la gestation, la production de progestérone est
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essentiellement die & |'activité des corps jaunes (5). Il faut noter que la
progestéronémie est bien plus élevée chez la femelle de L. vivipara
(400 ng/ml) que chez les femelles des autres Reptiles vivipares étudiés
(5 ng/ml).

Il existe dans le plasma du Lézard vivipare deux protéines spécifi-
ques de liaison des stéroides, une de type transcortine ou CBG et une de
type sex-binding protein ou SBP (6). Les expériences de compétition réa-
lisées avec la transcortine-like du Lézard vivipare ont montré que cette
protéine liait avec une haute spécificité la progestérone, la testostérone
et la cortisone mais ne liait que trés faiblement la corticostérone ; elle dif-
fere, de ce fait, de celles des Amphibiens, Oiseaux et Mammiféres qui
ont une haute affinité pour la corticostérone. La concentration en
transcartine-like, toujours trés élevée chez le Lézard vivipare (de |'ordre
de 107°M, soit respectivement 80, 60 et 20 fois supérieure a celles de
la grenouille, de la poule et de 'hnomme), montre d'importantes variations
au cours de I'année (7): minimale en fin de vitellogenése
(0,4 x 10'5M}, elle atteint des valeurs maximales en fin de gestation
(2,4 x 10°5M). 1l y a donc, au cours de la gestation, une augmentation
concomitante des concentrations plasmatiques de progestérone et de
transcortine-like ; des faits semblables ont été décrits chez plusieurs
espéces de Mammiféres.

Le réle de la transcortine-like, chez la femelle du Lézard vivipare, est
encore spéculatif. Les taux élevés de progestérone circulante trouvés
chez ce lézard peuvent &tre le résultat d'un taux de clearance métaboli-
que bas di au fait que la progestérone est fortement liée a la
transcortine-like et, ainsi, non métabolisée. La forte concentration plas-
matique de transcortine-like, notamment pendant la gestation, pourrait
jouer un réle important en maintenant des taux élevés de progestérone,
rapidement mobilisable, dans le plasma de ce lézard.

Le role de la progestérone, pendant la gestation, est d'inhiber la
croissance des ovocytes, de favoriser I'hyperplasie et I’'hypertrophie des
fibres musculaires de I'utérus, de stimuler la vascularisation utérine per-
mettant les échanges respiratoires entre la meére et les foetus et, enfin,
d'inhiber I'action stimulatrice de I'arginine-vasotocine sur les contrac-
tions de I'oviducte (8,9). De fait, des implants de progestérone réalisés
en fin de gestation, chez des femelles du Lézard vivipare normales ou
préalablement ovariectomisées, inhibent la parturition (1). Les résultats
des ovariectomies pratiquées au cours de la gestation semblent indiquer
que la sécrétion d'une autre glande (formations placentaires, inter-rénale)
que les corps jaunes pourrait pallier & la destruction des formations lutéi-
niques. Chez la femelle du Lézard vivipare, dont les formations placentai-
res sont trés rudimentaires, les recherches menées sur |'activité interré-
nalienne (10) incitent & penser que l'interrénale pourrait jouer un réle non
négligeable dans les mécanismes physiologiques qui permettent d'assu-
rer le maintien et le développement /n utero des embryons. La prise en
considération des relations réciproques entre |'ovaire, I'interrénale et le
complexe utérus-embryon devrait permettre une meilleure compréhen-
sion de ces mécanismes.
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