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Eidechsen in Polen

ROBERT MASLAK

Zusammenfassung

Bericht tiber die Eidechsen Polens, mit Bemerkungen tber ihre Verbreitung und Lebens-
weise. Sicher ist das Vorkommen von 3 Arten: Lacerta agilis, Lacerta vivipara und Anguis
fragilis. Das Auftreten von Lacerta viridis ist problematisch. Die im Jahre 1968 entdeckte
Population existiert wahrscheinlich nicht mehr.

Summary

A report on lizard species inhabiting Poland, with remarks about their distribution and
habits. There are three species found there undoubtfully. These are: Lacerta agilis, Lacerta
vivipara, and Anguis fragilis. The presence of the fourth species — Lacerta viridis — is un-
certain. The population discovered in 1968 has been extincted.

Die Herpetofauna Polens ist von ausgesprochen mitteleuropdischem Charakter.
Die Zahl der Eidechsenarten ist gering. Absolut sicher kénnen wir feststellen, daf
auf polnischem Gebict zwei Arten aus der Familie Lacertidae und eine aus der
Familie Anguidae vorkommen. Es fehlen aktuelle Nachweise fiir die dritte Lacer-
tiden-Art — die Smaragdeidechse.

Die Waldeidechse (Lacerta vivipara) ist im Gebirgsland allgemein verbreitet,
wo sie bis 2499 m Hohe anzutreffen ist (Juszczyk 1987), kommt aber auch im
Flachland vor, wo sie hauptséchlich feuchte Wiesen und Ufer von Wasserreser-
voiren bewohnt. Thre Vorliebe fiir feuchtere Umgebung bezeugt unter anderem
ihre Anzahl in diesem Milieu. Zum Beispiel wurden wihrend der Faunenuntersu-
chungen im Naturschutzgebiet "Wierzchlas", wo der Boden eindeutig feucht ist,
in der gleichen Zeit neben 2 Zauneidechsen und 24 Blindschleichen 30 Waldei-
dechsen gefangen (STRAWINSKI 1953). Bei den von mir in den Jahren 1992 —
1994 durchgefihrten Untersuchungen konnte ich mehrmals Waldeidechsen beob-
achten, dic sich bei Gefahr in Meliorationsgriiben unter Wasser versteckten. Unter



dem Wasser verweilten sie gewohnlich 1 — 2 Minuten. SCHMIDTLER (1994) beob-
achtete ein Tier, daf3 sogar 12 Min. untertauchte.

Die Waldeidechse erreicht allerdings die grofite Anzahl im Gebirge, wo sie auch
wasserlose Gebicte bewohnt. In Bieszczady traf ich sogar bis zu 6 Individuen auf
1 m% Die Tiere sonnten sich oft am StraBenrand, was mehreren von ihnen das
Leben kostete. Sogar auf den Turschwellen der Héuser konnte ich sie beobachten.
Einige der Eidechsen zeigten kaum Angst vor dem Menschen. Sie licen sich so-
gar beriihren.

Auch die Zauneidechse (Lacerta agilis) bevolkert Polen in ziemlich groBer An-
zahl. In den Beskiden erreicht sie sogar bis 1550 m 4.d.M. In solchen Hohen tritt
sie jedoch sehr selten auf (Juszczyk 1987). Sie ist in unterschiedlichem Milieu
anzutreffen, am hdufigsten auf sonnigen Waldlichtungen, an Waldrindern und in
der Nédhe von Steinaufschiittungen. Ihre Kolonien wurden sogar an Miillkippen
oder im Warenlager, im Hinterhof eines Ladens beobachtet (SZYNDLAR 1980).

Im Juni 1995 begegnete ich in Bieszczady, "einem Paradies fir polnische Her-
petologen", Zauneidechsen zusammen mit Kreuzottern (Vipera berus) an sonnigen
Abhédngen, wobei beide Arten an diesen Stellen zahlenméaBig vergleichbar waren.

Die Vermischungszone zweier Unterarten: L. a. argus und L. a. chersonensis
verlduft wahrscheinlich entlang der Ostlichen Grenze Polens (BISCHOFF 1970,
1984; MASLAK, in Vorber.). Die Merkmale und die Verbreitung dieser Zone wer-
den zur Zeit untersucht.

Ganz Polen wird von der Blindschleiche (Anguis fragilis) besiedelt. Oft bewohnt
sie die gleichen Lebensrdume wie die Waldeidechse. In der Tatra erreicht sie Ho-
hen bis 1000 m G.d.M. (MLYNARSKI 1962). Es scheint, daf} ihre Populationen in
der letzten Zeit an vielen Stellen, und besonders in der Nihe von Stidten, stark
abgenommen haben.

Die Vermischungszone von A. f. fragilis und A. f. colchicus verlduft wahrschein-
~lich durch Mittel- und Nordostpolen (DELY 1981). Bisher wurden in diesem Ge-
biet keine Untersuchungen tiber die innerartliche Variabilitdt der Blindschleiche
durchgefiihrt, und deswegen ist diese Behauptung von hypothetischem Charakter.

Vor dem 2. Weltkrieg gehorte die Smaragdeidechse (Lacerta viridis) zweifellos
zur polnischen Fauna. Sie wurde aus dem Dnjestr- und dem Dnjepr-Tal gemeldet,
Gebieten die heute in der Ukraine liegen (BAYGER 1937). Es gibt Arbeiten aus
dem 18. und 19. Jahrhundert, die diese Art fiir Pommern, die Weichselmiindung,
Niederschlesien und andere Gebiete melden ( vgl. z.B. BAYGER l.c.; MEYNARSKI
1958; BERGER et al. 1969). Sie wurden jedoch niemals bestétigt, dic gesammelten
Exemplare sind verloren gegangen und derzeitige Berichte waren schon Anfang
des 20. Jahrhunderts kritisch aufgenommen worden (PAaX 1925). Die meisten Mel-
dungen uber das Auftreten der Smaragdeidechse beruhen auf Fehlbebestimmun-
gen brinftiger Zauneidechseménnchen.



HECHT (1930; 1931) meldet die Art von Bellinchen (Bielinek) an der Oder (vgl.
Abb. 1). Nach dem Krieg wurde diese Meldung nicht bestdtigt. Doch angesichts
des Vorkommens dieser Art im benachbarten Brandenburg (vgl. KIRMSE 1990) ist
nicht auszuschliefen, daB in diesem Gebiet lokale Populationen existieren kdnnen,
um so mehr, da es von Herpetologen schwach untersucht worden ist.
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Abb. 1. Im 20. Jahrhundert sicher fest-

gestellte Vorkommen von Lacerta viri-

dis im heutigen Gebiet Polens; O — in

Bellinchen (Bielinek) an der Oder

(HECHT 1930, 1931), ® — in Ustronic s
Slgskie (BIELAWSKI & RAMIK 1972).

In Jahre 1968 wurde cine Population dieser Art in Teschener Schlesien bei
Ustror, dicht an der Grenze zu Tchechien gefunden (Abb. 1) (siche BIELAWSKI
& RAMIK 1972). Leider wurde das Gebiet nicht geschitzt. Kurze Zeit spéter wur-
de es beackert und bebaut (BIELAWSKI madl. Mitteil.). Das Vorkommen dieser Art
in Teschener Schiesien, wie auch die ganze sidliche Landesgrenze entlang, kann
jedoch weiterhin nicht ausgeschlossen werden. Es bedarf allerdings weiterer Ge-
landeuntersuchungen um dies zu kliren. Die Vorkommen der Smaragdeidechse in
Tschechien und in der Slowakei, nicht weit von der polnischen Grenze entfernt
(BARUS & OLIVA 1992), lassen die Hoffnung zu, daB weitere Populationen ent-
deckt werden konnten.
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