Jestérka zivoroda je evoluéné velmi zajimavy druh jestéra s Zi-
vorodymi a vejcorodymi populacemi, ktery obyva nejvétsi aredl ze
vSech recentnich terestrickych plazi. I pfes tento fakt byla roky
od jejtho védeckého popsini brana jako monotypicky druh rodu
Lacerta Linnaeus 1758. Prvni poddruhy byly popsiany az v 60. le-
tech 20. stoleti (jako L.v.sachalinensis a L.v.pannonica) a az
v 90. letech byl druh pfetazen do rodu Zootoca Wagler 1830, kte-
rého je jedinym zastupcem (Mayer & Bischoff 1996).

V soucasnosti jsou za platné povazovany ¢étyfi popsané pod-
druhy:

Z. v. vivipara (Jacquin, 1787)

Z. v. sachalinensis (Perele$in & Terentjev, 1963)

Z. v. pannonica (Lic & Kluch, 1968)

Z. v. carniolica Mayer, Bohme, Tiedemann & Bischoff, 2000

Nominotypicky poddruh Z. v. vivipara (Jacquin, 1787), jehoz
terra typica je uddvina Viden (Rakousko), obyva nejvétsi aredl
rozsiteni (Opatrny in Barus et al. 1992). Populace jsou vétsinou vi-
viparni, ale patfi k nim i populace obyvajici jihozdpadni Evropu,
které jsou oviparni. Na zdklade odlisného zpusobu rozmnozovani
ve spojeni s geografickou distribuci byl v minulosti vysloveny zi-
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Dospéla samice jestérky Zivorode.

vér, ze oviparni $panélsko - francouzskd populace Z. v. vasconiae
ohrani¢uje nominotypicky poddruh. Jeji oficidlni popis vSak chy-
bi (Osenegg 1995 in Clasen 2001).

Z. v. sachalinensis (Perelesin & Terentjev, 1963) je taktéZ vivi-
parni poddruh. Podobné je morfologicky uplné nejednoznaéna.
Vyskytuje se na Sibifi a na ostrovech Sachalin a Hokkaidé.
Vyzkum na molekuldrni drovni ukdzal, ze populace z ostrova
Sachalin se shoduji s populacemi ze stfedni a vychodni Evropy
jako i vychodni Asie, a zdroven se tyto populace lisi od ostatnich
evropskych populaci (Surget - Groba et al. 2006).

Z. v. pannonica (Lic & Kluch, 1968) byla popsdna ze sloven-
ského uzemi, presnéji z Vychodoslovenské niziny, kde se ostruv-
kovité vyskytuje predevsim ve vlhkych a chladnéjsich biotopech.
Na zacdatku 90. let byla taktéZ objevena v okoli Nesiderského jeze-
ra a v oblasti Videniské pinve (Kammel 1992; Kollar 1990 in
Clasen 2001). Tvofi ji tedy nizinné populace. Od nominotypické-
ho poddruhu se odliSuje pfedevsim poctem Supin na téle a to hlav-
né vys$sim poctem Supin v pfi¢né fadé okolo téla, poctem pfi¢nych
fad od zdhlavi po kloaku a poctem Supin v fadé okolo krku
(Opatrny in Barus et al. 1992). Pati{ mezi viviparni poddruhy.

Pro samce tohoto druhu je typické vyrazné zabarveni ventralni casti téla.



Morfologicky neni tento poddruh tplné jednoznaény, ale co se
ty¢e morfologie pohlavnich chromozému je stabilni.

Z. v. carniolica Mayer, Bohme, Tiedemann & Bischoff, 2000,
jehoz terra typica je hora Sneznik ve Slovinsku, zahrnuje vSechny
doted zndmé oviparni populace jihovychodni Evropy (Mayer et
al. 2000). Rozsitena je v oblasti Itdlie, Rakouska, Slovinska a seve-
rozipadniho Chorvatska. Tento poddruh byl povysen na poddru-
hovou troven pfedevsim na zakladé genetickych analyz. Z. v. car-
niolica se od nominotypického poddruhu lisi jen sekvenci DNA
a zpusobem rozmnozovani. Postaveni tohoto poddruhu jako sa-
mostatné fylogenetické linie potvrdili také pozdéjsi molekuldrni
analyzy (Surget - Groba 2001, 2006).

Horské cesty, hlavné jejich okraje, jsou jednim z typic-
kych stanovist jestérek Zootoca vivipara vivipara.

Biotop jestérky Zivorodé.

Jedinec poddruhu Zootoca vivipara pannonica z Viychodoslovenské niZiny.

Prekvapujici vSak je, Ze az do popisu Z.v.sachalinensis
(Perelesin & Terentjev, 1963) se dlouhé obdobi nerozlisovaly zdd-
né poddruhy Zootoca vivipara. Rozdily jedinct rozli¢nych popu-
laci nestacily nato, aby byly poddruhy zadefinoviny. Po objeveni
oviparntho poddruhu (populace) Z. vivipara v jihovychodni
Evropé (prispél k tomu i vyvoj molekuldrni biologie) se situace
zménila. V protikladé stdla vnéjsi morfologie, tvar Supin a také ba-
revné skvrny a zpusob rozmnozovani, karyotyp a mtDNA se-
kvence ziskané od jedinct Z. vivipara, které jasné dokazuji ohrani-
Ceni poddruht (Mayer et Bohme 2000).

Co se tyce samotného ndzvu monotypického rodu Zootoca,
tak puvodné jednd o podrod rodu Lacerta, ale po zviZzeni nomen-

CHKO Vychodné Karpaty na Slovensku jsou
jednou z oblasti vyskytu Zootoca vivipara vivipara.

Vegetace okolo vodnich stanovist Vychodoslovenské niZiny
byva casto obyvana jestérkou Zootoca vivipara pannonica.
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klatoriky nyni plati jako samostatny rod. Je nutné podotknout, ze
napt. popsand Lacerta (=Zootoca) vivipara carniolica Mayer et
al. 2000 neni identickd s popsanou Lacerta vivipara var. carniolica
Werner, 1897.

Jestérka zivoroda (Zootoca vivipara), jak je patrno, je druh pat-
fict do Celedé jestérkovitych (Lacertidae). Jde o drobnou nenipad-
nou jestérku, jejichz délka téla i s ocasem zfidka presahuje 150 az
180 mm. Svym zbarvenim je pfizpusobena vlastni zivotni strategii.
Tato jestérka obyva kamenité, vlhké a triavnaté biotopy v predhu-
fich a nizindch (Opatrny in Barus et al. 1992). Vyskyt se udavd i na
suchych lokalitdch (Oliva et al. 1968). Jako jeden z mala jestéru pat-
f{ mezi reprodukéné bimodalni druhy. Obé reprodukéni formy pat-
i1 k odlisnym vétvim fylogenetického stromu (Surget - Groba et al.
2001).

Z.vivipara je rozsifena ve velké Casti palearktické oblasti. Svym
arealem rozsiteni drzi absolutni prvenstvi nad vSemi suchozemsky-
mi plazy. Vyskytuje se od Irska, téméf v celé Evropé, pres Sibif za-
sahuje az po Tichy ocedn. Na sever zasahuje vysoko za poldrni kruh
az po 70° severni zemépisné $itky. Na zdpadé obyva Britské ostro-
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Detailni pohled na subadultniho jedince Zootoca vivipara vivipara.
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vy. Izolované populace horskych oblasti s jiznéj$im aredlem vysky-
tu nalezneme na Kavkaze, v Rumunsku a v Bulharsku. Dile se vy-
skytuje na zbytku Balkdnského poloostrova, na Apeninském polo-
ostrové a v Pyrenejich, odkud se jeji aredl souvisle tahne az po ost-
rovy Sachalin a Hokkaidé v oblasti severovychodni Asie
(Surget - Groba et al. 2001, Opatrny in Barus et al. 1992). V Evropé
nezije na Pyrenejském poloostrové (s vyjimkou izolovanych oblas-
ti v Pyrenejich a Kantabrijskych hordch) a jizné od Alp. Chybi tak-
téZ na jizni Ukrajiné, v jiznim povodi feky Volga a na jihu Kavkazu.

Zootoca vivipara byva zpravidla nachdzena na vlhkych a chlad-
néjsich, hlavé lesnich biotopech. Na jihu aredlu svého celkového
rozsifeni zije vyhradné v hordch (mezi 1000 az 3000 m, napt. poho-
f{ Pirin v Bulharsku) (Bohme et al. 1984; Balej, P. & Jablonski, D.
2008). Ve stredni Evropé zije taktéz spiSe ve vyssich polohdch a to
vét§inou nad 400 m nadmotské vysky (Opatrny in Barus et al. 1992).
Zwach (1990) uvadi nejcastéjsi a nejbohatsi vyskyt v pase od vzpo-
menutych 400 po 1200 m. n. m.

Ve vyssich polohdch obyvd Zootoca vivipara smiSené i jehli¢na-

té lesy, svétliny, polomy, horské louky, paseky, raselinisté, viesovis-

Juvenilni jedinec poddruhu Zootoca vivipara pannonica.
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té apod. Nevyhyba se ani blizkosti stavenise v horach nékdy nacha-
zi Ukryt ve $térbindch stén domu, ¢ srubt (Ponec 1978). Na téchto
mistech je mozné vidét dohromady i vicero jedincti, dokonce i do-
spélych samcu, kteti mimo obdobi pafeni neprojevuji zvySenou
agresivitu a teritoridlni chovini (Opatrny in Baru$ et al. 1992).
Neékteré lokality Zootoca vivipara obyva spolecné i s jinymi druhy
plazu jako jsou Lacerta agilis, Anguis fragilis, Coronella austriaca
a Vipera berus (Zwach 1990). Druh je na celém aredlu pomérné
morfologicky homogenni. Byly vsak zjiStény urcité, vyse uvedené
rozdily.

Jestérka zivoroda je otuzily plaz, jejiz aktivita za¢ind brzy na
jafe, kdy jesté mistné lezi snih. Zac¢dtek aktivity se udava na konec
bfezna a zacitek dubna. Naopak zimni tkryty vyhledavd v zati az
v listopadu. Zimuje v podzemi, pod kameny, kofeny stromt nebo
pod trsy trav. S oblibou se vyhtivd na exponovanych mistech, napt.
na kmenech statnych stromu. Nevyhyba se vSak ani mokrym mis-
tam a pii vyplaseni nékdy utikd do vody. Jde o typicky lesni druh,
ktery se nevyskytuje mimo oblasti zalesnéni a je limitovdn vlhkost-
nim rezimem na stanovisti (Opatrny in Barus et al. 1992).

Tato jestérka se zivi drobnymi bezobratlymi, pfedevsim zistup-
ci s mékkym télem, ale ne hmyzem se silné skleretizovanym panci-
fem. Vodu pfijimd olizovanim kapek. Nékdy pije pomoci jazyka
i s hlavou ¢astecné ponofenou pod hladinou (Zwach 1989).

Zootoca vivipara je zndma svou bimodéln{ reprodukei. K péfe-
ni dochdzi na jafe a oplodnénd vajicka se ve vejcovodech samice vy-
vijeji az do obdobi kladeni vaji¢ek. Nakladena vejce vSak nejsou tvo-
fena pevnou skofdpku jako u jinych jestérek, ale jsou tvofena bla-
nitym obalem, ze kterého se hned po nakladeni lthnou plné vyvinu-
ta mladata. Mlddat je ve vrhu pét az sedm, nékdy az dvandct. Z jihu
aredlu jsou vSak znamy i oviparni populace. Samice oviparnich po-
pulaci kladou vejce s pevnym koZovitym obalem, které zahrabavaji
na vlhkych mistech. Z téchto vajec se v prubé¢hu srpna lihnou mla-
dé jestérky. Pohlavni dospélost nastupuje po tfetim roce zivota
(Opatrny in Barus et al. 1992).

Jestérka Zivoroda patii mezi chrinéné druhy plaza v CR i SR.
Pocetnost populaci jestérky zivorodé se ¢asto snizuje v dusledku

ubyvani vhodnych biotopt. V. mnohych ¢&dstech svého aredlu, kde
nejsou poskozeny puvodni biotopy, se tato jestérka vyskytuje po-
mérné hojné. Pro ochranu druhu je proto nutné zachovat hlavné
doted’ neporusené biotopy a stanovisté.
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