ESTUDIO ECOLOGICO DE LA LAGARTIJA BALEAR
PODARCIS LILFORDI (GUNTHER, 1874)
EN MENORCA

VALENTIN PEREZ-MELLADO (*)

1. RESUMEN _

Se han estudiado las poblaciones insulares de Podarcis lilfor-
di en Menorca. '

Se ofrecen datos sobre las similitudes en los patrones de ter-
morregulacién en los diferentes islotes, en relacion con el uso de
los recursos tréficos disponibles.

Algunos islotes poseen poblaciones de lagartijas muy reduci-
das, mientras que en otros se mantienen densidades de poblacion
muy altas.

Finalmente, se discute el status actual de tales poblaciones in-
sulares, asi como diversas medidas para su conservacion.

2. SUMMARY
' The ecology of the insular populations of Podarcis lilfordi in
Menorca (Balearic, Islands, Spain) have been studied.

('WALENTIN PEREZ-MELLADO és professor de la Universidad de Salamanca,
Departamento de Biologia Animal y Parasitologfa.

(*) El presente trabajo es un resumen del que recibié el premio de investigacion del
Ateneo (1989).
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We document on between population similarities in thermoregu-
latory patterns in relation with trophic resource utilization.

Some of the studied islets possess a very small population of li-
zards whereas in others we can found very high densities.

We discuss the present day status of such populations and se-
veral conservation measures.

3. INTRODUCCION

- Los fendmenos de especiacion y subespeciacion insular han
atraido la atencidn de los investigadores desde los primeros hallaz-
gos de Darwin en las islas Galapagos (Mayr, 1963). El aislamiento
insular genera procesos de diferenciacién geno y fenotipica en las
poblaciones animales sumamente rapidos como consecuencia, en
primer lugar, del denominado «efecto de fundador» (Dobzhansky et
al., 1980) que afecta a la variabilidad genética inicial de tales pobla-
ciones.

A partir de diversos demes aislados por el mar se produce
pues una evolucion ulterior en la que intervienen mayoritariamente
procesos de tipo estocastico como la deriva genética (Kimura &
Ohta, 1971) y/o selectivos (Dobzhansky et al., 1980; Ayala & Valen-
tine, 1979).

Como bien sefnalan Dobzhansky et al. (1980) la importancia re-
lativa de la seleccién natural y de la deriva genética en la diferen-
ciacion de las poblaciones animales es quizés el problema mas im-
portante a resolver respecto a los mecanismos que contrelan la
evolucion bioldgica.

Es l6gico que en este contexto las poblaciones insulares de la-
gartijas mediterraneas, extraordinariamente diferenciadas en «Ras-
senkreis» (Rensch, 1929) de variable entidad, hayan sido objeto de
numerosos estudios, desde los ya clasicos trabajos de Martin Ei-
sentraut (1929, 1949, 1950).

Se reconoce de modo general |la importancia de las condicio-
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nes ecclégicas a las que una poblacién insular se halla sometida en
su diferenciacion (Mayr, 1963), considerandose incluse que las islas
poseen ambientes ecoldgicos crecientemente diferentes cuanto
menor sea su superficie (MacArthur & Wilson 1967). De este modo,
los islotes baleares constituyen un ejemplo muy adecuado de proce-
so microevolutivo en islotes de superficie extremadamente reducida
y en los que, supuestamente, deberian reinar condiciones ecolégi-

cas notablemente diferentes.

A pesar de todo la ecologia de las lagartijas baleares, tanto de
Podarcis lilfordi como de Podarcis pityusensis sélo ha sido ob-
jeto de algunos comentarios por parte de Eisentraut (1950), Colom
(1978, 1988), Mayol (1985) y Barbadillo (1987) y unos pocos traba-
jos sobre aspectos puntuales de la misma (Salvador, 1976, 1979;
Pérez-Mellado & Salvador, 1981).

Podarcis lilfordi posee 27 subespecies descritas para islotes
de la costa de Mallorca, archipiélago de Cabrera y costa de Menor-
ca (ver figura 1 y Salvador, 1986) de las cuales 9 de ellas se han
diferenciado en Menorca (Pérez-Mellado & Salvador, 1988).

En este trabajo queremos aportar los primeros datos ecoldgicos
de estas poblaciones menorquinas, dentro del contexto de un estu-
dio a largo plazo. Daremos datos sobre la densidad de poblacion en
los diferentes islotes, ocupacién y uso del espacio, alimentacion y
temperaturas corporales. Finalmente hemos elaborado un analisis

de las caracteristicas bidticas y abidticas de cada islote y de otros
factores relacionados con la presién humana, en un intento de rela-

cionar tales factores con el grado de conservacion de las poblacio-
nes de lagartijas y su diferenciacion morfoldgica. Los aspectos trofi-
cos solo seran objeto de una mencién puntual ya que seran trata-
dos con mayor extensién en un trabajo futuro (Pérez-Mellado, en
preparacion).
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4. MATERIAL Y METODOS

Los datos aqui analizados fueron recabados durante sendas
campanas de estudio en los islotes menorquines en los afios 1980,
1982, 1987, 1988 y 1989, basicamente, si bien en otros afios se
realizaron algunas observaciones complementarias.

Los tractos digestivos y ejemplares capturados proceden todos
ellos del mes de Abril de 1980, exceptuando los correspondientes a
la Isla del Rey que fueron capturadoss en Diciembre del mismo
afio. En idénticas ocasiones se recabaron los datos de termorregu-
lacién y actividad, completados en 1982, 1987 y 1988. Durante los
meses de Agosto de 1987 y 1988, en 1982 y en Junio de 1989 se
realizaron las estimaciones de densidad de poblacién.

‘Sobre toda una serie de islotes se ha llevado a cabo una her-
berizacion de las plantas Fanerégamas méas comunes. Nuestro ob-
jetivo no fue la descripcion exhaustiva de la flora de cada enclave
sino mas bien poseer una lista de las especies vegetales mas co-
munes que pudieran formar parte de la diela de las lagartijas o ser-
virles como refugio efectivo.

Sobre cada ejemplar capturado se midié la temperatura cloacal
con un termdmetro digital y sonda de 2mm. de diametro. De forma
immediata se midi6 también la temperatura del aire a un metro del
suelo y a la sombra, asi como la temperatura del sustrato, también
a la sombra. Se anotaba asimismo la actividad desarrollada por el
ejemplar en el momento de su captura, su altura sobre el suelo y
tipo de microhabitat ocupado. -

La estimacion de la densidad de poblacién en cada islote es
uno de los objetivos basicos de nuestro trabajo. Por ello hemos
considerado necesario emplear una metodologia plenamente con-
trastada y fiable. Se han llevado pues a cabo censos lineales si-
guiendo el método expuesto por Burnham et al. (1880) que recogen
la practica totalidad de la informacién disponible sobre este tipo de
metodologia {Anderson et al., 1979; Seber, 1973; Burnham & An-
derson, 1976, entre otros) elaborando todo un sistema de estima-
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cién de densidades de poblacién que va desde el correcto disefio
del trabajo de campo hasta una notable sofisticacion en el trata-
mientc matematico de los datos.

Desde el punto de vista del disefio Experimental el método de
Burnham et al. (1980) implica la realizacién de transectos en lineas
rectas a lo largo de las cuales se detecta la presencia de ejempla-
res censados sobre [a propia linea de transecto y 2 ambos lados de
la misma. Las principales premisas de obligado cumplimiento son:
1) que la linea de transecto sea realmente recta en todo su recorri-
do, 2) los ejemplares que se hallen sobre dicha linea deben poseer
una probabilidad de deteccién igual a 1, o lo que es lo mismo,
deben ser idefectiblemente contabilizados, 3) deben registrarse, con
la mayor precision posible, las distancias perpendiculares de
cada individuo detectado a la linea de transecto, y 4) Existen unos
tamafos minimos de muestra para que un transecto dado posea la
necesaria significacién estadistica que permita una correcta estima-
cién de la densidad de poblacidn. Los auteres mas arriba sefalados
recomiendan que en los transectos realizados se detecten, al
menos 40 ejemplares, variando pues la longitud del censo para con-
seguir llegar a este minimo.

La posterior estimacion de la densidad de poblacién se efectia
por medio de un estimador estadistico basado en las Series de
Fourrier (Burnham et al., 1980) que posee, entre otras ventajas, la
de llevar asociado un estadistico de dispersion y unos limites que
permiten evaluar la exactitud de la estimacién realizada. Los anali-
sis estadisticos se han llevado a cabo siguiendo a Siegel (1976),
Sokal & Rohlf (1979) y Galindo (1984),

5. RESULTADOS
5.1. Islotes y poblaciones de Saurios en Menorca.

Al contrario de lo que ocurre en Cabrera e lbiza, la costa me-
norquina posee relativamente pocos islotes lo que se halla, sin
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duda, relacionado con la peculiar estructura geoldgica de la zona en
la que aparecen dos areas bien diferenciadas, una paleozoica-
tridsica en el NE cubierta en la parte suroccidental de la isla por for-
maciones mas recientes Vindobonienses (Colom, 13888).

Incluimos aqui Unicamente la descripcién de aquellos islotes
que han sido visitados al menos una vez a lo largo de las diferentes
campafnas de estudio. Algunos de ellos no albergan en la actualidad
poblaciones de Podarcis lilfordi y quizads nunca las han albergado.
De cualquier modo no tenemos la total certeza de que futuras pros-
pecciones no revelen la presencia de otras poblacionens de Lagarti-
ja balear no conocidas hoy dia, si bien sélo unos pocos islotes po-
drian potencialmente poseer Saurios, a tenor de las minimas exi-
gencias constatadas en cuanto a cobertura vegetal y superficie (ver
mas adelante).

En la Figura 1 aparecen sefalados los diversos islotes en los
qgue se han detectado saurios. La Tabla 1 recoge ademas algunas
caracteristicas de los islotes estudiados.

La denominacién subespecifica de cada poblaciéon insular de
Menorca se hace siguiendo la mas reciente revisién de Pérez-
Mellado & Salvador (1888,).

5.1.1. Costa meridional.-

La costa Sur de Menorca posee numerosos islotes caracteriza-
dos, en general, por su escasa extension y ausencia de Saurios en
los mismos, si exceptuamos, en ambos casos, la isla del Aire.

5.1.1.1. Isla del Aire.

La mas meridional de Menorca. Casi 35 hectareas de extension
y un relieve llano con una pendiente suave y progresiva desde la
costa Norte hasta la meridional. Existe un faro automatico que el
siglo pasado era atendido por un farero residente. Posee un muelle
idéneo para el atraque de embarcaciones de pequeno o mediano
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calado. En general las construcciones de la isla se hallan en ruinas,
exceptuando una pequefia caseta en el muelle. Su antigliedad se
cifra en unos 8000 afios. El acceso desde la costa cercana (Punta
Prima) es relativamente facil, si bien el canal de separacion es una
de las zonas mas castigadas por el viento en la costa menorguina.

Existe una pequefa colonia de Larus argentatus, y abundan-
tes conejos (Oryctolagus cuniculus) lo que conlleva una explota-
cion cinegética intensa. La visita por parte de pescadores y, espe-
clalmente, turistas, es muy intensa durante todo el verano. Hasta
hace poco la isla era visitada asiduamente por colectores profesio-
nales de lagartijas atraidos por el caracter melanice de las mismas
y el precio alcanzado en diversos paises europeoss como masco-
tas.

En la isla existe una muy escasa vegetacién arbodrea represen-
tada por dos bosquetes de unos pocos Tamarindos (Tanmarix afri-
cana). En el resto de la superficie insular encontramos algunos ma-
torrales de Pistacia lentiscus y plantas de menor porte entre las
que cabe citar: los cardos Scolymus sp. y Carlina corymbosa
muy abundantes. También aparecen Olea europaea escasa, Poly-
-pogon maritimus, Arisarum sp. y Asphodelus sp. escasas, asi
como Pancratium maritimum, Ajuga iva, Crithmum maritimum,
Euphorbia poratlantica, Sueda sp. y Lagurus ovatus abundan-
tes o comunes. Encontramos también Anthemis sp., asi como
Eryngium maritimum. Las especies Heliotropium europaeum vy
Chenopodium album aparecen sobre todo en los bordes de cami-
nos y, con mayor densidad, cerca de las zonas mas frecuentadas
por visitantes. Cerca del puerto aparece Glacium favum y en los
muros de piedra Capparis spinosa. Este ralo tapiz vegetal cubre
casi el 95% de la superficie insular.

En la Isla del Aire habita la subespecie tipica de Lagartija Ba-
lear, Podarcis lilfordi lilfordi, que fue la primera forma descrita en
todo el archipiélago balear.
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FIGURA 1. Situacion de los islotes de Menorca que albergan en la
actualidad poblaciones de Podarcis lilfordi.
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Islote 1 3 4 5

Aire 342500 95 8000 1000 15 .65 98
Codrell | 3125 80 5000 50 6 .58 80
Codrell 11 625 80 5000 30 6 .30 50
Colom 402500 95 6000 250 43 36 95
Addaya G. 78750 95 8000 g25 22 68 98
Addaya P. 51875 80 7000 475 11 51 80
Ses Aligues 3437 20 5000 375 18 .5 20
Ses Mones 4062 5 BOOO 225 2 - 5
S’en Tosqueta 6875 70 6000 75 8 93 €0
Sargantana 25000 85 6000 275 15 66 75
Rovells 5000 88 6000 250 7 B8 80
Porrcs 2500 98 6000 125 1 .63 95
Nitja 106250 80 9000 450 26 14 90
Bledas 46250 75 7000 150 61 .85 --
Rey 42500 68 7000 200 10 87 68

Pies de Tablas y de Figuras.

TABLA 1. Algunas caracteristicas de los islotes de Menorca con po-

blaciones actuales de lagartijas.

1= superficie del islote en metros cuadrados; 2= porcentaje efectivo
de dicha superficie ocupada por las lagartijas; 3= edad geoldgica
del islote (se han empleado las estimaciones batimétricas de Fair-
bridge, 1960 y de Lumley, 1976); 4= distancia en linea recta desde
el islote hasta la costa mas préoxima; 5= maxima altitud del islote
sobre el nivel del mar; 6= diversidad vegetal del islote (estimada por
medic de la ecuacion de amplitud de nicho de Levins, 1968); 7=

porcentaje de la superficie del islote con cobertura vegetal.
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La poblacién de lagartijas posee durante el verano una distribu-
cién altamente contagiosa en esta isla, de modo que se alcanzan
extraordinarias densidades en dos puntos concretos, los alrededo-
res del muelle y ruinas adyacentes y el grupo de tamarindos exis-
tentes algo mas hacia el Este. En ambos lugares existen unas rudi-
mentarias mesas construidas con tablones de desecho que son em-
pleadas por los turistas como lugar de «pic-nic» debido a que son
los dos Unicos sitios adecuadamente sombreados. El censo de
1082 se llevd a cabo agrupando la mayor variedad de microhabitats
posible de modo que refleja, probablemente, la densidad media esti-
val del conjunto de la isla. Interpretamos las menores densidades
de 1987 y 1988 como consecuencia, parciaimente al menos, de la
menor actividad durante el mes de Agosto. En 1989 el censo fue
realizado durante el mes de Junio en inmejorables condiciones cli-
matolégicas y, probablemente, en la época de maxima actividad de
la poblacién. Asi se confirma en los resultados de la Tabla 2, con
valores extraordinariamente elevados para un censo efectuado
sobre un largo recorrido que cubrio mas de la mitad de la longitud
total de la isla. En la zona sudoriental de |a isla, casi desprovista de
vegetacion, parecen no existir lagartijas, si bien no hemos evaluado
la superficie total de este drea. Es obvio pues que los datos del
censo de 1989 no pueden exirapolarse a toda la isla del Aire, pero
ello no impide afirmar que la misma alberga una muy importante po-
blacién de lagartijas. De hecho, los datos correspondientes a este
tltimo afo poseen la ventaja adicional de haber sido recabados du-
rante el mes de Junio, en el cual ain no es observable la distribu-
cidn contagiosa alrededor de los dos puntos mas arriba sefialados
que caracteriza los meses estivales.

5.1.1.2, lllot d’es Torn.

Situado a la salida de Cala Alcaufar. Muy poca vegetacion de
Crithmum maritimum en su zona superior. No existe poblacién de
lagartijas en el mismo.
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5.1.1.3. Islotes de Binisafulla.

Situados enfrente de la cala del mismo nombre. Poseen exten-
sidn muy reducida y escasisima vegetacion con algunos Limonium
sp., asi como Crithmum maritimum en las pequefas oquedades
no accesibles a las olas que, durante los fuertes temporales, barren
toda la superficie de tales islotes.

Segun nuestras observaciones actualmente no existen lagarti-
jas en estos escollos.

5.1.1.4. Islotes de Binisafulla.

Unos 800 metros més al Oeste que los islotes anteriormente ci-
tados. A una distancia de la costa similar y con caracteristicas casi
identicas en cuanto a la vegetacion y altura sobre el mar. Ademas
de las especies botanicas antes mencionadas se encontrd también
Arthrocnemum sp. No parece existir poblacién de lagartijas.

5.1.1.5. Islotes de Codrell {0 de Binicodrell).

Dos islotes situados enfrente de la playa de San Adeodato. Lla-
maremos Codrell | al mayor de los dos y Codrell Il al mas pequefo
y cercano a la costa (el de Levante).

5.1.1.6. Codrell I.

Altura de unos 6 metros sobre el nivel del mar. Parte superior
del islote plana y bordes exteriores acantilados y fuertemente ero-
sicnados. La zona superior se halla cubierta por diversas plantas
entre las que destacan por su abundancia Arthrechemum sp., y
Crithmum maritimum. Encontramos también: Allium ampelopra-
sum, Limonium sp. y Asparagus stipularis. La vegetacion puede
calificarse de densa Unicamente en la mitad occidental de la isla.

5.1.1.7. Codrell II.
Islote algo mas inaccesible que el anterior. De morfologia simi-
lar, si bien la zona cubierta por vegetacion es mucho mas reducida;
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Islote Afio D s CV . R

Aire 1982 75241 .01 19.06  471.29-1033.54
Aire 1987 577.79 .01 21.42 335.17-820.41
Aire 1088 332.17 1.06 32.15 122.82-541.52
Aire 1989 7331.87 .09 12.78  5493.99-9169.7
Codrell | 1987 1486.65 .02 19.96  904.79-2068.52
Colom 1982 9874.59 .22 23.23 5377.56-14371.6
Colom 1987 8130.80 .18 22.27 4580.84-11680.7
Colom 1988 521.18 .01 24.54 270.49-771.86
Colom 1989 507.10 .006 13.79 369.95-644 .25
Addaya Grande 1982 a 22180.23 .33 14.93 15688.98-28671.4
Addaya Grande 1982 b 7230.18 .13 19.18 4511.39-9948.97
Addaya Grande 1082 ¢ 11186.73 .13 11.88 8581.74-13791.7
Addaya Grande 1987 562.56 .01 18.56 357.90-767.22
Addaya Grande 1988 570.72 1.47 25.83 281.76-859.68
Addaya Grande 1989 6614.34 .12 18.84  4171.52-9057.1
Sargantana 1987 953.30 .02 24.05 503.92-1402.6
Nitja 1987 6963.88 .13 18.86 4388.49-9539.28
Nitja 1988 a 1016.73 .03 30.38 411.23-1622.24
Nitja 1988 b 4024.39 .10 25.17 2038.95-6009.84
Rey 1987 259.01 .005 21.06 152.07-365.96
Rey 1988 a 968.52 .02 26.86  458.51-1478.53
Rey 1988 b  925.64 .01 20.69  550.24-1301.04
Rey 1989 10316.34 .17 17.34 6808.76-13823.9
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ésta se halla tapizada por Pistacia lentiscus en un 60% de su su-
perficie. Se halla también Crithmum maritimum y otras plantas.

Ambos islotes reciben frecuentes visitas de bahistas durante el
verano que, de cualquier modo, permanecen poco tiempo en ellcs.
Se observan pocos signos de la presencia humana.

En Codrell | y Il habita la subespecie Podarcis lilfordi codre-
llensis (ver Pérez-Mellado & Salvador, 1988).

Sélo poseemos censos de Codrell |, dénde la densidad puede
calificarse de alta (Tabla 2). De cualquier modo, la pequena superfi-
cie del islote daria como resultado un tamano poblacional estimado
menor de 500 ejemplares. Las lagartijas se hallan concentradas es-
pecialmente en la mitad occidental del islote, particularmente tras el
talud rocoso de unos 80 cm. de altura que protege una amplia zona
de los vientos de Levante. Durante la visita llevada a cabo en Junio
de 1989 se observd, con condiciones climatologicas adecuadas,
una muy pobre actividad de Saurios que, de hecho, impidié la reali-
zacion de un censo lineal fiable. Es urgente llevar a cabo censos en
los préximos afios que confirmen esta aparente disminucion drastica
de los efectivos poblacionales.

En Codrell | no se han efectuado censos pero en 1987 se com-
probd la presencia de individuos juveniles recién nacidos en el mes
de Agosto. De todos modos la poblacidén debe ser extremadamente
reducida. Y en ningln caso superior a los 60 ejemplares.

TABLA 2. Estimaciones de densidad de poblacion de Podarcis lil-
fordi en diferentes islotes y afios. D= numero de individuos por
hectarea; s= desviacién tipica de la estimacion; CV= coeficiente de
variacion; R= recorrido. Los censos de afios diferentes sobre el
mismo islote se sefialan por medioc de las letras a, b y ¢. Los cen-
sos de 1982 se llevaron a cabo en Abril, los de 1987 y 1988 en
Julio y los de 1989 en Junio.
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5.1.2.1. Costa Oriental.

5.1.2.2. Isla de Colom.

La de mayor extensién de todas las que rodean Mencrca, con
mas de 40 hectareas. Alcanza una altitud de 43 metros sobre el
nivel del mar y el relieve esta formado por suaves colinas alternan-
do con pequenos barrancos. Segun Marti (1984) contiene una fuen-
te y tres pozos por lo que ha sido ocupada por asentamientos hu-
manos desde tiempo inmemorial. Hasta finales el siglo XVIII fue
empleada como lazareto para alojar a enfermos infeccicsos. Desde
entonces ha sido habitada por algunas familias de campesinos que
cultivaron pequefias perciones de su extensién. En la actualidad se
halla en manos privadas y su empleo parece reducirse a los perio-
dos de vacaciones. Abunda la caza menor, especialmente conejos y
palomas, cuya explotaciéon cinegética es relativamente intensa. Du-
rante el verano se organizan continuas excursiones de turistas
desde Es Grao e incluso desde Ma¢ para recalar en las dos playas
principales de la isla. En los alrededores de tales playas el impacto
humano ha sido relativamente intenso con vertidos de basuras ex-
tensos. Existe un nicleo de cria de gaviotas. La isla se halla cubier-
ta por una espesa vegetacién arbustiva donde dominan Pistacia
lentiscus y Phyllerea media. Existen algunos nicleos de vegeta-
cién arbdérea representados por Pinus halepensis. Otras plantas
presentes son: Euphorbia pubescens, muy abundante en las
zonas costeras de la isla, Polypogon sp., Dittrichia viscosa, La-
vandula stoechas y Limonium sp. bastante comunes, y otras es-
pecies mas escasas como Arum pictum, Centaurium spicatum o
uno de los mas interesantes endemismos baleares segin Bonner
(1980): Daphne rodriguezii. También hemos encontrado Anthe-
mis maritimum, Euphorbia portlantica, Launaea cervicornis y
Erica sp.. Ocupada por la subespecie Podarcis lilfordi balearica.

Hemos hallado una gran diferencia entre los valores de densi-
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dad hallados en 1982, 1987, 1988 y 1989. Conviene sin embargo
puntualizar que el censo de 1988 se hizo en condiciones algo pre-
carias, en zonas rocosas del Noroeste con matorral extremadamen-
te espeso y fuerte calor, por lo que la poblacién pudo subestimarse
ligeramente. En 1887 y 1989 los censos, discurrieron por S'Arenal
d'es Moro, es Marés y es «Despefadero». Por fin, el censo de 1982
se realizd en Abril, con mayor actividad y por dos observadores, por
lo que consideramos su informacién y valores como mas fiables. De
cualquier modo los valores de 1987 son relativamente similares e
indican la exiraordinaria abundancia de Podarcis liifordi al mencs
en algunas areas de Colom. En el resto de la isla las densidades
podrian ser mas cercanas a las senaladas en los censos de 1988 y
1989 (Tabla 2).

5.1.2.3. lllot d’es Moro.

Se encuentra al Noroeste de Colom, separado por un pequefio
canal. Sélo posee una porcion de suelc superior con algo de vege-
tacion. No parece albergar lagartijas.

5.1.3. Costa septentrional .-

5.1.3.1. Addaya grande.

isla de suave relieve, levantandose paulatinamente hacia su
porcion Nordeste donde existen fuertes acantilados. En el Noroeste
posee una pequefa playa y en su costa oriental una caleta muy
bien resguardada iddénea para pequehas embarcaciones. Se trata,
como en el caso de Addaya pequefna, de una isla de propiedad pri-
vada. Existe una pequefia colonia de gaviotas y muy probablemente
ratas (Rattus norvegicus).

Mas de dos tercios de la isla se hallan cubiertos por una espe-
sa capa de Allium ampeloprasum y Daucus carota. En la zona
septentrional  abunda especialmente  Atriplex portulacoides.
Hemos encontrado asimismo: Ephedra fragilis y Limonium sp.
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comunes y Dorycnium pentaphyllum, Anthemis maritima, Crith-
mum maritimum, Phyllerea angustifolia, Pistacia lentiscus,
Dactylis glomerata y el cardo Scolymus sp. También aparecen
Carlina corymbosa, Lotus sp., Alysum sp. y Plantago ps. Ocu-
pada por la subespecie Podarcis lilfordi addayae.

La distribucién de la Lagartija balear es sumamente irregular.
La mayor parte de la poblacidén parece hallarse concentrada en la
zona Norte de la isla, en su parte mas elevada, en el limite entre el
area dominada por Allium y Daucus y la que se halla ocupada por
Atriplex.

En este caso creemos que los censos de los cuatro afios pue-

den considerarse casi igualmente fiables. Ocurre que, probablemen-
. te, los correspondientes a 1982 se circunscribieron a una zona de

elevadisima densidad (ver mas arriba), no representativa del resto
de la isla. Ademas es importante sefialar la notable disimilitud entre
los censos a y b de 1982 que revelan muy importantes diferencias
entre microhabitats en cuanto a densidad (ver mas arriba). El censo
¢ es realmente una combinacion de los datos de a y b y nos da una
informacién media més fiable.

5.1.3.2. Addaya pequefia.

Situada al Noroeste de la anterior. De relieve suave muy similar
al de Addaya grande. No existe ninguna playa de desembarco si
bien el acceso no resulta dificil. Existe una pequefia colonia de
Larus argentatus. Buena parte de la isla se halla cubierta por gran-
des formaciones de Atriplex portulacoides. Encontramos también:
Anthemis maritima, Limonium sp. y Artrochnemum sp.

En Agosto de 1988 se comprobé la presencia, cazando lagarti-
jas, de un cernicalo. Ocupada también por Podarcis lilfordi adda-

yae.
No poseemos censos de esta isla pues los intentos realizados
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en 1987, 1988 y 1989 fueron infructuosos. Ambos afos los transec-
tos efectuados dieron resultados muy pobres y un tamafio de mues-
tra inferior al preciso para una adecuada estimacion de la densidad
(ver mas arriba en el apartado de metodologia). De cualquier modo
nuestras notas de campo revelan que en 1982 se estimé que la
densidad era «efevada», mientras que en 1987, 188 y 1989 se ob-
servé una situacion totaimente contraria. En este caso parece claro
que se ha producido una fuerte disminucién de la poblacién de la-
gartijas.

5.1.3.3. Ses Aligues.

Pequefo islote muy escarpado situado al Este de Addaya
Grande. De dificil acceso, salvo por su costa meridional. Tan sélo
posee algo de vetegacién en su parte superior, formada por: Crith-
mum maritimum, Atripiex protulacoides, Chenopodium album vy
una Malvacea que no hemos determinado.

En 1982 se observaron un total de 4 ejemplares. La segunda
visita se produjo en 1988, afio en el que no fue observado ningun
individuo. Lo mismo sucedié durante la visita realizada en Junio de
1989. La situacién de esta poblacion, si es que todavia existe, debe
considerarse como de extraordinariamente precaria.

5.1.3.4. llla de Ses Mones.

Pequefio islote situado entre Cala Molins y Addaya Grande.
Este mismo nombre es aplicado en alguncs mapas al islote que se
encuentra frente a Port d'Addaia y que mencionamos mas abajo.
Ses Mones es practicamente plano, con muy escasa altura respecto
al mar y Escasisima vegetacidén. Se halla cubierto de todo tipo de
restos arrojados por el mar en ocasién de temporales cuyas olas
barren por completo su superficie.

Ocupado por Podarcis lilfordi addayae. La situacidn de esta
poblacion sdélo puede considerarse como absolutamente precaria,
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con sélo unos pocos individuos observados durante cada una de las
visitas.

5.1.3.5. Isla de Port d’Addaia.

Islote cénico de muy pequena extensién situado enfrente de
Port d'Addaia, separado de tierra firme por un canal de unos 30 me-
tros y no mas de 2 metros de profundidad. Vegetacion escasa.

Poblacién no estudiada en el trabajo sistematico de Pérez Me-
liado & Salvador (1988). No poseemos ninguna estima fiable de los
efectivos poblacionales.

5.1.3.6. llla d’en Tosqueta o Entuseneta.

Se halla al Este de la Mola de Fornells y al Sur de Punta Rodo-
na o Pantiné. La superficie superior es plana y los bordes muy es-
carpados y erosionados. Tiene un facil acceso desde una playa cer-
cana, con varios lugares de cémodo amarre. Recibe pocas visitas
de turistas durante el verano. Un 60% de su superficie se halla cu-
bierta por Allium ampeloprasum. Encontramos también: Daucus
carota, Asparagus stipularis, Crithmum maritimum, Beta sp., y
Anthemis sp. La parte occidental y meridional del islote se halla
cubierta por Pistacia lentiscus y Phyllerea angustifolia béasica-
mente. :

Tampoco se han llevado a cabo censos lineales sobre este is-
lote. En nuestra Unica visita en 1988 se intentd un conteo exhausti-
vo cuyo resultado fue una estimacién de 30 a 45 ejemplares en
toda la isla. La mayoria se hallan ubicados en la zona meridional
cubierta por Pistacia lentiscus.

5.1.3.7. Sargantana.

Isla de suave relieve con fuertes pendientes no acantiladas en
todo su perimetro asi como una construccion defensiva semiderrui-
da con un aljibe de agua dulce.
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Tambien existen dos faros automaticos y un pequeiio muelle
que permite el amarre de barcas de poco calado. Su acceso es su-
mamente facil dada su ubicacién en el interior de la bahia de modo
que recibe muy numerosas visitas a lo largo del afo y especialmen-
te durante el verano. Existe un rebafio de unas 10 cabras que, pro-
bablemente, han reducide drasticamente la diversidad vegetal del
islote. Existencia de agua dulce. De propiedad privada.

La cubierta vegetal dominante estd formada por Gramineas y
herbaceas, destacando Dactylis glomerata y Brachypodium retu-
sum. Hallamos también: Olea europaea como matorral raquitico,
Pastinaca lucida, Scolymus maculatus, Carlina corymbosa,
Lotus sp., Ammophila arenaria, Ajuga iva, Launaea cervicornis
y Asphodelus sp. La subespecie que habita en la isla es Podarcis
lilffordi sargantanae.

Solo poseemos censos formales de 1987. En 1982 se conside-
ré que existia una alta densidad de lagartijas en la zona septentrio-
nal ocupada por construcciones defensivas. Un conteo de parcelas
realizado en tal afho dio como resultado un total de 107 ejemplares
en 200 metros cuadrados de superficie, lo que conllevaria una den-
sidad de 5350 ejemplares/ha. Es claro que tal densidad no es extra-
polable a la totalidad de la isla. De hecho, los censos lineales reali-
zados en 1987 dan cifras de densidad media notablemente meno-
res (ver Tabla 2).

5.1.3.8. Isla de Rovells.

Islote situado al Sur del de Sargantana. Relieve relativamente
escarpado y acceso facil. Se halla cubierto por un manto sumamen-
te espeso de vegetacion arbustiva en la que destacan Pistacia len-
tiscus y Phyllerea angustifolia. Otras plantas detectadas son: Li-
monium sp., Agropirum junceum y Gastridium ventricosum
como relativamente abundantes, asi como Piptatherum milia-
ceum, Asteriscus aquaticus, Artrochnemum sp. y Allium am-
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pleoprasum mas escasa. Subespecie habitante: Podarcis lilfordi
sargantanae.

La cobertura vegetal de este islote impide la realizacién de un
censo lineal adecuado. De todos modos en los cuatro afios en que
se ha visitado hemos detectado una alta densidad de Saurios que
utilizan los arbustos como refugio y ocupan el islote de modo apro-
ximadamente uniforme.

5.1.3.9. Islote de Porros. .

Al sur de Rovells, en la misma bahia de Fornells. Sus dimen-
siones son muy reducidas (de uncs 2500 metros cuadrados). Altura
sobre el mar muy pequefia. Se encuentran numerosos restos arroja-
dos por el mar durante los temporales. Apenas. es visitado por algu-
nos excursionistas que, en ocasiones, han hecho fuego, El tercio
mas meridional del islote se halla cubierto por una densa formacién
de chumberas (Opuntia sp.) mientras que en el resto de su superfi-
cie encontramos una vegetacion relativmente variada en la que po-
demos destacar: Sonchuss sp., Atriplex portulacoides, Limo-
nium sp., Lavatera sp. especialmente abundante, Artrochnemum
sp. Dittrichia viscosa y Allium ampeloprasum comunes, asf
como Asparagus stipularis, Dactylis glomerata, Helimione sp.,
Comyza sp. y Lotus cytisoides mas escasas. La subespecie de
este islote se denomina Podarcis lilfordi porrosicola.

Densidad relativamente baja. No se dispone de censos lineales.
En los tres afos en que se ha visitado (no se visité en 1989) se
realizaron conteos similares que indican unos efectivos entre 30 y
50 ejemplares. Desde nuestro punto de vista esta estimacién es por
defecto pues la practica totalidad de la poblacién se refugia en las
formaciones de Opuntia dénde resulta imposible’ contabilizar ade-
cuadamente a los ejemplares.

5.1.3.10. Isla de Nitge (o de Porros, o Sanitja).
Isla situada frente al Cabo Cavalleria, en el punto mas septen-
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trional de Menorca. Superficie relativamente plana elevandose sua-
vemente hacia el Este, dénde aparece un relieve acantilado hacia el
mar. El suelo, si bien llano, esta sumamente erosionado y es de ca-
racter rocoso. Existe una reducida cclonia de Larus argentatus
entre las cuales se han observado también algunas Larus audoui-
nii. No existe ningun fondeadero adecuado ni playa de desembarco
por lo que su acceso podria calificarse de dificil. En Agosto de 1988
se observd un cernicalo cazando scobre la isla.

La vegetacién es extraordinariamente pobre, tanto en densidad
como en diversidad de plantas. Tan sélo resultan abundantes Crith-
mum maritimum y, en menor medidad, Allium ampeloprasum.
También hemos detectado escasos Atriplex portulacoides y Por-
tulaca americana. Isla habitada por Podarcis lilfordi fenni.

En 1982 se estimd que la densidad, segun nuestras notas, era
«altisima». En algunas zonas se calculd que podian existir hasta 4
ejemplares por metro cuadrado. Sin llegar a estos extraordinarios
valores de lugares muy concretos, en 1987 y 1988 los censos efec-
tuados confirmaron una elevadisima densidad de poblacion. Esta se
extiende por la practica totalidad de la superficie insular con algo de
vegetacion, si bien se pueden distinquir dos areas de «aita» y
«baja» densidad. En 1988 se efectuaron censos en ambas (Tabla
2), el a correspondiente a la zona de baja densidad en la parte
oriental de la isla y el b a la de alta. La diferencia entre ambas
zonas estriba en la abundancia en la de alta densidad del hinojo
marino {(Crithmum maritimum).

La dltima visita, efectuada en 1989 revelo, en condiciones me-
teorolégicas favorables, una muy baja actividad. Se detecté por vez
primera la presencia de un pequefio grupo de cabras domésticas
que, sin duda, pueden suponer un peligro inmediato para la supervi-
vencia de esta poblacion (ver mas abajo).

5.1.3.11. Isla Pregonda.
Situada frente a la cala del mismo nombre. Posee muy escasa
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vegetacién en su zona mas alta, pero sdlo en una superficie de
unos pocos metros cuadrados. Al parecer no alberga lagartijas.

5.1.3112. Isla Bledas, Bledes o Bleda Mayor.

Isla situada cerca de la costa entre Cala Pregonda y Cala Ba-
rril. Alcanza una altitud de 61 metros sobre el nivel del mar y su re-
lieve es sumamente escarpado con dos vertientes Suroccidental y
Nororiental bien definidas. Su acceso es francamente dificil y por
ello recibe pocas visitas. Alberga una colonia de Larus argentatus
de unas 50 parejas. No se ha herborizado esta isla pero se puede
apuntar que esta cubierta por una capa de vegetacion arbustiva re-
lativamente densa. Isla ocupada por Podarcis lilfordi sarganta-
hae.

Esta isla tan solo fue visitada en 1982. No poseemos censos
de dicha visita, unicamente anotaciones que indican una alta densi-
dad de lagartijas en la vertiente suroccidental de la isla, la mas pro-
tegida del viento y con mas abundante vegetaciéon arbustiva. Se
confirma también aqui, una distribucién contagiosa de la poblacion.

5.1.4. Puerto de Mad.-

5.1.4.1. Isla del Rey (u Hospital).

Isla de relieve suave con bordes exteriores algo escarpados.
En su mayor parte se halla ocupada por censtrucciones entre las
que destaca un antiguo hospital de sangre edificado en el Siglo
XVIIl y reformado en varias ocasiones. En la actualidad se encuen-
tra completamente en ruinas. Tambien existe en la zona oriental un
yacimiento arqueolégico de una basilica paleocristiana que ha sido
cerrado por medic de una alambrada con acceso apropiade para su
visita. En la zona noroccidental de la isla existe una buena porcién
de terreno casi baldio que parece haber sufrido algin incendio re-
ciente. Posee un buen muelle apto para embarcaciones de poco ca-
lado. La propiedad corresponde al Ayuntamiento de Mag.
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La vegetacion es abundante y variada pues en la misma predo-
minan sobre las plantas autéctonas aquéllas importadas para el
ajardinamiento de grandes superficies. También encontramos hume-
rosos arboles plantados, habiendo alcanzado algunos un notable
desarrollo. Entre las plantas herborizadas podemos destacar: las
chumberas de Opuntia sp. que en la zona sudoriental forman un
apretado nucleo de gran densidad; las higueras (Ficus carica) pré-
ximas sobre todo al embarcadero, asi como: Rubus sp., Aspara-
gus albus relativamente comadn, Ailanthus altissima, Capparis
spinosa, Eryngium maritimum y Dittrichia viscosa, comunes, y
por fin, Heliotropum europaeum, Pistacia lentiscus y Sueda sp.,
Anagallis arvensis, Phoenix canariensis, Gallium aparine, Pa-
rietaria lusitanica, Punica granatum, Ecbhallium elaterium, Gla-
cium flavum, Robinia pseudoacacia, Prunus sp., Carlina
corymbosa, Phylierea media, Olea europaea y Arundoxo donax.
Subespecie Podarcis lilfordi balearica.

Distribucion de P. lilfordi claramente contagiosa. Las lagartijas
ocupan de modo preferente o casi exclusivo el suelo provisto de ve-
getacion en los antiguos patios del hospital y resto de la isla. Ape-
nas se observa algun individuo que aproveche las construcciones ni
como lugar de termorregulaciéon, ni como refugio. Se observan dos
zonas de alta densidad, en toda la costa meridional de la isla, a lo
largo del camino que lleva desde el muelle hasta el faro automatico
del sury en el interior del recinto alambrado de la basilica paleocris-
tiana. El censo de 1987 incluia una extensién mas variada de mi-
crohabitats de modo que su estimacion se considera tan fiable
como la de 1988. El censo de 1989 corresponde, una vez mas, a
una época especialmente favorable y se llevd a cabo en la zona oc-
cidental de la isla, de maxima densidad. Sus resultados no son
pues extrapolables mas que a un porcentaje de terreno minoritario
que ciframos en no mas de un 5% de la superficie insular.
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5.1.4.2. Isla de Lazareto.

La mayor parte de la isla se halla ocupada por edificios del an-
tiguo lazareto y de las nuevas instalaciones que pesee en ella el ac-
tual propietario, el Ministerio de Sanidad y Consumo. Relieve esca-
so. Sus construcciones proceden de finales del Siglo XVIII. Sélo es
una isla desde 1900 (Olives, 1986) afio en el que se abri6 el Canal
de Alfonso XIIl que la separa de terra firme. Dejd de funcionar
como lazareto hacia 1920-1930. En la isla existen algunos Mamife-
ros domésticos que pueden depredar sobre las lagartijas como el
Gato domésticc y el Perro. La ocupaciéon humana actual es cons-
tante y especialmente abundante durante el verano en que la isla
se emplea como lugar de recreo y descanso de los funcionarios del
citado Ministerio. No ha sido herborizada pero gran parte de la es-
casa vegetacion que posee es plantada o importada.

5.1.4.3. Isla de Cuarentena.

Ocupada en la actualidad por edificaciones en propiedad de la
Armada. No hemos accedido a la isla por lo que desconocemos si
existe poblaciéon de lagartijas sobre la misma.

5.1.4.4. Isla de las Ratas.

Esta isla se hallaba situada en la Bahia de Maé, al Oeste de la
Isla del Rey y préxima a la misma (Olives, 1986). Su extension era
reducida y desaparecié durante las obras de dragado del Puerto de
Mad hacia 1934-36 segun Olives {1986). Es de destacar que sobre
esta isla se asentaba la poblacién de Podarcis lilfordi mas dife-
renciada de todas las existentes en las islas Baleares (Pérez Mella-
do & Salvador, 1988) denominada Podarcis lilfordi rodriquezi
irremediablemente desaparecida.

5.2. Temperaturas corporales y actividad.
Sobre la termorregulacion de Podarcis lilfordi hemos realiza-
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do un estudio meramente preliminar en el que exponemos las tem-
peraturas corporales de actividad de los individuos medidas en el
mes de Abril en todos los casos, salvo en el Je la isla del Rey en
que fueron tomadas en inviernc vy la isla del Aire, de la que también
poseemos datos estivales. Se han llevado a cabo también los co-
rrespondientes analisis de regresion de las temperaturas corporales
respecto a las del aire y, en algunos casos concretos, el sustrato.
Sobre la actividad sélo damos alguna informacion al final de este
apartado si bien la misma es sumamente fragmentaria ya que las
visitas a los islotes transcurrian en periodos de tres o cuatro horas
en cada ocasion lo cual no ha permitido poseer datos correspon-
dientes a todo el segmento de actividad diario. Este defecto de
muestreo es aplicable también a los datos de temperaturas en
cuanto al sesgo que los mismos puedan poseer.

En la Tabla 3 se expone la descriptiva basica de las temperatu-
ras corporales en las diferentes poblaciones examinadas (ver tam-
bién Figura 2).

Lo primero que merece destacarse es la notable uniformidad de
temperaturas corporales entre las diferentes poblaciones, si excep-
tuamos los casos de la isla del Rey con datos invernales, Rovells,
Nitja y Aire en verano. |

Segun nuestras observaciones las temperaturas corporales de
actividad se alcanzan por medio de un comportamiento heliotérmi-
co.

Hemos realizado un Analisis de la Varianza de las temperatu-
ras corporales de los distintos islotes que indica diferencias alta-
mente significativas entre ellos (F=50.09, p<0.001), si bien el test «a
posteriori», revela que tales diferencias sélo corresponden a los
datos de temperaturas corporales de ejemplares de la isla del Rey,
tomados en invierno. La ausencia de homogeneidad en las varian-
zas (test de Bartlett: 1.86, p<0.001) nos indujo a repetir el citado
ANOVA sobre los datos transformados logaritmicamente. En este
caso, también hallamos diferencias significativas (F=42.79,
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FIGURA 2, Diagramas de Dice correspondientes a las temperaturas
corporales de actividad de Podarcis lilfordi en distintos islotes. En
ordenadas temperatura corporal en grados centigrados. En abcisas
islotes: 1= Addaya grande, 2= Addaya pequefia, 3= Aire (primavera,
4= Aire (verano), 5= Bledas, 6= Colom, 7= Nitja, 8= Rey (invierno),
9= Rovells, 10= Sargantana. La linea vertical indica el recorrido de
la distribucion. El rectangulo encierra el 50% de los datos entre los
intercuartiles superior e inferior a ambos lados de la linea horizontal
que indica la mediana de la distribucién.
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Islote N Media s Ccv R

Alre (1) 55 33.62 1.85 5.50 27.4-37.2
Aire (2) 49 35.7 3.16 8.85 28.4-39.4
Colom 31 3263 165 5.05 27.8-35.7
Sargantana 42 30.8 1.956 8.33 26.6-34.9
Rovells 9 28.8 208 7.22 25.9-33.2
Addaya grande 34 3251 127 3.90 30.4-35.3
Addaya pequefia 29 3261 187 573 27.7-35.9
Nitja 38 2991 153 5.11 26.6-33.2
Bledas 12 32.02 1.83 5.71 29.6-34.4

TABLA 3. Temperaturas corporales de ejemplares activos de Po-
darcis lilfordi. N= tamafio de muestras, s= desviacién tipica, CV=
coeficiente de variacion, R= recorrido. (1)= primavera, (2)= verano.

p<0.001), que el test «a posteriori», una vez mas, achaca a las
bajas temperaturas de los ejemplares de isla del Rey.

Es interesante sefialar que un ANOVA realizado sobre las tem-
peraturas del aire registradas en los islotes indica diferencias alta-
mente significativas (F=71.51, p<0.001) achacables a las altas tem-
peraturas registradas en la isla del Aire durante el verano (Figura
3).

Se han llevado a cabo andlisis de regresién para las poblacio-
nes empleando como variables independientes, alternativamente,
las temperaturas del aire y del sustrato. En la table 4 aparecen los
valores de la pendiente y otros parametros de tales analisis. Sélo
presentamos los resultados correspondientes a aquellos islotes con
un tamano de muestra suficiente. Tampoco hemos realizado anali-
sis para Sargantana y Addaya Grande ya que en estas islas no se
registraron temperaturas del aire y del sustrato.

Los valores de las pendientes de regresién son relativamente



482 ESTUDIO ECOLOGICO...

T T

.gl :

o

E B l
o 33} -
a -

of

L« o

= 28}

=

-

w iR
[+

=

17}

|-

a

R
L3
[

@
rr i1

13- i 1 1 i 1 1 i

] L N ]
1 2 38 4 &5 6 7 8 9 10
POBLACIONES '

FIGURA 3. Diagramas de Dice ccrrespondientes a las temperaturas
del aire registradas en distintcs islotes. Los nimeros en abcisas co-
rresponden a los mismos islotes que en la figura 2.
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Poblacién P CC P R

Aire (1) 0.11+/-0.05 .27 0.04 TC-TA
Aire (1) 0.14+/-0.06 .30 0.02 TC-TS
Aire (2) 0.47+/-0.06 .70 <0.001  TC-TA
Aire (2) 0.50+/-0.09 .62 <0.001 TC-TS
Colom 0.83+/-0.30 .44 0.01 TC-TA
Addaya grande 1.16+/-0.46 .40 - 0.0t TC-TA
Addaya pequena  0.22+/-0.14 .28 0.12 TC-TA
Nitja 0.13+/-0.12 .18 0.27 TC-TA
Nitja 0.39+/-0.26 .24 0.14 TC-TS

TABLA 4. Resultados del analisis de regresién de las temperaturas
corporales (TC) sobre las del aire (TA) y las del sustrato (TS). P=
pendiente de la recta de regresién +/- error standard, CC= coefi-
ciente de correlacidn; p= probabilidad asociada, R= regresién anali-
zada. (1)= primavera, (2)= verano.

dispares. Asi, en el caso de Rey aparece una pendiente de 0.99
que indicaria una precision termerreguladora realmente muy baja,
cercana a la poikilotermia y, probablemente, légica durante esta
época invernal.

Del mismo modo, las pendientes de Colom indicarian una ter-
morregulacidn poco efectiva. En el resto de islotes aparece una
buena termorregulacion, especialmente en |a isla del Aire. Recorde-
mos que en esta isla P. lilfordi se halla sometida a temperaturas
del aire notablemente altas durante el verano que, sin embargo, no
provocan un aumento significativo de las temperaturas corporales
(ver mas arriba).

l.os datos aqui expuestos sobre temperaturas corporales son
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similares a los de otras especies mediterraneas del género, como
Podarcis pityusensis que en Ibiza y durante el verano alcanza
una temperatura media de actividad de 33.3 grados centigrados
(Pérez-Mellado & Salvador, 1981) por lo tanto similar a las encon-
tradas por nosotros.

Segun Carlquist (1965) el melanismo surgiria como adaptacion
para la consecucién de una mayor eficiencia durante el proceso de
termorregulacion. Esto implicaria, por ejemplo, una tasa de calenta-
miento superior en las formas melanicas. Aunque no hay que olvi-
dar que autores como Kramer (1946) han sugerido que el melanis-
mo podria aparecer como mecanismo de proteccién contra la exce-
siva radiacion solar existente en los islotes mediterraneos.

para tratar de estudiar la hipétesis de Carlquist (1965) de un
modo preliminar realizamos un experimento de adquisiciéon de tem-
peraturas de actividad en Podarcis lilfordi empleando para ello
dos individuos machos adultos pertenecientes, respectivamente, a
la isla del Aire e isla de Addaya grande, como representantes de
una peblacion melanica y otra de tonalidades verdoso-pardas suma-
mente comunes en los islotes de Baleares, (ver, por ejemplo,
Pérez-Mellado & Salvador, 1988).

Los individuos fueron expuestos a una temperatura ambiental
de 21 grados centigrados durante media hora, tras lo cual pasaron
a un terrario provisto de iluminacién con lampara de 100W en el
cual la temperatura del aire ascendia muy lentamente desde los 21
grados centigrados iniciales hasta 29 grados, alcanzando la del sus-
trato 32.5 grados al final del experimento. La prueba duré6 76 minu-
tos, al final de los cuales ambos individuos habian alcanzado idénti-
ca temperatura corporal de 31.1 grados. Tanto dicha temperatura
corporal como la del aire y sustrato fueron medidas a intervalos de
2 minutos. En las figuras 4 y 5 aparece la evoluciéon seguida por
ambos individuos que, come podemos observar, fue notablemente
similar. De hecho, no se han detectado diferencias estadisticamente
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FIGURA 4. Evolucién de la temperatura corporal en un individuo de
Podarcis lilfordi procedente de Addaya Grande. En abcisas se se-
halan los intervalos de dos minutos y en ordenadas las temperatu-
ras en grados centigrados.
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significativas entre las distribuciones de temperaturas corporales de
ambos experimentos (test U de Mann Withney, Z=1.4727; p=0.14).
De modo que entre estos dos individuos de diferente coloracién no
podemos establecer ninguna diferencia en cuanto a su tasa de ca-
lentamiento. Obviamente nuestros datos sélo pueden considerarse
como meramente indicativos y requeririan un tamafio de nuestra su-
ficiente para ser aceptables. De cualquier modo, muestra exigua in-
formacién se halla de acuerdo con la ofrecida por Crisp et al. (1979)
para Podarcis dugesii. En efecto, estos autores concluyen que la
Lagartija de Madeira se termorregula gracias a mecanismos con-
ductuales plenamente independientes de su coloracién. Rechazan
asi la denominada teoria térmica del melanismo de Carlquist (1965).
A pesar de todo ello Crisp et al. (1979) afirman al final de su trabajo
que las diferencias de color deben afectar de algin modo al balan-
ce térmico del lagarto, si bien la aparicién del melanismo habria que
explicarla desde el punto de vista de una presidn selectiva de de-
predaciéon (Crisp et al., 1979) ya que el color melanico puede inter-
pretarse como una adaptacion criptica en determinadas condiciones
(Cirer, 1987).

En cuanto a las temperaturas corporales bajas exhibidas por
los ejemplares de la isla de Nitja. Carecemos de explicacién para
éstas pero es notable observar que Podarcis lilfordi fenni se halla
en pleno mes de Agosto plenamente activa en las horas centrales
del dia, con temperaturas ambientales muy altas y a pleno sol. Esta
conducta resulta sumamente llamativa pues no guarda relacién con
la observada en otros islotes 0 zonas de Baleares por diferentes au-
tores (Salvador, 1986; Pérez-Mellado & Salvador, 1981). '

Por dltimo, en cuanto a la actividad anual, es posible observar
ejemplares cazando en pleno invierno, como atestiguan los conteni-
dos estomacales de la isla del Rey. Coincidimos asi con los datos
aportados por Salvador (1986 a y 1986 b) para ambas especies de
Podarcis baleares que contrastan con las obervaciones de Cirer
(1987) sobre P. pityusensis.
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FIGURA 5. Evolucién de la temperatura corporal en un individuo de

Podarcis lilfordi procedente de la isla del Aire.
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5.3. Alimentacion.

Dada la extensién de este trabajo, sefalaremos aqui de forma
resumida los datos recabados a lo largo del periodo de estudio
sobre la dieta de Podarcis lilfordi en Menorca. dejando para una
posterior publicacién mas extensa el anélisis pormenorizado de la
misma que incluird, ademas, datos recientes sobre alimentacién pri-
maveral en base al andlisis de deyecciones recogidas en el afio
1989 (Pérez-Mellado, en preparacién).

La dieta es basicamente insectivora y oportunista, como cabria
esperar de poblaciones habitantes de medios extremadamente po-
bres en recursos tréficos. En los islotes del Aire, Ses Mones, ambas
Addayas, Sargantana y Nitja la dieta fundamental durante la prima-
vera estd constituida por himendpteros de la Familia Formicidae
(ver Tabla 5).

Sélo hemos encontrado una dieta algo mas diversa en aquellos
islotes con una mas rica cobertura vegetal y cercanos a la costa
como Colom o Bledas, o en aquellos que se hallan situados en el
interior de bahias. En este dltimo caso podemos incluso observar
algunos comportamietnos oportunistas como la captura de Crusta-
ceos Anfipodos (caso del islote de Rovells).

El porcentaje de material vegetal hallado en la dieta es muy va-
riable si comparamos los diferentes islotes (ver Figuras 6 y 7) y no
hemos hallado una correlacién significativa entre el mismo y la di-
versidad de plantas del islote, su edad geolégica o su superficie.

5.4. Conservacion.

La supervivencia de la Lagartija balear plantea peculiares pro-
blemas de conservacién que preocupan a los especialistas desde
hace tiempo (ver, por ejemplo, Mayol, 1985; Varios autores, ICONA,
1986). la especie es considerada en su conjunto como Rara, dentro
de la clasificacion de IUCN (Varios autores, 1986) sugiriéndose toda
una serie de medidas para su proteccién como la prohibicion del co-



VALENTIN PEREZ-MELLADO 489

Tipo de presa Poklacion

Aire Colom Addaya G. Addaya P.

Pseudoscorpionida 0.20 s e e
Araneae 0.81 8.00 6.10 2.26
Acarina - 0.80 mmmme mmems
lsopoda 2.43 0.80 1.88 2.26
Collembola  seees smeem e 1.89
Diplopoda 1.01 3.20 5.16 —
Chilopoda 0.40 m—mme e
Dyctioptera - 2.40 0.47 0.38
Embioptera 0.80 0.38
Isoptera 0.38
Dermaptera 0.20 0.80 - e
Thysanoptera 020 - 047 -
Heteroptera 0.40 3.20 0.94 1.13
Homoptera 69.43 4.00 30.52 80.75
Neuroptera m—mn- 0.80 0.47 “erm
Lepidoptera 1.01 0.80 0.94 1.51
Larvas Lepidoptera 0.80 0.94
Diptera 2.23 0.80 7.98 4.53
Hymenoptera - ————- e 0.38
Formicidae 14.98 53.60 22.54 14.34
Coleoptera 2.23 5.60 12.68 5.28
Larvas Coleoptera 0.61 1.60 1.88 0.75
Insecta Indeterm, 0.40 2.40 1.41 0.38
lLarvas Insecta 0.61 3.20 5.16 1.58
Arthropoda indet. 1.42 4.00 0.47 1.51

Gasteropoda 1.42 2.40 —emen 0.38
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Poblacién

Ses Mones Sargantana Rovells Porros

Pseudoscorpionida - 206 -
Araneae 4.00 1.02 2.06 7.32
Aecarlna . . o L == 026 - —mnnm
Amphipeda -, ........ # . =5 0.13 1.03 12.20
Isopoda 128 -
Diplopoda 4.00 0.89 3.09 7.32
Chllepoda . .. = = - == 0.13 e 2.44
Collembola -—-- 10.00 e e
Plecoptera - - 1.03
Dyctioptera 026 -
Embioptera QA8 . ., = | e
Isoptera 8.00 s emmme e
Heteroptera 4.00 0.13 2.06 2.44
Homoptera - 20.00 46.26 7.22 21.95
Lepidoptera 0.13 s e
Larvas Lepidoptera 4.00 0.13 e -
Diptera 8.00 3.95 2.06 2.44
Hymenoptera 0.38 1.038 -
Formicidae 16.00 28.95 163.92 7.32
Coleoptera 12.00 217 8.25 24.39
Larvas Coleoptera @ - 217 1.03
Insecta Indeterm. ———— e 1.03 4.88
Larvas Isecta 12.00 0.51 4.12
Arthropoda indet. 4.00 2.44

Gasteropoda 4.00 1.15 4.88




VALENTIN PEREZ-MELLADO 491

Tipo de presa Poblacién
Nitge (1)  Nitge (2) Bledas Rey
Pseudoscorpionida 0.17 0.14 1.41
Araneae 1.22 0.69 4.17 9.86
Acarina 0.35 0.14 e e
Isopoda 1.22 4.16 6.94 -
Diplopoda e I~ 8566 = -
Collembola 781 12.68
Embioptera 017 - s e
Isoptera 017 == s e
‘Dermaptera 2.13 0.28 e 1.41
Thysanoptera 139 - e e
Homoptera 40.97 0.14 12.50 16.90
Heteroptera aswasr T Deees 5.66 suana
Lepidoptera === 0.14 1.39
Larvas Lepidoptera e 4.23
Diptera 1.74 0.42 12.50 22.54
Formicidae 29.69 86.82 11.11 4.23
Coleoptera 9.38 3.05 9.72 4.23
Larvas Coleoptera 122 - 1.39 2.82
Insecta indeterm. 0.28 2.82
Larvas Insecta 0.17 0.28 12.50 8.45
Arthropoda indet. 1.04 0.83 9.72 4.23
Gasteropoda 0.17 2.64 6.94 4.23

TABLA 5. Dieta general de Podarcis lilfordi en los islotes de Me-
norca. Se dan Unicamente los valores correspondientes al porcenta-
je numérico de cada tipo de presa, (1)= primavera, (2)= verano
(para'mas detalles ver Pérez-Mellado, en preparacion).
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hembras adultas, 3= machos adultos. Tantos por ciento en abcisas.



VALENTIN PEREZ-MELLADQ 493

I]I[]cou VEG.
EZ sin ves.

F N o A A A A A A SN 2 R B P S A AR

A I A A A SR 2 B i, |

B1 B e e R R o W e e Vo=t

|

B 2 P T D T o T e T T T T T ¥ 3 T W VI P
O AT
B3k

i, U R PPN T PE T T TR ET T

C1 I

o e i i o b Pt P PP o P et G g P e |

AV |

c2|
C3 a L LR A i Fa

TUSHRERERERERSRSAYANAT BERSRA IR ALRNTRERVALI AL ]
D

D S RTINS Sl o i o el ool |

"
E1 Al S O A e T e A Lo\ LRI i |

IE 2 e T IS

4
Ao TSN T TSI |

E3
F1 2
F2
F3

LA e ]

T
.......... T T S S ry

IF,,’ Ew il /E_././ -'r_/'//f_l’ ER B A I/ o P AP IR RS T I T T TP A
L i |

0 20 40 60 80
PORCENTAIE

100

FIGURA 7. Porcentaje relativo de tractos digestivos con alimento
vegetal y animal en muestras de islotes de Menorca. A= Porros, B=
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adultas, 3= machos adultos.
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“mercio, conservacion del habitat y plan de recuperacién para aque-
llas poblaciones en peligro. Como causas mas importantes de su
regresion se citan la pérdida del habitat, comercio, persecucién ile-
gal, coleccionismo y competencia con especies introducidas.

La extincidn en ia isla mayor de Menorca (Mayol, 1985; Alcover
& Mayol, 1981, 1982; Colom, 1988, si bien de cuando en cuando se
producen citas esperadicas como la de Compte, 1968) conlleva su
pervivencia Unicamente en islotes e islas de mucha menor exten-
sién. Las razones para la mencionada extincién no estan aun claras
(Mertens, 1957) ya que alguncs autores sefialan a la serpiente Ma-
croprotodon cucullatus de habitos sauridfagos (Barbadillo, 1987)
como responsable de la misma. En favor de esta hipétesis podemos
sefalar que los restos fésiles de Podarcis lilfordi se hallan pre-
sentes en el Pleistoceno superior y Holoceno de Mallorca y Menor-
ca, y en este Ultimo caso se extienden hasta yacimientos arqueolé-
gicos del siglo Il a.J.C. (Kotsakis, 1981). Otros autores (especial-
mente Colom, 1957) opinaron que la extincién de P. lilfordi pudo
deberse a la competencia con Podarcis sicula. Pero la introduc-
cion de esta especie parece demasiado reciente para que tal com-
petencia haya tenido el resultado sefialado (Kotsakis, op. cit.; Alco-
ver et al., 1981). Es demostrable, sin embargo, que la introduccién
de una especie como Podarcis sicula en un medio insular puede
provocar la rarefaccion progresiva de la forma de Saurio autéctona
(Nevo et al., 1972) e incluso su extincién, como parece haber suce-
dido en poblaciones insulares de las costas italianas y del Egeo
(Corti y Valakos respectivamente, comunicaciones personalés).

De cualquier forma, creemos que la principal causa actual de
mortalidad en las lagartijas de Menorca es la propia presencia y
presién humana. Este factor, como ya hemos mencionado mas arri-
ba, resulta de muy dificil cuantificacién, especialmente si considera-
mos no sdlo la presencia humana sino su intensidad. Asi, en la isla
del Aire se verifican visitas constantes de turistas durante el verano
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que han dado lugar a una distribucién contagiosa de los Saurios,
atraidos positivamente por los visitantes. Encontramos una respues-
ta totalmente contraria en la isla del Rey donde las lagartijas pue-
den calificarse de sumamente desconfiadas. Algunos parametros re-
flejarfan este hecho. Asi, la denominada distancia de huida (Hedi-
ger, 1953) que se define como la distancia minima a la que un ani-
mal tolera sin huir la presencia de un potencial depredador y que
podemos considerar como relativamente especifica (Alvarez et al.,
1984) parece hallarse estrechamente relacionada con la intensidad
de visitas a los islotes (ver tabla 6). De este modo, en la isla del
Rey se verifican los mas altos valores, especialmente cuando consi-
deramos conjuntamente animales adultos y subadultos, mientras
que en S'en Tosqueta y Rovells, islotes raramente visitados de pe-
quefio tamano y escaso atractivo, estas distancias presentan valo-
res bajos. Es de interés sefialar que las distancias de huida medi-
das por un observadoer que se desplaza andando, no se hallan rela-
cionadas con el grado de confianza de las lagartijas hacia el hom-
bre, muy alto, por ejemplo, en la isla del Aire.

Por lo tanto la suma total de los efectos producidos por la pre-
sencia del hombre sobre las poblaciones de lagartijas resulta dificil
de evaluar pero reviste una importancia, incluso evolutiva, mucho
mas grande de 1o que se ha pensado (Pregill, 1986).

Las medidas de conservacion deben ser urgentes pues algunas
poblaciones tienen efectivos tan reducidos que la mas minima pre-
sidn sobre las mismas puede abocar a |a extincién.

Desde nuestro punto de vista la importancia de las poblaciones
insulares de Saurios baleares radica justamente en la peculiaridad
de numerosas poblaciones genéticamente aisladas y cuya evolucién
se ha independizado hace miles de afios. Es por lo tanto este pro-
ceso lo que debe preservarse. No se trata, en absoluto, de realizar
reintroducciones en islotes donde se haya verificado ya la extincion.
Tal experimento puede poseer un dudoso valor cientifico, pero care-
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Islote n Mediana Media s CV Recorrido
Porros (Fornells) 23 60 72.60 4133 56.93 25-150
Rovells 6 100 93.33 26.58 28.48 50-130
Aire 34 120 124.11 57.26 46.13 40-250
S'En Tosqueta 5. B0 62.00 50.19 80.96 30-150
Colom 31 80 100.00 52.59 52.59 20-210
Rey (ad.+subad.) 56 230 252.67 103.42 4093 '~ 100-600
Rey (adultos) 29 100 94.13 4297 4564 30-200

TABLA 6. Distancia de huida medidas en centimetros para ejempla-
res de diversos islotes de Menorca.

ce de interés conservacionista. Nuestro objetivo debe ser la protec-
cién a ultranza de lo que aln existe.

La estrategia de conservacién debe incluir toda la informacién
ecoldgica sobre Podarcis lilfordi que, en la actualidad, es suma-
mente escasa. Seria pues deseable cubrir una serie de objetivos fu-
turos en la investigacion que podemos resumir del siguiente modo:

1) Evaluacion anual de la densidad de poblacién y efectivos. Em-
pleo de marcaje y captura-recaptura en islotes de pequefio tamafioc
donde los transectos pueden no ser factibles. '
2) Estudio de la variacién de la densidad de poblacién en funcién
de los microhabitats en islas de mayor extension como Colom vy el
Aire.

3) Estudio de los ciclos reproductores en P. lilfordi y estimacion de
los parametros basicos de mortalidad, fecundidad y tasas de reno-
vacion. '

4) Estudio de la disponibilidad tréfica tanto en Arthropoda como ve-
getal.
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5) Inclusién de toda la informacién anterior en un modelo coherente
de dindmica poblacional para Podarcis lilfordi en los islotes balea-
res.

Paralelamente a estos estudios, que servirian para disefiar una
estrategia de conservacién a largo plazo, es necesario adoptar una
serie de medidas urgentes que preserven las poblaciones actuales:

. Medidas generales.-

1} Control estricto por parte de las autoridades maritimas en coordi-
nacién con las encargadas de medio ambiente de las actividades de
visitantes y excursionistas en los islotes.

2) Prohibicion total de actividades de caza menor en todos los islo-
tes. .

3} Evitacion de deterioro de la diversidad vegetal en los islotes.

4) Campana general en todos los medios de informagcién sobre |a ri-
queza natural de los islotes menorquines, su importancia evolutiva,
educativa y ecolégica y la necesidad de su conservacion.

5) Declaraciéon de reserva integral para aquélios que permanezcan
de propiedad publica.

6) Politica restrictiva de permisos de caza cientifica, con prohibicion
total en islotes que posean unos efectivos numéricos estimados no
superiores a los 200 ejemplares. En todo caso no deberfan conce-
derse permisos parar la captura de un namero de ejemplares supe-
rior al 0.5% de los efectivos estimados.

7) Campana informativa a las autoridades portuarias y aeropuertos
sobre el trafico de especies protegidas y colocaciéon en las termina-
les de carteles informativos.

Il. Medidas particulares.-

1} Prohibicion estricta de entrada en los islotes de S'en Tosqueta,
Codrell I y Il, Porros de Fornells y Rovells, debido a lo exiguo de
sus poblaciones. -

2) Declaracién de reserva integral y proteccion estricta para la isla
de Nitja dadas sus especiales caracteristicas. A partir de 1989 una
nueva amenaza ha aparecido en la isla: la introduccién de un grupo
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de cabras domésticas que, sin duda, pueden acabar con la escasa
vegetacion existente si pronto no se pone remedio.

3) Campana de carteles informativos y paneles sobre las caracteris-
ticas de las poblaciones de Saurios y su conservacién asi como
sobre el cuidado del entorno en general en las islas del Aire y
Colom.

La Lagartija balear es una de las pocas espscies de Vertebra-
dos plio-cuaternarias todavia presentes en nuestras islas (Alcover et
al., 1981). Su supervivencia depende de la toma répida y eficaz de
medidas que no seran efectivas si no se hallan apoyadas sobre un
profundo conocimiento de la biologia y ecologia de este pequefio
pero fascinante Saurio. Su conservacion debe ser interés de todos.

6. DISCUSION

Turner (1977) revisa los datos publicados sobre densidades de
poblacién en Sauria hasta la fecha. En dicho trabajo observamos
que las méas altas densidades registradas corresponderfan a Anolis
acutus en las Islas Virgenes, con 4244 ej./hectarea (Ruibal & Phili-
bosian, 1974). En el caso de Lacertidae Turner {1977) menciona el
dato de Didusenko (1964) en Lacerta agilis de la U.R.S.S. con 480
ej./ha.

Sin embargo, en ecosistemas insulares y, particularmente, en el
area mediterranea, se han registrado densidades ain mas elevadas
como la mencionada por Stamps (1977) de 4000 a 8000 ej./ha. en
Verbeek (1972). Por su parte, Brooke & Houston (1983) sefialan
que Mabuya sechellensis alcanza en alguncs lugares de las islas
Seychelles una densidad de 1393 ej./ha. lo que equivale a una bio-
masa de 21.7 kg./ha., segun estos autores una de las mayores re-
gistradas en Saurios terrestres.

En cuanto al género Podarcis, si excluimos los escasos estu-
dios continentales (por ejemplo Boag, 1973) la mayoria de los datos
proceden de poblacicnes insulares del Mediterraneo en las que
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también se alcanzan notables densidades. Asi, Bischoff (1986)
apunta una densidad de 1282 ej./ha. para Podarcis filfolensis en
la isla de Filfola; mientras que Ouboter (1881) sefiala que en Vivaro
di Nerano (Golfo de Salerno) se alcanzaan densidades de 980 ej./
ha. en Podarcis sicula salfii; si bien otras especies suelen hallar-
se en densidades notablemente menores como Podarcis erhardli.
Asi encontramos 120 ej./ha. en la isla de Naxos (Valakos, 1983) u
85 ej./ha. en Naxos segun Catsadorakis (1984), aungue en la isla
Paximada Walter {1967) sefiala una densidad de 166 a 835 egj./ha.
Por Ultimo, respecto a las lagartijas del archipiélago balear, el
trabajo elakorado por la Unidad de Vida Silvestre (1983) para varios
islotes de Ibiza, Mallorca y Menorca indica en Ses Bledes (lbiza)
una densidad de 1428 ej./ha. de Podarcis pityusensis, correspon-
diendo la menor al total de seis individuoss registrados en el islote
Fonoll de Cabrera. En Menorca se evalla la poblacion de tres islo-
tes cuyos nombres no se facilitan por lo que no podemos realizar
comparacion alguna con nuestros datos. De cualquier modo, la in-
formacién de este trabajo es discutible desde un punto de vista me-
todoldgico ya que la evaluacion de la densidad se lievé a cabo en
base a un método similar al de captura-recaptura pero sin realizar
marcaje. En un primer recorrido los individuos eran contados, poste-
riormente se capturaba una fraccién de ellos con trampas y se repe-
tia después el conteo visual en el mismo recorrido. El método no
tiene en cuenta, claramente, la propia influencia que el primer reco-
rrido y subsiguiente trampeo tienen sobre la distribucion espacial de
los ejemplares que condicionara decisivamente el tltimo recorrido.
Salvador (1986), por su parte, da diversas densidades para Po-
darcis lilfordi en Cabrera, desde llla de Conis (5800 ej./ha.) y Ca-
brera (6800 ej./ha.) hasta el islote de Imperial con 11000 ej./ha. y
Xapat Gros con la densidad mayor registrada para Podarcis lilfor-
di y, probablemente, para ningun otro Saurio: 44000 ej./ha.; es
obvio que esta extraordinaria cifra va unida a unos efectivos pobla-
cionales muy reducidos dada la exigua superficie de este islote.
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Tratar de dilucidar qué factor o factores tienen importancia deci-
siva en la densidad de poblacién de un islote parece sumamente di-
ficil. Turner (1977) ya sefialdé que no hay medio de encontrar una in-
terpretacién en base a un unico factor. De hecho, el problema se
agrava cuando obervamos que en un mismo islote pueden existir
fluctuaciones anuales de la densidad muy notables y de dificil expli-
cacién también (Turner, 1977 sefala, sin embargo, que en los
pocos casos en que se dispone de estudios sobre fluctuaciones en
la densidad en otras latitudes las variaciones no son exesivamente
importantes).

Para Turner (1977) existirian dos tipos de causas explicativas
de la densidad en una peoblacion de Saurios: 1) la complejidad es-
tructural del medic y 2) los recursos energéticos del ecosistema.
Sobre este segundo grupo de causas poco podemos decir ain res-
pecto a Menorca ya que la alimentacion en todos los islotes es no-
tablemente estencica (ver mas arriba) y parece guiada por el grado
de disponibilidad de los recursos que en casi todos los islotes resul-
tan escasos. De cualquier modo, no poseemos informacion sobre
disponibilidad en Arthropoda o en elementos vegetales, por lo que
futuras investigaciones podrian dilucidar qué importancia real tiene
este factor tréfico.

En cuanto a la complejidad estructural del medio, ésta sélo se
ha evaluado imperfectamente como estimacién de la diversidad en
la estructura vegetal (ver el aparato de descripcién de los islotes).
Respecto a este parametro la densidad de poblacién no guarda nin-
guna relacién (coeficiente de correlacién de Spearmann, rs=0.28;
p=0.48) ni tampoco respectc a la presencia de depredadores sobre
los islotes (rs=-0.01; p=0.96). De modo que parece confirmarse la
no existencia de un solo factor causal simple.

Cabria pensar, obviamente, que la densidad fuera funcion . in-
versa, al menos parcialmente, del tamafo corporal de los indivi-
duos. La correlacién entre ambas variables es de rs=-0.39, si bien
carece de significacion estadistica (p=0.3359).
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Stamps (1977) sefiala un hecho sumamente interesante. Las
especies mirmecofagas se hallan abocadas al consumo de una
fuente de alimento, las hormigas, distribuida de un modo contagio-
so, esto es, en los hormiguercs de estos Himenépteros. Esta autora
deduce que tal tipo de fuente energética puede no favorecer una
defensa territorial estricta, de modo que los mirmecdfagos serian
basicamente nomadicos y sin un apego especial a un dominio vital
determinado. Asi sucede, al menos, en especies americanas como
Moloch horridus o las descritas del género Phrynosoma. Nuestra
hipdtesis es que una organizacién espacial en la que tal territorialis-
mo tuviera poca importancia daria lugar, probablemente, a una dis-
tribucidén de los depredadores ccntagiosa en lugares concretos con
fuentes de alimento disponibles y amplio solapamiento de ios domi-
nios vitales en tales lugares.

Es cierto que no poseemos datos sobre distribucién espacial en
Podarcis lilfordi en los islotes menorquines y sobre extension y
solapamiento de dominios vitales, pero podemos intentar una apro-
ximacién a la cuestién en base al consumo de Formicidae durante
el periodo primaveral. Si tratamos de correlacionar dicho consume
respecto a la densidad de poblaciéon (excluyendo, obviamente, los
datos invernales de la Isla del Rey) encontramos una correlacion de
rango de Spearmann de rs=0.8721 de modo que p=0.0811, luego la
probabilidad se acerca al valor 0.05 de significacién estadistica, no-
table resultado si tenemos en cuenta que se han empleado Unica-
mente los valores de § islotes (Aire, Colom, Addaya grande, Nitja y
Sargantana). De forma que la densidad podria hallarse positivamen-
te corrrelacionada con el consume de Formicidae, lo que indica que
el empleo efectivo de este abundante recurso puede ser una de las
claves en la consecucion de las altas densidades de los islotes.

Es evidente, una vez mas, que el andlisis debe detenerse aqui,
en espera de poseer informacién precisa sobre la disponibilidad tré-
fica.
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Desde el punto de vista de la termorregulacién, P. lilfordi se
comporta como una especie heliotérmica. Hemos hallado una nota-
ble similitud entre las temperaturas corporales en los diferentes islo-
tes estudiados. Como era de esperar, los valores de primavera y
verano correspondientes a la Isla del Aire son significativamente di-
ferentes (t=-4.14, p<0.001, ver Figura 2).

‘La inspeccién de las varianzas o de las desviaciones tipicas de
temperaturas corporales de actividad indica claramente que P. lil-
fordi exhibe valores menores que especies peninsulares del mismo
género como Podarcis hispanica (s=3.35, n=40) o Podarcis bo-
cagei (s=3.73, n=78, para ambas especies los datos proceden de
Pérez-Mellado, 1983) si bien Huey (1982) y Heath (1964) sefialaron
que tal parametro no es el mas adecuado para estimar la precision
termorreguladora. Empleando las pendientes de las rectas de regre-
sion (Huey, 1982) podemos observar que la mayor precision termo-
rreguladora corresponderia a las islas de Aire, Nitja y Addaya pe-
quena.

Como Van Damme et al. (en prensa) sefalan, la precisién ter-
morreguladora debe ser tratada en términos de coste-beneficio (ver
también Huey & Slatkin, 1978). En el caso de las lagartijas baleares
nos hallamos frente a un medio ecologico extremadamente pobre
en recursos tréficos pero que, al mismo tiempo, posee la suficiente
complejidad estructural para permitir una eficiente termorregulacion
sin un incremento significativo de la precisién. Este hecho podria
explicar los valores relativamente altos de las pendientes de regre-
siéh en la mayoria de los islotes. En el caso de la isla del Aire la
ampliacién de los recursos tréficos que suponen los restos de comi-
da de los numerosos visitantes estivales podria actuar sobre los
presupuestos temporales de los individuos de modo que éstos, de-
dicando un porcentaje menor del tiempo de actividad a la bdsqueda
de alimento, pudieran emplear mas tiempo a una termorregulacion
més efectiva. Una explicacion similar podria argilirse en el caso de
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la isla de Nitja, si asumimos un alto valor nutritivo para alimentos
vegetales como el polen de Crithmum maritimum (Pérez-Mellado,
en prepracion).

Por Gltimo, cabe sefialar que en los islotes de Menorca no
hemos hallado ninguna relacién significativa entre la complejidad
estructural de los islotes y la precision termorreguladora (similares
resultados aparecen en las poblaciones de Podarcis tiliguerta de
Cércega estudiadas por Van Damme et al., en prensa, ver también
Rand, 1964 y Huey, 1974).

La densidad de poblacién puede sufrir fluctuaciones anuales
dramaéticas y dificilmente explicables. Quizas un estudio de los ci-
clos de productividad tréfica de los islotes revelara una relacion di-
recta de tales fluctuaciones con la misma.

Desde el punto de vista tréfico resulta de interés comprobar la
adaptacion de la lagartija balear a un recurso abundante y localiza-
do como las hormigas y la influencia que dicha adaptacién ha pro-
vocado sobre la organizacién espacial de las poblaciones que se
distribuyen contagiosamente en la practica totalidad de los islotes.
El grado de adaptacién tréfica de las poblacicness a la presencia
humana es diverso, desde un maximo en la isla del Aire, hasta la
situacién de Nitja o Bledas. Resulta prematuro afirmarlo pero exis-
ten indicios, segun los datos aqui aportados, de que tal adaptacién
provocaria un aumento paulatino de la estenofagia, lo cual no pare-
ce un efecto ecoldgico deseable.

Mencién aparte merece la poblacion de Nitja, desde nuestro
punto de vista la de mayor interés cientifico. Su alta densidad pare-
ce directamente relacionada con una estenofagia adaptativa que le
permite, especialmente en Verano, el consumo casi exclusivo de
estambres de Crithmum maritimum, cargados de polen y néctar vy,
con seguridad, de alto valor nutritivo. Las lagartijas de esta pobla-
cién son extraordinariamente confiadas con el hombre pero no han
desarrollado ningin comportamiento comensalista como en el Aire u
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otros islotes. Otro rasgo sorprendente es la notabilisima actividad
que Podarcis lilfordi fenni desarrolla en horas centrales del dia,
en veranc, con temperaturas ambientales sumamente elevadas que
indican rasgos metabdlicos peculiares y dignos de futuras investiga-
ciones. Por todo ello pensamos que esta poblaciébn merece una es-
pecial proteccion y estudio.
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