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Der Askulapstab mit einer
Kletterschlange ist ein weit
verbreitetes Symbol fiir
Apotheken.

Der Drache von Lienz,
dargestellt von Scheuchzer
1723.

Reptilien im Spiegel der Kulturen

- Reptilien haben es wie keine andere Tier- -
- gruppe im Laufe der Kulturgeschichte geschafft, :
- die Gemiiter und Meinungen zu ethitzen und zu
- polarisieren. Besonders Schlangen haben die :
. Menschheit seit ihrem Ursprung als Symboltra-
gerbegleitet.Schlangensymbole sind in allen Kul-
. turenzufinden.Beiden alten Agypternwares die :
- zugleich bedrohliche und beschiitzende Urdus- °
- schlange,beiden alten Griechen die Echidna,eine -
- Schlangenjungfrau und ihrerseits Mutter der
- neunkopfigen, schlangenartigen Hydra. In der
. germanischen Schopfungslehre gibt es die welt-
: umspannende Midgardschlange. Und bei den -
. Kelten symbolisiert eine zweiképfige Schlange
. Leben und Tod. Die australischen Ureinwohner :
schliesslich verehren bis heute die Leben spen-
- dende Regenbogenschlange. Nur im christlichen
. Kulturkreis gilt die Schlange als Symbol der Ver- :
- fithrung und Verlogenheit, dargestellt in der Ge-
- schichte von Adam und Eva. Diese Deutung hat :
- mit der gespaltenen Zunge der Schlange zu tun. :
- Wer bei uns eine zweideutige oder unehrliche
- Aussage macht, redet «mit gespaltener Zunge».
- Besondersunehrliche Leute werden etwaals «fal- -
. sche Schlangen» bezeichnet. Eine vermutlich ein-
: malige Form der Schlangenverehrung kennt das -
italienische Bergdorfchen Cocullo in den siid-
. lichen Abruzzen. Dort findet jedes Jahr eine :
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Schlangenprozession zu Ehren des heiligen San
Domenico Abate statt,an welcher die jungen Ein-
wohner Schlangen der Umgebung einsammeln
und aufdie Heiligenstatue legen. Allgegenwirtig

ist bis heute die Schlange auf dem Askulapstab
. als Apothekensymbol. Der Ursprung dieses Sym-

bols ist allerdings umstritten.
Echsen sind Vorbilder fir Drachen, die in ver-
schiedenster Form ebenfalls in vielen Kulturen zu

. finden sind. Manche Drachenbeschreibungen
- lassen sich direkt auf Reptilienbeobachtungen

zurtickfiithren. Je langer eine Geschichte erzdhlt
wird, desto mehr Bilder werden dazugereimt. So
entfernt sie sich immer weiter von der Wirklich-
keit. Das konnen wir an uns selbst iiberpriifen. So

kann aus einer aufregenden Schlangenbeobach-
- tung verbunden mit Angst und Aberglaube im

Laufe der Zeit eine fantastische Drachenge-
schichte entstehen.

In den Jahren 1702 bis 1711 hat der Ziircher Na-
turforscher Johann Jacob Scheuchzer die Alpen
bereist und zahlreiche Beobachtungen festgehal-

- ten. Darunter finden sich auch Sagen aus dem

Rheintal. Da gibt es den Johann Egerter aus Lieng,
nahe Sennwald, genannt Martis Hans, ein ehren-
werter Mann im Alter von 70 Jahren. Als er sich

- umi69o aufderAlp Kamor befand, da stiesseran

einer Stelle, genannt «im Wellerschen Gang», auf

einen schrecklichen Drachen, der sich auf einem
Felsen befand. Der Drache hatte einen riesenhaf-

ten Kopf und eine gespaltene Zunge, die er weit :

aus dem Rachen herausschnellen liess. Erwar von

schwarzer Farbe, durchsetzt mit gelben Streifen.
Der Riicken schien voller Knoten. Am Vorderteil
des Korpers hatte er zwei Glieder, ungefihr von
der Grosse eines Fusses. Der hintere Teil warnicht -
richtig zu sehen. Martis Hans konnte aber einen
langen, in vielfachen Windungen aufgerollten -
Schwanz erkennen. Dieser Drache nun richtete -

sich beim Anblick des Mannes auf und gab einen

Laut wie von einer Gans von sich. Durch seinen

giftigen Hauch wurde der Mann von Kopfweh
und Schwindel erfasst, und seine Augen wurden

stark geschwacht. Hatte er sichnicht auf der Stelle

durch Flucht gerettet - so erzdhlte der Martis
Hans - so hdtte ihn der Drache bestimmt gewalt-
sam angegriffen...

Wenigerausgeschmiicktistdie Geschichtevon -
Johann Tinner aus Friimsen, ebenfalls ein «eh- °
renwerter und vertrauenswiirdiger Mann». Er
hat dem Naturforscher Scheuchzer eidlich be- :

zeugt,dass ersichumiyoo,Ende April,zusammen
mit seinem Bruder Thomas auf den nahen Frim-
serberg begeben habe und dort an einer Stelle,

genannt «in den Hauwelen», eine schauderhafte
schwarzgraue Schlange angetroffen habe. Zuerst -
sei sie in sich zusammengerollt gewesen. Dann
habe sie sich erhoben. Ihre halbe Linge habe we- -
nigstens sieben Fuss betragen, die Dicke sei die :
eines Mahlstocks gewesen, der Kopf sei einem :
Katzenkopf dhnlich gewesen, Fiisse habe sie aber :

- iliberhaupt keine gehabt. Die Schlange habe er :
- durch einen Schlag mit dem Gewehr verwundet -
und dann zusammen mit seinem Brudernochge-
. totet. Weiter berichtete er, vor der Beseitigung
dieser Schlange hitten sich die Bewohner in der f‘
Umgebung beklagt, die Euter der Kithe wiirden
wiederholtleer gemolken.Aber ein Urheberdafiir :
seinie gefunden worden. Seitdem erdie Schlange

getdtet habe, habe dieses Ubel aufgehort.

Dass Schlangenbei Kiihen Milch trinken,istein -
scheinbar weit verbreiteter Glaube. Aus dem Alp-
. stein wurde vor noch nicht langer Zeit berichtet,
dass eine Schlange einer Kuh ins Euter gebissen -
- und Milch getrunken habe. Die Kuh sei spater un- -
~ fruchtbar geworden.
Schlangen gehdren zusammen mit Madusen
+ und Spinnen zu einer Gruppe von Tieren, die bei :
- manchen Leuten aus dem Unterbewusstsein ge- -
- steuerte Angste ausldsen. Die Ursachen dafiir :
sind nach wie vor ritselhaft. Jedenfalls haben sol- -
che Phobien nicht immer mit prigenden Erleb- -
nissen zu tun. Auf keinen Fall aber berechtigt die
Angstallein,Tiere zu téten. Eidechsen habenesda :
.~ leichter als Schlangen, weil sie mythologisch we-
© niger vorbelastet sind. Dennoch 16sen gelegent-
- lich auch die harmlosen Eidechsen Abscheu aus.

Die Abscheu vieler Leute vor Schlangen hat
auch mit der Unkenntnis iiber die Lebensweise
der Tiere zu tun. Beispielsweise glauben manche
Leute, dass jede einheimische Schlange eine be-
drohliche, bissige Giftschlange sei. Mit diesem
Heft mochten wir zu einem besseren Verstandnis -

der Reptilien beitragen.

T
<N

Die Schlange von Friimsen,

- dargestellt von Scheuchzer
. 1723.
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Links: Die Mdannchen der
Zauneidechsen sind bei uns
dank ihrer grilnen Firbung
unverwechselbar.

Rechts: Weibliche Zaun-
eidechsen sind mit ihrer
braunlichen Musterung gut
getarnt.
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Reptilien in der Schweiz

- Zauneidechse

Zauneidechsenleben gernin naturnahen Gar-

© ten und Bdschungen, wenn ihnen keine Katzen
© das Leben schwer machen. Deshalb ist diese far-
. benfrohe Echse vielen Menschen bekannt. Am
. meisten zeigt sie sich im Frithling wihrend der

Paarungszeit. Die unverwechselbar griin gemus-

terten Mdnnchen zeigen dann ihr eindriickliches

Imponier- und Paarungsverhalten. Zauneidech-
sen sind im Tiefland noch weit verbreitet, leben
aber haufig an kleinen, weitrdumig isolierten
Orten.

Das Weibchen legt im Frithling mehrere Ge-

lege mit bis zu 15 Eiernin lockeren, feuchtwarmen
Untergrund, z. B. in sandige Erde, feine Pflanzen- -
. streu oder Moospolster. Nach zwei bis drei

Monaten sind danndie jungen,tund 6 cmlangen
Eidechsen zu beobachten.

| Berg- oder Waldeidechse

Die Bergeidechse ist nicht nur, wie thr Name

- verrdt, in den Bergen verbreitet. Gelegentlich
- kommt sie auch an Waldrindern und in Feucht-
. gebieten im Flachland vor. Sie wird deshalb

manchmal auch Wald- oder Mooreidechse ge-
nannt. Sieist sehr scheu und mit ihrer unauffllig

. braunen Musterung sehr gut getarnt. Deshalb :
. wird sie selten wahrgenommen. Die Artistlebend
- gebdrend:Siegebdrtim SommerbiszuachtJunge.

- Mauereidechse
- Die Mauereidechse ist siidlich der Alpen und :
- im Jura heimisch, wo sie an Mauern und Felsen
- lebt. Bei uns ist sie vermutlich an verschiedenen
~ Orten mit Bahntransporten eingeschleppt wor-
- den. Mittlerweile fiihlt sie sich auf verschiedenen

Bahnhofen und sonnigen Felsen wohlund breitet
sich aus. Sie ist schlank und unscheinbar braun-

lich gemustert.Von der Bergeidechse unterschei-
© det sie sich an den sehr langen Zehen und dem

- langeren Schwanz. lm Gegensatz zu anderen hei-
. mischen Eidechsen vermag sie auch an senkrech-
- ten Winden emporzuklettern. Sie ist bereits an

warmen Februartagen zu sehen, wenn alle ande-

. ren Reptilien noch in Winterruhe bleiben. Das

Weibchen legt mehrere Gelege mit bis zu zehn
Eiern, aus denen im Spatsommer die Jungtiere
schltipfen.

Eine weitere Art, die Ruineneidechse, ist im
Mittelmeerraum zu Hause. Sie ist etwas kleiner
als unsere Zauneidechse, hat im Sommer aber
auch einen griin gefarbten Riicken. Sie wurde an
einzelnen Orten in der Schweiz illegal ausgesetzt
oder mit Giitertransporten eingeschleppt, so in
Rapperswil, wo sie seit 1dngerer Zeit das Bahnge-

- lande bevélkert. Siidlich der Alpen sowie bei Genf
- kommtdie Smaragdeidechse vor. Mit bis zu30 cm

Korperlange wird sie wesentlich grosser als un-
sere Zauneidechse. Das Mdnnchen ist durchge-

© hend griin bis blaugriin gefdarbt mit dunklen

Flecken. Im Gegensatz zur Zauneidechse ist sie
sehr flink und daher schwieriger zu beobachten.

Sumpfschildkrote

Die Sumpfschildkréte galt im Mittelalter wie
die Fische als Fastenspeise.Bekanntlich ist der Ge-
nuss von Fisch im Gegensatz zu Fleisch wahrend
der Fastenzeit erlaubt. Die grossziigige Interpre-

_' tationvon Fischen als Wirbeltiere,die vorwiegend
. imWasser leben, erlaubte jahrhundertelang eine
- willkommene Erweiterung des Fastenmentis, zu

dem neben der Schildkréte auch der Biber ge-

horte.

Die Sumpfschildkrote war im Mittelalterin tie-

- fen Lagen an Fliissen und Seeufern sowie in gros-
- seren Sumpfgebieten verbreitet. In der Schweiz
- ist sie vermutlich ausgestorben. In neuerer Zeit
. hat man sie wieder kunstlich angesiedelt. Sie lebt
. jetzt beispielsweise im unteren Thurtal und am

Neuenburgersee. Immer wieder kommt es zu

illegalen Aussetzungen von fremdldndischen

holt Amerikanische Rotwangenschildkréten oder
Kaspische Sumpfschildkréten entdeckt.
Sumpfschildkréten fithreneinscheuesund ru-
higes Leben. Ihre Eier vergraben sie an warmen
Stellen. Sie kénnen sehr alt werden: Es gibt Hin-

weise aufbiszu10oJahre alte Tiere. Dasist beider :
. frisst die Blindschleiche kleine Schnecken und
- Wiirmer. Nach rund drei Monaten Tragzeit - in

Anschaffung einer Schildkréte fiir zu Hause be-
sonders zu bedenken. Denn ein solches Tier kann
sein Herrchen um viele Jahre iiberleben.

Blindschleiche

Die Blindschleiche ist nahe mit den Eidechsen
verwandt, auch wenn sie als beinloses Tier den
Schlangen dhnlicher sieht. Unter unseren Repti-
lien ist die Blindschleiche vermutlich am weites-
ten verbreitet. Besonders gern lebt die Blind-
schleiche in Kompost-, Ast- und Laubhaufen. Sie
ist deshalb auch eine hdufige Mitbewohnerin in

Garten. Sie zeigt sich aber nicht gern ausserhalb
ihres Verstecks. Wegen ihrer oft kupferfarbigen,

gldnzenden Haut wird sie gelegentlich als «Chup-

- ferschlangli» bezeichnet.Sieerreichtselten4ocm
Schildkréten. So wurden am Bodensee wieder- -

Lidnge und ist wenig wendig. Wie die Eidechsen

- vermag auch die Blindschleiche ihren Schwanzin

Not abzuwerfen.
Die Blindschleiche braucht hohe Feuchtigkeit

in ihrer Umgebung und vermag auch an kiihlen

Orten zuleben. Sie kann vom Tiefland fast bis zur
- und einen langen Schwanz

Baumgrenze angetroffen werden. Am liebsten

den Bergenkann die Entwicklung ein Jahr dauern

. —werden bis zu 20 Junge in einer durchsichtigen

Eihaut geboren, welche sie aber sogleich auf-

- brechen, um ein selbststindiges Leben zu begin-

nen. Eine Blindschleiche kann bis zu 40 Jahre alt
werden.

Ringelnatter

Die Ringelnatter kann {iber 1 m lang werden.
lhr auffallendstes Merkmal sind zwei helle
Flecken im Nacken. Sonst ist sie oberseits unauf-

fallig grau oder dunkel gefarbt. In der Siid- und
Westschweiz, aber auch im Rheintal ist eine -

Links: Die zierliche Berg-

. eidechse ist an ihrer

. stumpfen Schnauze und oft
. an einem dunklen Riicken-
. band erkennbar.

Rechts: Die flinke Mauer-
eidechse zeichnet sich durch
eine zugespitzte Schnauze

aus.

Die lebend gebirende
Blindschleiche ist unser

* hiufigstes Reptil.
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Links: Die Ringelnatter ist
an jhren hellen Seiten-
flecken hinter dem Kopf gut
erkennbar. Die hier abgebil-
dete Barrenringelnatter ist
eine Unterart mit
schwarzen Seitenbdndern.

Rechts: Die Schlingnatter ist
unscheinbar brdunlich
gefarbt und so auf diirren
Pflanzenresten hervor-
ragend getarnt.

- Unterart, die Barren-Ringelnatter, verbreitet. Sie
- zeichnet sich durch dunkle Querstreifen an den -
- Korperseiten aus. In der Regel lebt die Ringelnat- -
. ter an grésseren Gewdssern. Gelegentlich ist sie

. aber auch in Feuchtgebieten und weit abgelegen
© von Wasser anzutreffen. Grosse, zusammenhan- :
gende Vorkommen befinden sich noch in Flussta-
. lernmitausgedehnten Feuchtgebieten.Die meis- :
- ten anderen Vorkommen sind heute weitrdumig :
- isoliert und umfassen oft nur mehr wenige Tiere.
: Das Weibchen legt im Sommer bis zu 40 Eier -
- an feuchtwarmen Stellen in Laubstreu oder im -
- Kompost ab. Nach rund zwei Monaten schliipfen
- die jungen, gut fingerlangen Ringelnatterchen, -
- die dann leicht zu beobachten sind. Die Haupt-
- nahrung der Ringelnatter sind Frésche und Kré-
ten. Seltener frisst sie Fische und Mause.

Wiirfelnatter

In der Stid- und Westschweiz kommt die Wiir-

- felnatter vor. Sie ist noch mehr als die Ringelnat-
- ter ans Wasser gebunden und kann auch an un- :
- bewachsenen, steilen Seeufern beobachtet wer- -
. den, wie sie Fische jagt. Sie ist unscheinbar grau-
- braun gefirbt mit dunklen Flecken auf dem Rii- :
- cken (daher der Name). An verschiedenen Seen, :
- zum Beispiel am Ziirichsee bei Rapperswil, wur-
:: den Wiirfelnattern illegal ausgesetzt und zdhlen
- seither auch zu unserer Reptilienfauna. Sehr :
- dhnlich ist die Vipernatter, eine weitere Wasser-
- schlange, die an Gewdssern im Genferseegebiet :
- verbreitet ist.

Schlingnatter

Die Schlingnatter ist eine kleine, unauffillige
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- umschlingt und erdrosselt. In der Regel kommt

sie nur dort vor, wo es viele Eidechsen gibt, denn
Eidechsen sind ihre beliebteste Nahrung. Die
Schlingnatterist lebend gebédrend. Das erlaubt es

- ihr, sich auch an héher gelegenen, kithlen Orten

zu vermehren. Die grossten Ostschweizer Vor-

- kommen der Schlingnatter befinden sich im

Rheintal und am Walensee. Sonst ist sie sehr
selten und in weiten Gebieten vom Aussterben

- bedroht.

Kreuzotter
Die Kreuzotter ist die einzige Giftschlange in
der Ostschweiz. Sie wird kaum mehr als 60 cm

- lang. Die Riickenfirbung ist sehr variabel: Sie
- kann grau, braun, rétlich, oliv oder ganz schwarz
. sein. Dazu kommen immer schwarze Flecken, die
- oft zu einem Zickzackband verbunden sind. Die
- Kreuzotter lebt im Gebirge auf sonnenexponier-
- ten Gerdllhalden und steinigen Alpweiden. Frii-
- her kam sie auch in ausgedehnten Moor- und

Heidegebieten des Tieflandes vor. Davon st inder
ganzen Schweiz nur noch ein Relikt iibrig geblie-
ben. Die Kreuzotter bringt im Spatsommer bis zu
15 voll entwickelte Junge zur Welt, die bei der Ge-
burt ihre diinne Eihiille sprengen. Die Hauptnah-
rung der Kreuzotter sind Mause. Daneben frisst
sie Eidechsen, Frosche und Vogelnestlinge. Eine
Kreuzotter kann bis 20 Jahre alt werden. Das Gift

- in den Fangzdhnen setzt sie ein, um ihre Beute

sofort nach dem Fang zu téten. Wenn sie bedroht

- wird und nicht mehr fliehen kann, beisst sie auch
- zur Selbstverteidigung.

. Aspisviper
. Schlange von selten 70 cm Linge. Sie ist grau- :
© braunlich mit dunklen Flecken oder Querban-
dern auf dem Riicken und an den Kérperseiten.
. Das Zeichnungsmuster dhnelt gelegentlich dem- :
- jenigenderKreuzotter,weshalb die Schlingnatter
. mit der Kreuzotter verwechselt werden kann. Sie
. bewohnt sonnige Bdschungen, Waldrander, Reb-
- berge und Geréllhalden und lebt sehr verborgen -
- und lautlos. lhren Namen hat die Schlingnatter -
© davon, dass sie ihre Beute — meist Eidechsen - :

Die Aspisviper ist die westliche Schwesternart

- der Kreuzotter. Sowohl im Aussehen wie im

Lebensraum und im Verhalten ist sie der Kreuz-
otter sehr d&hnlich. Sie kommt im Jura, in den Ber-

. ner Alpen,im Wallis und in den Slidalpen vor. Die

Kreuzotter ist in den ostlichen Alpen und einigen
Biindner Siidtdlern verbreitet.

In der Stid- und Siidwestschweiz ist die Asku-
lapnatter verbreitet. Mit bis zu 180 cm Linge ist
sie die grosste mitteleuropdische Schlange. Sie

klettert gut und kann auch auf Strduchern und
- freilich umstritten.

Biaumen angetroffen werden. Sie ist meist dunkel

oliv gefarbt mit gelblicher Unterseite. Die Art ist -
sehr warmebedurftig und lebt an Waldrandern, -
in Gebiischen und dicht bewachsenen Boschun- -
gen. Die Askulapnatter kommt bei uns am Wa-
lensee vor, wo sie vermutlich in den 8oer-Jahren -
illegal ausgesetzt wurde. Ihren Namen hat die
Askulapnatter von Asklepios, dem antiken Gott
der Heilkunst.Der Askulapstab mit einem Schlan- :
gensymbol weist uns heute den Weg zu Apothe-

Der Biss einer Giftschlange ist sehr schmerzhaft und fiir allergische Personen _
lebensbedrohlich. Todesfille durch Schlangenbisse sind in der Schweiz in den vergan- S
genen Jahren aber nicht bekannt geworden. Meistens hat der Biss keine Folgen.

Schlangenbiss —was tun?

Hauptverbreitungsgebiete
- Kreuzotter
Aspisviper

[ mischzone

P
F > - -_\-\\\_H
&
G

ken.Wiedie Askulapnatter zudieser Ehrekam,ist -
- net sich durch ein dunkles
- Zickzackband am Riicken

. aus. Die librige Farbung ist
men Orten schliesslich noch die Gelbgriine Zorn-

natter vor.Sie kann bis 1.5 m lang werden und ist @ g o oo ina

- Aspisviper sind Schwestern-
an gelben Punkten auf dem sonst dunkel gefarb- @ arten.> X
.. R . N - . . die gleichen Lebensrdume,
ten Riicken. Am liebsten frisst sie wie die Schling- © ¢ jessen sich aber in
- ihrem Verbreitungsgebiet

- fast vollstéindig aus.

In der Siid- und Westschweiz kommt an war-

ausgesprochen flink und scheu. Erkennbar ist sie

natter Eidechsen.

Infektionen kénnen aber wie bei allen Verletzungen auftreten. Nach einem =7, “xﬁ"ﬁ\

Biss sind unbedingt folgende Verhaltensregeln einzuhalten: e

1. Ruhe und Kiihlung (im Schatten hinlegen).

2. Wer schon einmal gebissen wurde, kann einen allergischen Schock mit Bewusstlosigkeit erleiden.
Dann muss rasch ein Anti-Allergikum gespritzt werden. Der Patient darf deshalb nicht allein ge-

lassen werden.

3. Reinigung (ausspiilen, nicht aussaugen!) und Desinfektion der Bissstelle und véllige Ruhigstel-

lung des betroffenen Gliedes.

4. Transport zum ndichsten Arzt oder Spital ohne Anstrengung fiir den Patienten.

Wenn Schlangen in Ruhe gelassen
werden, beissen sie nie!

Schlangenbisse lassen sich mit einigen Vorsichtsmassnahmen stets vermeiden.
1.Im Gebirge nie barfuss oder mit Sandalen durch uniibersichtliches Geldnde gehen. Feste, kno-

chelhohe Schuhe tragen und stark auftreten.

2. Schlangen nie anfassen oder beldstigen; immer mindestens 2 m Distanz zum Tier bewahren

3. Nie in untibersichtliches Gebusch hineingreifen (z.B. beim Beeren- oder Pilzesammeln). Zuerst
stark auftreten oder die Stelle mit einem Stock abklopfen.

4. Giftschlangen ums Haus: Keine Verstecke im Aufenthaltsbereich der Bewohner anbieten und
Boden beschatten. Es empfiehlt sich eine persénliche Beratung!

Kontaktadressen sind auf der letzten Seite dieses Heftes aufgefiihrt.

Links: Die Kreuzotter zeich-

sehr variabel.

arten. Sie bewohnen zwar

. aktueil 1-2000: Eldechse & Co.



Mit dem Verlassen des Eies
tritt die Ringelnatter in ein
gefahrvolles Leben, in dem
sie ganz auf sich allein
gestellt ist.

Besonderheiten der Reptilien

- Stammesgeschichtlich waren Reptilien die Er-
- finder einer wasserfesten Haut. Das erlaubte
- ihnen, auch trockene Gebiete zu erobern. Zu den

Reptilien gehéren auch Dinosaurier, die lange

Zeit die unangefochtenen Herrscher der Tierwelt
. waren. Aus dem Altgriechischen iibersetzt heis-

sen Reptilien «Kriechtiere». Tatsdchlich bewegen

heben.

Sonnenanbeter
Reptilien werden nurbeiWarmelebhaft.Wenn

- ihr Kérper kiihl ist, sind sie trige und langsam.

Diese Abhdngigkeit von der Aussentemperatur
ist ein gemeinsames Merkmal aller Reptilien und

Amphibien.Mannennt sie deshalb wechselwarm,

weil ihre Kérperwdrme je nach Umgebungstem-
peratur steigt oder féllt. So wird die Aktivitat der
Reptilien weitgehend von der Witterung be-
stimmt. Den Winter iiberdauern Reptilienin Win-
terstarre in frostsicheren Verstecken, beispiels-
weise in Erdhdhlen, Mauerfugen oder Wurzel-
stocken. Diese endet, wenn sich der Boden im
Frithling aufwarmt.

Bei den heimischen Arten finden wir zwei For-

- men der Fortpflanzung: Zauneidechse, Mauer-

eidechse und Ringelnatter sind Eier legend. Berg-

eidechse,Blindschleiche,Schlingnatterund Kreuz-
ottersind lebend gebdrend. hre Jungen durchbre-
chen die diinne Eihiille sofort nach der Geburt.

Schuppenhemd
Reptilien besitzen eine trockene, aus Schuppen

bestehende Hornhaut und kénnen nur wachsen,
- sich Reptilien kriechend-schldngelnd fort und -
- kénnen den Kérper nur mit Mithe vom Boden ab-

wenn sie von Zeit zu Zeit ihr zu eng werdendes
Schuppenkleid ausziehen. Diese Hdautung findet

je nach Entwicklungsstand des Tieres mehrmals

im Jahr statt. Bei Eidechsen fallt die Haut meist in
kleinen Fetzen ab; bei Schlangen hingegen wird
die gesamte alte Haut wie ein Strumpf abge-
streift.So entsteht das sogenannte Natternhemd.
Vor der Hiautung lagert sich zwischen der alten
und der neuen Haut eine schleimige, milchige
Fliissigkeit ein, welche die Augen blaugrau ge-

triibt erscheinen ldsst. In dieser Zeit ist das Tier
. behindert. Die Haut platzt an der Schnauzen-

spitze auf und wird dann an Steinen, Zweigen
und Wurzeln abgestreift.

Sinneswelt: Sehen, Horen, Riechen

- Eidechsen haben bewegliche und verschliess-
. bare Augen, die ihnen zur Orientierung und Nah-
- rungssuche dienen.Die AugenderSchlangen hin-
gegen sind starr und erlauben kein scharfes
Sehen. Auf Ohren verzichten die Schlangen ganz.

Sie sind auf die Wahrmehmung kleinster Boden-
erschiitterungen ausgerichtet. Die Nase dient bei
Reptilien nur der Atmung. Der Geruchssinn be-
findet sich im Jakobson’schen Organ, einer spe-
ziellen Grube am Gaumendach. Wenn sie zlin-
geln, das heisst ihre gespaltene Zunge in der Luft
auf und ab bewegen, bleiben Geruchsstoffe
daran haften. Diese bringen sie dann ins Jakob-
son’'sche Organ, wo sie in Sekundenschnelle ana-
lysiert und interpretiert werden. Schon einzelne
Geruchsmolekille werden so wahrgenommen.

Erndhrung

Eidechsen halten die geschnappte Beute mit
denkleinen spitzen Zdhnenfestundschluckensie
anschliessend unzerkaut hinunter. Sie fressen

nurkleine,sich bewegende Beutetiere.Schlangen

haben sich etwas Besonderes einfallen lassen:

Durch Aushdngen des Unterkiefers kénnen

Schlangen grosse Beutetiere wie Frésche oder :

Mause am Stiick verschlingen.Siekénnen die Kie-

- ferseiten auch unabhingig vor- und zuriick-
- bewegen, haken sich damit am Beutetier lang-

Reptilien kdnnen wachsen,
indem sie ihre undehnbare
Aussenhaut abstreifen.

Sie sind dann fiir einige

Zeit stark behindert und
verletzlich.

Kurz vor der Hautung l16st
sich die alte Haut vom Kor-
per. In dieser Zeit sind die

Tiere blind.
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Eidechsen und Schlangen
tragen im Gaumendach
das Jakobson'sche Organ,
ein hoch sensibles Geruchs-
organ, in das sie mit der
Zunge Geruchsstoffe
hineinfiihren.

indem sie sich AL
cen dreht, tau
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sam vor, bis dieses im Schlund verschwindet.
Dort setzt sofort die Verdauung ein.
Nacheinergrossen Mahlzeit dauert

Feinde und Feindabwehr

Wenn eine Eidechse oder Blindschleiche er-

- griffen wird, kann sie an einer speziellen Bruch-
- stelle den Schwanz abschniiren. Der abgeworfene
- Schwanz bewegt sich danach heftig und vermag
manchen Fressfeind solange abzulenken, bis sich -
. das Tier in Sicherheit gebracht hat. Der Schwanz
© wichst mit der Zeit teilweise nach. In Siedlungs- :

. nihe findet man mehrheitlich Eidechsen mit ver-
. kiirztem oder fehlendem Schwanz - eine Folge
. des hiufigen Zusammentreffens mit Hauskat-
die Verdauung lange. Bis ein Frosch :
verdaut ist, dauert es je nach Warme :
mehrere Tage bis Wochen. Einer Ringel- :
natter genligen ein Dutzend grosse
: Mahlzeiten, verteilt iiber ihre aktive Zeit :
- von April bis Oktober.

zen. Kleinere natiirliche Angreifer werden gebis-
sen. Die Blindschleiche scheidet in der Not auch
stinkenden Kot aus.

Eidechsen haben viele Fressfeinde, zum Bei-
spiel Katzen, Marder, Igel, Spitzméduse, Krdhen,

. Greifvégel und Schlangen. Schlangen werden
- von Raben- und Greifvigeln sowie Reihern ge-
. jagt. Werden Ringelnattern gepackt, entleeren
. sieausder Analéffnung eine tibel riechende Fliis-
. sigkeit,um den Feind abzuschrecken. Wenn eine

Ringelnatter in die Enge getrieben wird, kann ge-

- legentlich auch dersogenannte Totstellreflex be-

obachtet werden, bei dem sich die Ringelnatter

- verwickelt, auf den Riicken dreht und sich tot

stellt.

Die Kreuzotter zischt bei Gefahr. Wenn eine -

Fluchtmdglichkeit fehlt, biegt sie Kopf und Hals
zuriick und stésst vor, um zuzubeissen. Die

Schlingnatter verldsst sich normalerweise auf -
ihre Tarnung und bleibt regungslos liegen. Nur in
. tuellem Verhalten zur Paarung eingeladen. So
- sichern sich die starken Mannchen den Nach- -
- wuchs. Beider Paarung beisst sich das Mannchen -
im Nacken des Weibchens fest. Bei Schlangenda- -
gegen legen sich Mannchen und Weibchen dicht -

ausserster Not beisst sie zu.

Paarungsverhalten

Die Mdnnchen unserer Reptilien verhaltensich
territorial. Im Friihling verteidigen sie ihr Gebiet
gegen andere Mannchen. Eindringende Mann- :

chen werden in einem turnierartigen Kampf ver-

* trieben. Wenn allerdings das eindringende : Yerteidigenim Frihjahr ein
. Territorium gegen andere

- Mannchen starker ist als der Revierbesitzer,kann : mannchen. Bei einer

es das Territorium libernehmen. Weibchen sind
. dem Gegner Angst zu

machen, indem sie sich
- maoglichst gross und
- bedrohlich zeigen.

dagegen hoch willkommen und werden mit ri-

aneinander und umschlingen sich.

Maénnliche Zauneidechsen

Begegnung versuchen sie,
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Ein zentraler Ort im Leben
der Reptilien ist der
Sonnenplatz, wo sie Warme
«auftanken» konnen. Hier
sonnen sich eine Zaun-
eidechse und eine Blind-
schieiche.
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Reptilien-Mobiliar

- Jede Tierart stellt Anspriiche an die Ausstat- -
: tung ihres Lebensraumes, damit sie darin leben
- kann und sich wohl fiihlt. Fiir die kaltbliitigen,
. wirmebediirftigen Reptilien stellt die Wirme bei
uns den Schliisselfaktor fiir die Verbreitung dar.
. Daneben braucht es ausreichend geeignete Nah-
. rung, Verstecke und hindernisarme Verbindun-
- gen zwischen den Populationen.

- Wdrme
Als wechselwarme Tiere brauchen Reptilien -
- genligend Umgebungstemperatur, um aktiv zu :
- werden. Zauneidechsen und Blindschleichen :
- brauchen dazu 20 - 25 °C. Die bergbewohnenden
. Kreuzottern und Bergeidechsen kénnen schon
bei 12°C aktiv werden. Die grosste Hitzetoleranz
. besitzt die Mauereidechse, die sich auch bei Tem-
. peraturen von iiber 30 °C an die Sonne legt.

Um ihren Korper auf «Betriebstemperatur» zu

. bringen, miissen sich Reptilien an einer windge-
. schiitzten Stelle aufwirmen. Solche Orte finden -
. sieetwaaufSteinen,Ast-und Laubhaufen, Baum-
- striinken oder Brettern.Nur an sonnigen oder be-
. wolkten Tagen konnen Reptilien iiberhaupt aktiv
- werden. Kalte wie auch sehr heisse Tageszeiten
verbringen Reptilien ruhig in ihrem Versteck. :
© Wéhrend Regen- und Kilteperioden bleiben Rep-
- tilien tagelang inaktiv. Das Sonnenbad kann eine :
- halbe Stunde dauern, bei bewdlktem Himmel
- aber auch viel langer. Wenn der Kdrper aufge-
- wdrmt ist, sind die Tiere sehr beweglich und re-
- aktionsschnell. So kdnnen sie auf die Jagd gehen.

WennsichderKorper zustarkabkiihlt, miissen sie

- ihn wieder aufwarmen. Dazu braucht es im Le-
. bensraum mehrere Sonnenplatze, die zu ver-

schiedenen Tageszeiten Sonne bekommen.
Die Eier legenden Reptilien (Zauneidechse,

Mauereidechse, Ringelnatter, Sumpfschildkrote)
. verstecken jhre Eier an einer gut besonnten,
. etwas feuchten Stelle, z. B.in Pflanzenstreu, Kom-
. post oder Sand.Beiden lebend gebarenden Arten
. (Bergeidechse, Blindschleiche, Schlingnatter,

Kreuzotter) miissen die Weibchen wihrend der
Entwicklung der Jungen stindig viel Warme auf-
nehmen. Denn je mehr Warme die Jungen erhal-

- ten, desto schneller verliuft die Entwicklung und

desto besser sind deren Uberlebenschancen. An
Warme fehlt es besonders in den Bergen und in
nérdlichen Breiten. Dort vermdgen nur lebend

. gebdrende Reptilien zu iiberleben. Trachtige
- Weibchen suchen bewusst die warmsten Stellen
- in threm Territorium auf, um so den Jungen im

Bauch die notwendige Warme fiir die Entwick-

- lung zuzufiihren.

Nahrungsgrundlage
Eidechsen fressen alle Arten von lebenden

Kleintieren, die sie ganz hinunterschlucken kén-
- nen. Um wahrend der ganzen aktiven Zeit genii-
gend Nahrung zu finden, braucht es standig ein
- Angebot an verschiedenen geeigneten Beutetie-
- ten. Eine besonders vielseitige Kleintierfauna
- entwickelt sich an warmen, bliitenreichen und
- wenig gestérten Stellen. Blindschleichen finden

SCHNECKEN

0
FLIEGE

¥ 3
AMEISEN

BIENEN/WESPEN

Z|KADEN

- Ringelnattern fressen vor

- allem Amphibien und

. andere kleine Wirbeltiere,

- die sie unzerkaut hinunter-
- wilrgen.

| © DerSpeiseplan der

© Eidechsen ist vielseitig und
. wechselt je nach Jahreszeit.
. Dargestellt ist hier, was

- Zauneidechsen in einem

. Rebberg im Spdtsommer

. gefressen haben.
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Sichere Verstecke sind fiir
Reptilien lebensnotwendig.
Auf dem Bild versteckt sich
eine Ringelnatter.

Autobahnen sind fiir
viele Tiere uniiberwindbare
Grenzlinien.

ihre Lieblingsspeise — Schnecken und Wirmer —

vorwiegend an feuchten Stellen auf oder im
Boden. Weil sie im Vergleich zu den Eidechsen
wenig aktiv sind und eine langsame Verdauung

. haben, ist ihr Nahrungsbedarf geringer. Die Lieb-
- lingsnahrung der Schlingnattern sind Eidechsen.
. Deshalbkommen Schlingnattern nurdort vor,wo
. es auch viele Eidechsen gibt. Sie stellen also hé-
. here Anspriiche an den Lebensraum als Eidech-
- sen.Ringelnattern und Kreuzottern sind speziali-
- sierte Frosch- und Miusejiger. Junge Schlangen
- fressen dhnlich wie Eidechsen kleinere Tiere.

- Schutz
: Reptilien mussen sich vor Fressfeinden, Nasse, :
. Trockenheit und Kilte schiitzen. Dafiir brauchen -

sie sichere Hohlrdume in geeigneter Grosse. Vor
Fressfeinden miissen sie sich lUiberall in ihrem Le-

bensraum sehr rasch in Sicherheit bringen kon-
- nen. Sie brauchen also verschiedene im Gebiet
. verteilte Verstecke, welche sie jeweils genau ken-
- nen.Fiir die Uberwinterung brauchen sie ein tie-
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fes, frostsicheres und ungestortes Loch, das auch
sicher ist vor Fressfeinden und Nisse. Geeignet
sind Hohlrdume in Geréllhalden, Steinhaufen,
Trockenmauern oder unter umgestiirzten Biu-
men. Auch Kleinsduger-Gange werden gern ge-
nutzt.

Vernetzung der Lebensrdume

Entscheidend fiir den Wert eines Gebietes als
Reptilien-Lebensraum ist neben dem erwdhnten
Reptilien-Mobiliar auch dessen Grosse. Oft sind

geeignete Lebensrdume nur klein und von un-
- giinstigen Gebieten umschlossen. Auf einer klei-
. nen Fldche kénnen aber nicht genug Tiere leben,

umdauerhaftselbststandig zu iberleben.Abund
zu braucht es dann einen Besuch von aussen. Das

bedeutet: Tiere von benachbarten Vorkommen
. miussen gelegentlich den Weg zu kleinen Vor-
- kommenfinden.Dasgelingtihnennur,wenn zwi-

schen den einzelnen Populationen naturnahe,

verbindende Landschaftselemente wie Gehdlz-

rander vorhanden sind und keine Hindernisse

wie Autobahnen, Siedlungen oder ausgedehnte

Walder dazwischen liegen. Zauneidechsen kon-
nen benachbarte Vorkommen einige hundert
Meter entfernt finden.Ringelnatternkdnnen ent-

- lang von Leitstrukturen mehrere Kilometer zu-

riicklegen.
Der Gesamtlebensraum von Reptilien weist

. eine mosaikartige Struktur auf mit Sonnenplat-
. zen,Hohlrdumen, dichterVegetation und offenen

Stellen. Typische Gebiete sind natiirliche Fluss-
ufer, Gerdllhalden, Rebberge, Windwurfflachen

~im Wald, Bahnbdéschungen und steinige Alpwei-

den. Viele Lebensraume befinden sich im tradi-

. tionellen Kultur- und Siedlungsgebiet. Reptilien
. gehoren denn auch seit Jahrtausenden zu unse-
- rer Kulturlandschaft.

Gefdhrdung durch den Menschen

IndenvergangenensoJahren sind Reptilienin
Europa seltener geworden. Aus ganzen Gebieten
sind Schlangen vollstandig verschwunden. Aber
auch Eidechsen sind in vielen Regionen gefahr-
det. Eine wichtige Ursache dafir ist die
rationellere Nutzung der Landschaft. Wenn die
Landschaft grossflichig einheitlich mit wenig
Strukturen gestaltet ist und intensiv genutzt
wird, bleiben keine Lebensrdume fiir Reptilien
ubrig.

Mindestens so schadlich ist aber auch das
nutzlose «Sauberhalten» der Landschaft, wie es
bei uns sehr verbreitet ist. Strassen- und Garten-
rander werden bis zum letzten Zentimeter leer
geputzt, Spalten zwischen Mauersteinen zube-
toniert, abgestorbene Pflanzen im Herbst fein-
sduberlich weggerdumt, Blumen im Rasen ver-
giftet. Da finden nicht nur Eidechsen keinen
Platz, sondern auch ihre Beutetiere nicht. Aber
auch das Gegenteil — der vollige Nutzungsver-
zicht — fithrt zum Verlust von Lebensraumen.
Wenn ndmlich Ruderalflichen (wenig bewach-
sene Flachen mit freiem Rohboden) oder exten-
sive Wiesen verbuschen, konnen Reptilien dort
auch nicht mehr leben.

Reptilien stehen am Ende einer langen Nah-
rungskette. Giftstoffe kénnen sich deshalb in
ihrem Korper stark anreichern. Ob und wie stark

Intensive Landnutzung

Lebensraum- und Nahrungsentzug
sowie Isolation von Vorkommen

Ausrdumung von Randstreifen  Lebensraum- und Nahrungsentzug

Nutzungsverzicht, Verbuschung Lebensraumverlust

Pestizide, Schadstoffe Schiadigung und Schwéic‘r;ung der
Tiere; Nahrungsentzug

Hauskatzen Lokale Ausrottung von Vorkommen
durch Totbeissen

Mdhen Lokale Schwichung von Tiervor-
kommen durch Téten und Verletzen

Verkehr Lokale Schwachung von Tiervor-

kommen durch Uberfahren;
Isolation von Vorkommen

Téten, Storen, Wegfangen
kommen

Lokale Schwachung von Tiervor-

- siedurch die unzdhligen Umweltgifte geschadigt
- werden, ist aber nicht bekannt. In der mensch-
- lichen Umgebung kénnen Reptilien auf vielfal-
. tige Art umkommen oder sich verletzen. Leider
- kommt es auch heute noch vor, dass Schlangen
. absichtlich getdtet werden.

15

Links: Wo Reptilien neben
Strassen leben, werden
sie leicht Opfer des Auto-
verkehrs.

Rechts: In Siedlungen
werden Eidechsen haufig
verletzt, zum Beispiel wenn
sie von Katzen gefangen
werden und dabei den
Schwanz vertlieren.
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Ein kompliziertes Gefiige
verschiedener Einfliisse
bestimmt das Leben einer
Eidechse.

Reptilien im Lebensnetz

Das Leben von Reptilien wird durch eine Viel-

. zahl von Einfliissen begrenzt. Das Wichtigste ist, -
. genugNahrung zu finden ohne gefressen zuwer-
- den und frei von Krankheiten und Verletzungen :
zu bleiben. Ferner muss die Vermehrung sicher-
. gestellt sein. Diese Grundbediirfnisse beeinflus-
. sen sich gegenseitig, werden aber auch von :
. aussen beeinflusst. Wenn zum Beispiel ein Brom- :
. beergestriipp entfernt wird, bringt das zwar -
- mebhr Licht und Wirme zum Boden und garan-
- tiertsogeniigend Sonnen-und Eiablageplitze.Es
- werdenaberaufderanderenSeite Versteckeweg-
- gerdumt und Nahrungs- und Brutplitze fiir un-
- zdhlige andere Tiere entfernt. So nimmt das Nah-
- Tungsangebot ab, es gibt mehr Konkurrenz, die
Tiere werden geschwacht und krankheitsanfalli-
. ger und wachsen weniger.
Wenn aber das Brombeergestriipp nicht ent- :
- ferntwird und zusammen mitder Umgebungvél-
- lig verbuscht, gibt es bald gar keine Sonnenplitze -

Isolation/
Verkleinerung

des Lebens-
raumes

Kdlte, Hitze
Nidisse, Diirre .\

gefressen
werden
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- mebhr fiir Reptilien und sie miissen auswandern.

Das heisst: In der Kulturlandschaft hat die Pflege
eines Lebensraumes immer zwei Seiten. Es gibt
Profiteure und Verlierer, sodass man es nie allen

recht machen kann. Ausserdem kann sich ein
- kurzfristiger Nutzen bald als Nachteil erweisen.

Als geldufiger Begriff fiir Unwohlsein gilt
Stress. Stress entsteht beispielsweise bei Verlet-
zungen, haufigen Stdrungen, Hitze, Hunger oder
Verdnderungen im Lebensraum. Das Tier ist dann
unruhiger, unvorsichtiger und anfillig auf Krank-
heiten. Ein gestresstes Tier kann auch langsamer
wachsen und bringt dann weniger oder schwa-
chere Nachkommen zur Welt. Ein geschwachtes
Eidechsen-Mdnnchen wird schnell von einem
Rivalen aus dem eigenen Territorium vertrieben.

- Durch das Zusammenwirken von mehreren flir

sich allein harmlosen Stressfaktoren kann eine
ganze Population geschadigt werden oder sogar
aussterben.

Zerstorung/
Verdnderung
des Lebens-

_ raumes

Verletzungen
\ Storungen

Parasiten
Krankheiten

Kleinigkeiten fiirs Leben

Je vielfdltiger die Strukturen im Lebensraum :
sind, desto mehr Arten haben die Méglichkeit, -
sich zu entwickeln. In einem reichhaltigen Le-
bensraum konnen auch seltene und gefihrdete -
Arten einen Platz finden. Besonders gut 1dsst sich
das im Hausgarten zeigen. In einem sterilen Gar-

tenlebennurwenigeTierarten, die sich abermas
senhaft vermehren kénnen. Dagegen kann ein

strukturreicher, schonend gepflegter Garteneine -

- grosse Fiille von verschiedenen, teils seltenen

Pflanzen und Tieren beherbergen. Im unten dar-
gestelltennaturnahen Garten istin Trockenmau-
ern, Stein- und Asthaufen, Kompost und Blumen- :
wiesen Platz fiir Dutzende von Eidechsen und
Blindschleichen.

Im Garten ldsst sich Arten-
vielfalt auf kleinem Raum

besonders gut sichtbar for-
dern. Wo befinden sich auf

. den beiden Abbildungen

- Lebensrdume fiir Reptilien?
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Eine abwechslungsreiche
Bdschung wie hieram
Rheindamm bietet zahllose
verschiedene Nischen und
damit Lebensraum fiir eine
grosse Artenvielfalt.

Wenn Kanalboschungen
beweidet werden, schadet
das der Artenvielfalt und
der Bdschung selbst.
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Leitideen fiir die Férderung von Reptilien

- Die Férderung von eng durchmischter Struktur-
vielfalt bietet die beste Voraussetzung fiir eine
vielfdltige, reptilienfreundliche Lebensgemein-
schaft.

«Eine ungestorte, natirliche Entwicklung gibt
auch sensiblen Arten eine Chance und erlaubt
spannende Einblicke in natiirliche Kreisldufe.

« Gestaltung und Pflege von naturnahen Gebie-
ten sind auf das notwendige Minimum zu be-
schranken.

* Wichtige Riickzugsorte fiir Reptilien befinden
sich heute auf traditionellem Kulturland. Die
Erhaltung dieser Lebensraume dient neben den
Reptilien einer Vielzahl von gefdhrdeten Arten.

Nachfolgend sind konkrete Vorschldge fiir die
Foérderung von Reptilien aufgelistet.

1. Boschungen und Nutzungsgrenzen

naturfreundlich gestalten und pflegen

» Steile Béschungen und Randstreifen hochstens
einmal jahtlich mdhen

» Krautstreifen entlang von Waldrandern, Gra-
ben, Strassen und Bewirtschaftungsgrenzen
einmal jahrtlich oder alle 2—5 Jahte mdhen

+ Sonnenexponierte Boschungen auf maximal
einViertel der Flache mit Strauchern zuwachsen
lassen

« Altgrasflecken oder -streifen stehen lassen oder
abschnittsweise alle 2—5 Jahre mahen

» Keine Beweidung auf Randstreifen und steilen
Béschungen

- Keine Diingung und kein Pestizideinsatz

« Einsatz von Balkenmahern statt frasen oder ab-
schlegeln (filthrt zu grossen Verlusten bei Klein-
tieren und Insekten)

« Uferprofile von Kanalen abwechslungsreich ge-
stalten.

2. Waldrinder abwechslungsreich gestalten

und pflegen

3 m breite Krautstreifen an sonnigen Waldrin-
dern ausscheiden und abschnittsweise alle 2—5
Jahre schneiden

« Buchten in besonnte Waldrander schlagen: Aus-
lichtung von Einzelbaumen oder Baumgruppen

« Baumliicken mit Krautstreifen und Strauchem
zuwachsen lassen,aber nachwachsende Biume
entfernen

+ Totholz im Wald und am Waldrand liegen lassen

- Offene Walder mit viel Licht bis auf den Boden
sind besonders giinstig fiir die Artenvielfalt.

3. Strassen kleintierfreundlich gestalten

und pflegen

« Strassenbéschungen abschnittsweise alle 2-3
Jahre oder einmal jahrlich mahen; Strassenban-
kett nur zur Verkehrssicherheit 6rtlich mehr-
mals jahrlich médhen

e

+ Feldwege mit Naturbelag und bewachsenem
Mittelstreifen sowie mindestens 5ocm Rand-
streifen erhalten

» Strassenentwasserung und Randsteine klein-
tierfreundlich gestalten: Schichte mit Aus-
stiegshilfen; keine Schacht6ffnungen direkt am
Randstein; 6rtlich abgeschrigte Randsteine als
Aufstiegstampen

« Konsequentes &ffentliches Fahrverbot auf Feld-
und Waldwegen.

- 4. Brachfldchen und Magerstandorte offen

halten

+Verbuschungen auf Brachflichen, Magerwie-
sen und Feuchtwiesen einschranken

+ Belastende Freizeitnutzung (Motocross, Gross-
veranstaltungen) fern halten

« Rekultivierung von langjahrigen Rohbdden auf

Deponien und Abbaugeldnde nur dann, wenn
geeigneter Ersatz geschaffen wurde

+Rebberge mit Strauchgruppen und Trocken-
mauern umgeben.

Ein 6kologisch reichhaltiger
Waldrand zeichnet sich aus
durch breite Strauch- und
Krautstreifen sowie durch

- buchtige Baumliicken.

Ein Waldrand, der bis an
die Baumstimme beweidet
wird, ist dkologisch tot.
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Links: Der schmale Kraut-
streifen entlang dieser
Strasse bietet Zuflucht fiir
Kleintiere, die sich auf die
Strasse verirrt haben.

Rechts oben: Rebberge mit
Trockenmauern und
ortlichen Strauchgruppen
bieten die besten Lebens-
bedingungen fiir Reptilien.

Rechts unten: Stein- oder
Holzhaufen bieten gute
Verstecke und zugleich
Sonnenplétze fiir Reptilien

.

Projekt 1: Information

Zielsetzung

Mit einer guten Information ldsst sich viel zu- -

gunsten von Reptilien und anderen gefahrdeten
Tieren bewegen. Am Anfang einer Aktion ist die
Frage genau zu beantworten: Was will ich errei-
chen und was kann ich als Ergebnis erwarten?
Die Antwort kann lauten:

frage kann in Form eines Rundbriefes, einer -
Haustiiraktion, einer Standaktion oder einer El- -

ternbefragung erfolgen

» Artikel in 6ffentlichen Medien (Schiilerzeitung,
Gemeindeblatt, Regionalzeitung, Lokalradio):
Der Beitrag sollte von 6ffentlichem Interesse

sein und aktuellen Inhalt mit lokalem Bezug _:

;’m]c:l :::d daher besonders - Gartenbesitzer und Bewirtschafter im Gebiet X - haben.
elebt. . . . s a1s . .
wissen, was einheimische Reptilien sind und :
dulden sie auf ihrem Boden . Auswertung

5. Haufen aus Steinen, Holz oder Schnittgut

mauern tiefreichende Hohlrdume gestalten

anlegen

» Drahtgitterkérbe mit variablen, teilweise tiber

« Alle Schiilerinnen und Schiiler im Schulhaus X -
kennen die heimischen Reptilienarten und ihre

Vorkommen in der Gemeinde

- Ich weiss, was Leute im Dorf iiber Reptilien wis-

sen und fithlen.

Vorgehen

Nach jeder Informationsarbeit ist die Frage zu
stellen,ob das Ziel erreicht wurde und wenn nein,
- warum nicht.Nach dem Abschluss einer Umfrage
werden ausserdem die Ergebnisse zusammenge-
stellt und ausgewertet, z.B. nach Haufigkeit ver-

schiedener Antworten oder nach Méoglichkeiten,

um die Meinung der Leute liber Reptilien zu ver-
Der zweite Schritt ist die Wahl des geeigneten -
Mittels, um das Ziel zu erreichen. Es gibt viele -

bessern.

" : 1. . . s A " Das Maskottchen der
 Mindestens 1 m dicke Haufen aus Steinen, Asten, : 15 cm grossen Steinen fiillen Méglichkeiten der Information. Einige Beispiele: : . wAktion Zauneidechsen
Holzabfillen, Wurzelstécken oder nicht nutzba- - «Am Mauerfuss sowie oberseits mindestens *Standaktion mit Informationsmaterial iber : . steht fiir eine Ssympathie-
rer Streue aufschichten. Wegen der Diilngungder : 5ocm Randstreifen mit ganzjihrig stehender Reptilien, allenfalls selbst hergestellte Verkaufs- z::z:g::nf:; :te 2:]];:: m
Umgebung sollte Schnittgut nicht an mageren . Krautvegetation erhalten und abschnittweise artikel - und Appenzell. .

Stellen oder an Gewdsserufern deponiert werden

» Kompost- und Schnittguthaufen im Winter lie-
gen lassen; Umschichtung und Abtrag még- :

lichst im Herbst

+Kein Abbrennen von bodennaher Vegetation;

gelagerte Ast- und Schnittguthaufen vor dem
Verbrennen umschichten.

6. Trockenmauern fordern

» Bestehende Trockenmauern erhalten

» Bei der Erstellung und Reparatur von Trocken-

hdchstens einmal jahrlich schneiden
« Maximal ein Viertel der Mauer iiberwachsen
lassen; sonnenexponierte Decksteine freihalten
« Vernetzende Funktion von Mauern férdern: An-
bindung der Trockenmauern an Krautstreifen,
Hecken oder Waldrander.

7. Hauskatzenbestand reduzieren

» Verwilderte Hauskatzen entfernen
+ Verzicht auf Haltung von frei laufenden Katzen
in dkologisch reichhaltigen Gebieten.

» Exkursion in Gebiet mit Eidechsenvorkommen
e Vortrag mit Diskussion

« Besuch eines Reptilienziichters (meist nur exo- -

tische Arten)

e Umfrage zu personlichen Meinungen und Er- :

fahrungen mit Reptilien, zur Einstellung zum

Reptilienschutz oder zu Geschichten. Die Um- -

An einer Exkursiigli"ll_ﬁ.f.st

sich ein inter_gﬁn;ér_t;e?_' 2
Publikum fiir dje i{ur'

begeistern. "N -

Keine Fremdlinge aussetzen bitte!

mmer wieder werden fremdldndische
Reptilien von Liebhabern freigesetzt.

Ein Beispiel dafiir ist das kiirzlich ent-

deckte Vorkommen von Wiirfelnattern
in Rapperswil. Die Urheber sind sich
nicht bewusst, dass sie damit grossen
Schaden anrichten konnen. Die ausge-
setzten Tiere konnen fremde Krankhei-

ten und Parasiten in die heimische Tier- :

welt iibertragen. Ausserdem kénnen sie
heimische Arten durch Konkurrenz di-
rekt verdrdngen. Fremde Arten, nicht
nur Reptilienarten, sondern auch an-
dere Tier- und Pflanzenarten, diirfen

LI B L] L ~ 1

. den! Die Freisetzung ist denn auch ge- :

- setzlich verboten.

. die Haltung von heimischen Tieren ist

1 o . ~ 1. ~ LI DO ]

Bei heimischen Arten liegt die Sache
- etwas anders. Um ein gefihrdetes Tier-
- vorkommen zu sichern oder ein erlosche-
. nes wieder aufzubauen, kann eine Bewil- :
f ligung zur Freisetzung von Tieren aus :
- einem benachbarten, grossen Vorkom-
© menerteilt werden. Die Massnahme muss
- dann aber fachkundig betreut sein. Wenn -
- freilebende Reptilien voriibergehend ein- -
- gefangen werden, miissen sie wieder an - Rotwangen-Schmuckschildkréten werden gerne

- denselben Ort zuriickgesetzt werden. Fiir -
- dlter, als es dem Besitzer lieb ist. Die Freisetzung

- solcher Tiere schadet der einheimischen Tierwelt

als Haustiere gehalten. Gelegentlich werden sie




Projekt 2: Beobachtung

- Zielsetzung

- ginn der Arbeit. Diese kann zum Beispiel lauten:

» Wo befinden sich mogliche Eiablageplitze, wo

Sonnenplatze, wo Verstecke?

- »Wie viele Eidechsen sind im Gebiet X zu beob-

- achten?
-« Bei welchem Wetter, zu welcher Tages- und Jah-
reszeit sind am meisten Tiere zu sehen?

- +Sind die gleichen Tiere am gleichen Ort wieder -
- zufindenoderbesuchenandereTieredenselben
-« Reptilien haben eine Fluchtdistanz von iiber

Ort?
© «Wann und wo sind Jungtiere zu finden?

- Vorgehen
, Tierbeobachtungen kénnen dazu dienen, das ;
. VerhaltenderTiereaneinembestimmtenOrtken-
* nen zu lernen und daraus Méglichkeiten fiir die :
- Verbesserung ihrer Lebensbedingungen abzulei-
: ten. Wichtig ist eine genaue Fragestellung zu Be-

- Untersuchungsgebiet festlegen: Am besten eig-
nen sich sonnige, strukturreiche Bdschungen
und Waldrdander, Rebberge, Kiesgruben, aber
auch Kompost-, Ast- oder Steinhaufen.

» Glinstiges Wetter beachten: Bei Kilte, Hitze und
Regen bleiben Reptilien in ihrem Versteck. Im
Frithjahr und Herbst kénnen Reptilien den gan-
zen Tag liber beobachtet werden. An warmen
Sommertagen sind sie dagegen nur am Vormit-
tag gut zu beobachten.

» Die meisten Reptilien lassen sich anhand ihrer

Korperfarbung individuell unterscheiden. Man
kann sie dazu fotografieren oder deren Zeich-
nungsmuster skizzieren.

2m. Fiir Beobachtungen sollte ein Abstand von

Tiere nicht zu leicht vertrieben werden.

+ Es lohnt sich, Beobachtungsgebiete zu fotogra-

fieren. Bilder sind gute Erinnerungsstiitzen bei
der spdteren Auswertung.

Material

» Wasserfestes Schreibzeug, kleines Notizheft

« Feldstecher, evtl. Bestimmungsbuch und Foto-
apparat.

Mdgliche Auswertungen

« Zusammenstellung und Beschreibung aller Be-
obachtungen

» Umschreibung des gesamten zusammengehé-
rigen Lebensraumes

+ Zeichnung des Lebensraumes mit allen fiir Rep-
tilien wichtigen und brauchbaren Landschafts-
elementen

e Bezeichnung der Hindernisse, Mangel und Ge- -
mindestens 3 m eingehalten werden, damit die : :

fahren im Lebensraum

« Weitervermittlung von praktischen Ergebnis-
sen an lokale Behdrden, betroffene Grundbesit- -

zer und Bewirtschafter sowie an die Medien

-« Mitteilung von Beobachtungen an eine zentrale
Datensammelstelle. Adressen sind auf der letz- :

ten Seite des Heftes angegeben.

- Die Haltung von Reptilien ist aufwindig und ver-
- langt gute Kenntnisse iiber die Anspriiche der
. Arten. Ausserdem ist sie bewilligungspflichtig.
 Filr die Haltung in der Schule eignen sich die hei-
. mischen Arten nicht. Es gibt aber in allen Regio-
- nen Reptilienziichter, welche auch iiber ihre Er-
© fahrungen berichten und ihre Tiere einer Schul- :
- Klasse zeigen konnen. Kontaktadressen fiir die : verteidigen und sich mit
. Vermittlung von Reptilienziichtern sind auf der :
. letzten Seite des Heftes angegeben.

. Besonders spannend ist die

Beobachtung von Eidechsen
im Friihling, wenn
Ménnchen ihr Territorium

Weibchen paaren. Hier zwei

. streitende minnliche
: Zauneidechsen.

* aktuell1-2000. Eidechse & Co.



karte mit Einzelfunden.

Projekt 3: Kartierung

- Zielsetzung
- Kenntnisse iiber Vorkommen von Reptilien :
- sind eine Voraussetzung fiir Massnahmen zu :
- ihrem Schutz sowie fiir Information iiber Repti-
~ lien in der Gemeinde. Es gibt verschiedene Még-
: lichkeiten, solche Kenntnisse zu erlangen. Man :
Beispiel einer Verbreitungs- . Kann in einem Gebiet alle mdglichen Lebens- -
- rdume von Reptilien absuchen oder einzelne Ge- -

-

aktuell1-2000: Eidechse & Co. W

- biete stichprobenartig auswihlen. Am einfachs-

ten ist es, Hinweise auf Reptilienvorkommen
mittels Umfrage zu gewinnen.

Vorgehen

- Untersuchungsgebiet genau festlegen.

- Feldbegehungen bei geeignetem Wetter.Es darf
nicht regnen, weder kalt noch sehr heiss noch
sehr windig sein. ideal ist bewdlkter Himmel bei
hoher Lufttemperatur.

» Feldbegehungen zur giinstigen Zeit: In der Regel

sind Reptilien vormittags und gegen Abend am
besten zu beobachten. Bei stark bewdlktem
Himmel kann man sie aber ganztags beobach-
ten.Ambesten eignensichdie Monate April, Mai
und September fiir Beobachtungen.

» Reptilien sind sehr scheu und unauffallig. Rep-

tiliensuche ist deshalb eine Ubungssache: Je
mehr Tiere man schon gefunden hat, desto
leichter findet man weitere. Die Reptiliensuche
verlangt langsame und leise Bewegungen. Mit
Vorteil ist der Blick etwa 3 m voraus gerichtet.

-+ Blechplatten oder diinne Holzplatten (mindes-

tens 50 mal 50 cm) an giinstig erscheinenden,
sonnigen Stellen auslegen (vorherige Riickspra-
che mit dem Besitzer oder Bewirtschafter). Da-
runter verstecken sich nach einigen Tagen oder
Wochen gern Blindschleichen und Schlangen.

.+ Wenn ein Tier gefunden wurde: den genauen

Beobachtungspunkt auf einer Karte eintragen.
Bei grossraumiger Kartierung Landeskarte
1:25'000, bei kleinriumiger und genauer Erfas-
sung Gemeindekarte 1:10’'000 verwenden.

-« Fundstelle beschreibenmit einigen Stichworten

(zum Beispiel «iiberwachsene Mauer in Reb-
berg»; oder «Waldrand neben Strasse»; oder
«sonniger Baumstrunk»).

« Empfehlenswert ist ein Foto des Fundgebietes.
-« Die Fundangaben kénnen nachtraglich vervoll-

standigt werden mit Datum, Tageszeit, Witte-
rung, Gebietsname, Koordinaten der Landes-
karte, Hohe iiber Meer.

- Eine Kartierung muss nicht nur aus sicher be-
- stimmten Artnachweisen bestehen. Auch Hin-
. weise wie «Schlange» oder «Eidechse» sind sinn-
. volle Daten, die spiter iiberpriift werden kénnen.
- Zubeachten ist allerdings, dass gelegentlich irre-
fithrende Angaben gemacht werden. So werden
- Molche nicht selten als Eidechsen bezeichnet.
- Auch Volksnamen wie «Kupferschlangli» fiir die
- Blindschleiche stiften Verwirrung. Hinweise auf
- frithere Beobachtungen sind ebenfalls niitzlich,
- wenn genaue Orts- und Zeitangaben gemacht
. werden.

[] Eidechse _ Anzahl

(Art) [ Jungtier

[] Blindschleiche __ Anzahl
] Jungtier

[] Schlange ___ Anzahl
[ Jungtier

(Art)

Datum: Héhe i.M.:

Flurname:

Ort:

Koordinaten x: y:

Statt Koordinatenangaben kann der Fundort auf
einer Kartenkopie bezeichnet werden

Fundstellen sind immer so genau wie moglich

schaft beziehen, sind meistens wertlos. In den

auf einer Karte als Punkte bezeichnen.

Material
« Karte: 1:25'000 oder 1:10’'000

» Feldtaugliches Notizmaterial, evtl. Feldstecher -

und Fotoapparat

Skizze, Beschreibung der Fundstelle

- «Meldekarten oder Liste fiir den Eintrag der Be- :
zu erfassen. Angaben, die sich nur auf eine Ort- -

obachtungen
50 Cm gross.

Auswertung

« Fundorte auf einer Karte eintragen :
.+ Weitervermittlung der Ergebnisse an lokale Be- :
horden, betroffene Grundbesitzer und Bewirt- :

schafter sowie Medien

-« Mitteilung aller Beobachtungen an eine zent-
rale Datensammelstelle. Adressen sind auf der -

letzten Seite des Heftes angegeben.

Vorlage fiir eine

- Meldekarte von Reptilien-
i . . beobachtungen.

- +Blech- oder Holzplatten, mindestens 50 mal :
meisten Fillen ist es mdglich, eine Beobachtung
auf1o-20 m genau anzugeben. Solche Angaben

lassen sich mit Landeskoordinaten versehen und

' Reptilien sind in ihrem Le-
- bensraum oft schwer zu

- entdecken, so auch diese

. Schlingnatter an einem

- Bahndamm.

. aktuell1-2000; Eidechse & Ca.



Der Bau einer Trocken-
mauer ist ein Erlebnis fiir
Gross und Klein. Ebenso
spannend ist es, zu
beobachten, wie sie spiter
besiedelt wird.

Projekt 4: Gestaltung von Lebensrdumen

- Zielsetzungen
- Die Schaffung und Verbesserung von Lebens- :
- raumen fiir Reptilien hilft nicht nur ihnen. Eslas- -
* sen sich damit auch zahlreiche andere Tiere und -
- Pflanzen férdern. Massnahmen zugunsten von .
Reptilien sind aber in der Regel nur dort zu emp-
- fehlen, wo bereits solche vorkommen oder wo sie -
- von selbst einwandern kénnen.Je nach Situation
- gibt es folgende Méglichkeiten: :
. »Erhaltung eines bekannten Reptilien-Lebens- °

raumes

- «Wiederherstellung oder Verbesserung in einem -

beeintrachtigten Lebensraum

aktuell1-2000: Eidechse & Co. . ﬁ

-« Erweiterung eines bestehenden Lebensraumes

- Vernetzung von benachbarten Lebensraumen

Vorgehen

» Vorabkldrungen iiber Reptilienvorkommen

- Formulierung des Zieles: Was soll erreicht wer-
den? (z.B. mehr Sonne auf den Boden; Verstecke
flir Reptilien und andere Kleintiere; wieder Rep-
tilien im Geldnde)

+ Beschreibung der Massnahme und Formulie-
rung kritischer Fragen: Ist der Eingriff einmalig?
Wenn er periodisch zu wiederholen ist, in wel-
chem Zeitabstand? Wie viel Material fallt an?

Muss allenfalls etwas weggefiihrt werden?
Wenn ja, wohin?

Bewirtschaftern.

+ Abklarungen zur Finanzierung: Wer bezahlt
was? (z. B. Besitzer, Gemeinde, Kanton, Stiftung) :
» Detailplanung: Was wird von wem wann womit
welchen Mitteln gemacht? Wer ist verantwort- :
lich? Festlegung des Termins und Organisation -

von Personen, Geraten und Fahrzeugen

Erfolgskontrolle

Nach einem, spitestens nach 5 Jahren ist eine -
Erfolgskontrolle durchzufiithren. Dabei wird kri-
tisch untersucht, ob das Ziel erreicht wurde und :

ob allenfalls Anderungen nétig sind.

Y Medien und Adressen

* Besprechung des Vorgehens mit Besitzern und :

Medien

+ Medienkoffer «Reptilien» mit ausfiihrlicher Dokumentation,
ausleihbar bei Adresse 2,4 und 5

» Diaserie «Reptilien im Rheintal», ausleihbar bei Adresse 2,4 und 5

« Faltbldtter zu allen einheimischen Reptilienarten, erhdltlich bei
Adresse 1und 2

» Poster «Reptilien im Rheintal», erhdltlich bei Adresse 2,3 und 5

 Weiterfithrende Broschiire «Unsere Reptilien», erhdltlich bei
Adresse 2

Auskiinfte, Materialversand, Meldestellen fiir Beobachtungen

1) Koordinationsstelle fiir Amphibien- und Reptilienschutz in der
Schweiz, KARCH, Bernastrasse 15, 3005 Bern
(Telefon 031350 74 55; www.nmbe.unibe.ch/~karch)

2) Naturmuseum, Museumstrasse 32, 9ooo St.Gallen
(Telefon 071 242 06 70; www.naturmuseumsg.ch)

3) Arbeitsgruppe fiir Amphibien- und Reptilienschutz, Naturkundliche
Sammlung des Fiirstentums Liechtenstein, Messinastrasse ,
FL-9495 Triesen

Medienverleih

4) Kantonaler Lehrmittelverlag, Postfach, 9401 Rorschach

5) Didaktische Medienstelle Vaduz, DMS, Pflugstrasse 28,
FL-9490 Vaduz
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25, 26/27, Riickseite)

Max Meier, Bauen (Seite 4 links, 5 unten, 8, 9, 13 oben)

Monika Stiirm, Goldach (Seite 22/23)
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