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E uma lagartixa de corpo
robusto e membros fortes,
com 5 dedos relativamente
grandes e unhas bem
desenvolvidas.

A cabeca é alta e robusta,
terminando num focinho
algo afilado.

O desenho dorsal &
tipicamente raiado, com uma
série de bandas longitudinais
castanhas escuras, separadas
por riscas mais finas de
tonalidade mais clara.

As bandas escuras
apresentam numerosas
manchas mais claras e
arredondadas, geralmente
de tons amarelados, que se
estendem aos membros.

O ventre é normalmente
esbranquigado, embora as
fémeas possam adquirir tons
avermelhados na regiao
interna dos membros
posteriores e na zona ventral
da cauda, principamente no
periodo reprodutor.

A designagdo “erythrurus” esta
relacionada precisamente
com esta coloragdo da parte
inferior da cauda.

LAGARTIXA-DE-DEDOS-DENTEADOS

Acanthodactylus erythrurus

(Schinz, 1833)

sta lagartixa distribui-se por toda a
Peninsula Ibérica (excepto na regiao
mais setentrional), bem como norte de
Africa. E o Gnico representante do género

Acanthodactylus na Peninsula.

Na regiio de S. Mamede ¢ relativamente

rara, parecendo apresentar popula¢oes muito
localizadas, nomeadamente em Ranginha e

Alvarroes.

f um animal que mostra uma certa preferéncia
por ambientes arenosos, estando bem adapta-
do a certas zonas mais ou menos desérticas de
Africa. No nosso pais € frequentemente en-
contrado em zonas do litoral, com abundancia
de pinhal e cobertura arbustiva mais ou menos
dispersa. Na Serra de S. Mamede os dois locais
onde foi encontrado sdo dreas relativamente
secas, com substrato pouco consistente €
abundincia de afloramentos rochosos de
origem granitica. Em termos de vegetacao, sao
zonas de sobreirais dispersos, com alguma

vegetacao herbacea e arbustiva. Esta espécie

surge em zonas de baixa altitude, como sao 0s
casos dos dois locais referidos, situados abaixo
dos 700 metros.

A lagartixa-de-dedos-denteados € um animal
extremamente veloz, procurando imedia-
tamente refliigio entre a vegetacao ou debaixo
de grandes pedras, quando se sente ameagada.
Para isso pode, por vezes, percorrer distancias
consideraveis. O modo como se desloca em
corrida, com a cauda elevada acima do nivel
do corpo, pode ajudar na sua identificacao.

Extremamente termofila, esta lagartixa sO
consegue manter um certo nivel de actividade
com temperaturas Corporais superiores aos

13 °C, apresentando um 6ptimo de actividade

entre 0s 25 e os 30 °C. Se no sul da Peninsula
pode permanecer activa durante praticamente
todo o ano, nas regioes do interior € na Serra de
S. Mamede apresenta um claro periodo de
repouso invernal, durante varios meses. Para a
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CIICAO enterra-se entre as raizes da vegeta-
0. escava galerias, aproveita tocas de ratos e
« coclhos ou abriga-se sob grandes pedras.

Durante os primeiros dias apos o periodo de
hibernacao € frequente a sua observacao ao
~ol. nas cercanias dos seus refGgios invernais,
por vezes adoptando uma postura tipica, com
o ventre apoiado no solo e os membros
levantados. Esta atitude permite-lhe absorver
mais calor. Todavia, quando a superficie aque-
ce demasiado, estica os membros a0 maximo,
afastando o ventre o mais possivel da su-
perficie, agora quente demais. Em geral, os

jJuvenis sao os primeiros a abandonar os
abrigos invernais.

Nos meses temperados, o periodo de maior
actividade corresponde as horas do meio do
dia, ao contrario do que acontece nos meses
de  maior calor, nos quais mantém maior
actividade no  principio e no fim do dia.
cvitando as horas de maior calor.

“mbora os dados obtidos sejam insuficientes

ara determinar a época de reproducio da
especie na regiao, sabe-se que no sul e sudeste
espanhois esta parece ter o seu inicio logo no
tinal de Mar¢o, enquanto nas regioes centrais
da Peninsula sofre um atraso consideravel.
ocorrendo  apenas no final da Primavera.
Nesta altura os machos sofrem um grande
desenvolvimento dos poros femurais, inten-
sificando-se os ocelos e as manchas amare-
ladas do dorso. Por seu lado, as fémeas
adquirem tonalidades avermelhadas.

NO inicio do acasalamento o macho persegue
4 femea, mordendo-a na base da cauda e nas
LOSIAS. A copula € de curta duragdao, durando
normalmente entre 1 e 3 minutos. Pode, no
vntanto,  repetir-se  varias vezes em dias
SUcessivos. Pouco tempo depois a coloracao
vermelhada das fémeas comeca a regredir, até
desaparecer completamente.

\ POStur:
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' Consiste, em geral, de 2 a 7 ovos e

T etectuada mais de uma por tem-
\
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porada, especialmente por parte das fémeas de Os poros femurais sio
. . . fo dul
maiores dimensoes. rmagtes glandulares que se
localizam na regido interna

A alimentacdo de A. erythrurus é feita a base dos membros posteriores e

de insectos, aranhas e outros artrépodes. Na regiao em redor da cloaca.
d . ¢ : As suas secrecdes amareladas

Dentro dos insectos, as suas presas favoritas intervém activamente no

sao os escaravelhos e as formigas. Por vezes mecanismo de

preda sobre juvenis de outras espécies de reconhecimento sexual.

lagartixas, nomeadamente a lagartixa-do-mato,
com quem comparte frequentemente o habitat.
Ha ainda referéncias de ataques as proprias
crias, em situagoes excepcionais. A sua dieta é
completada com restos vegetais, particular-
mente na €época da floracdo, em que consome
folhas e flores de algumas plantas.

Ao contrdrio da maioria das lagartixas, quando
€ capturada nao expele urina pela cloaca, o
que esta provavelmente relacionado com a
necessidade de retencido de agua, em virtude
do tipo de habitat em que vive.

A restrita localizacao da lagartixa-de-dedos-
-denteados no Parque Natural da Serra de
S. Mamede constitui uma ameaca para as suas
populacoes. No entanto, nesses locais parece
ser relativamente comum, nao se conhecendo

outras ameagas especificas.

Consta do anexo III da Convenciao de Berna e
tem o estatuto de espécie ndo ameagada em

Portugal.




E o maior dos lagartos
ibéricos, podendo os maiores
exemplares ultrapassar
largamente | m de
comprimento total.

No entanto, 0 normal

e nao ultrapassarem

os 65 cm.

A cabeca é
desproporcionadamente
grande em relagdo ao corpo e
esta armada com poderosas
mandibulas.

Tipicamente, a cor dorsal
de fundo é esverdedeada ou
amarelada, com um profuso
ponteado escuro que pode
formar um verdadeiro
mosaico de grande beleza.
Nos flancos surgem varias
séries de grandes manchas
ou ocelos azuis, que estao na
origem da denominagao
“lagarto-ocelado”

que é atribuida a este réptil
nalgumas regides.

O ventre é esbranquigado,
amarelado ou esverdeado,
geralmente sem qualquer
mancha ou reticulo.

Os juvenis tém o corpo
esverdeado, com ocelos claros
dispersos por todo o corpo.

SARDAO

Lacerta lepida
(Daudin, 1802)

sardao ou lagarto ocorre em toda a

Peninsula Ibérica, na orla ocidental e
sudeste de Franga. E comum na regiio
de S. Mamede. Ocupa grande variedade de
desde pinhais até
sobreirais, carvalhais e prados. Comum em

habitats nesta serra,
zonas rochosas, campos de cultivo e matagais,
prefere areas bem expostas ao sol, evitando
zonas excessivamente hiumidas e sombrias. No
entanto, requer sempre uma certa densidade
de vegetacdo que lhe proporciona abrigos em

caso de perigo.

”

E muito comum também em olivais, cujas
arvores possuem troncos 0cos € tortuosos, nos
quais encontra refagio.

Normalmente ocupa zonas de baixa e média
altitudes, desde os 500 até aos 1400 m,
chegando excepcionalmente a atingir os 2000
m nos Pirinéus. No Parque Natural parece mais
abundante nas zonas mais altas, embora esteja
difundido por toda a regiao.

Tal como acontece no resto da Peninsula Ibé-
rica, em S. Mamede os sardoes diminuem ou
chegam mesmo a cessar a sua actividade
durante o inverno. A duragdo do periodo de
inactividade é muito varidvel, dependendo das
condi¢oes climaticas. Entre Marco e Julho €
quando se regista o maximo de actividade
destes répteis.

Embora sejam animais muito termofilos, nos
dias mais quentes e secos do Verdo evitam as
horas de maior insola¢io, restringindo a sud
actividade aos periodos da manha e do cre-
pasculo. Nos dias frios e ventosos preferem
manter-se abrigados nos seus esconderijos.

Animais tipicos do solo, os sardoes movem-S€
com grande agilidade entre a vegetacao.
Contudo, se nio houver outros refigios nas
proximidades, quando se sentem ameagados
ndo hesitam em trepar a arvores, rochas ou
paredes, o que fazem com relativa facilidade.
Em geral abrigam-se em tocas escavadas por



Ou-aprovenrtam as de outros animais. tais
como coelhos ou roedores. E também  fre-
uente refugiarem-se debaixo de pedras ou
roncos velhos caidos. Geralmente cada animal
(em um territorio bem definido, no qual dispoe
Je varios refugios.

Os sardoes sao muito esquivos, fugindo veloz
¢ ruidosamente ao menor sinal de perigo. No
cntanto, quando sao encurralados e nio tém
qualquer possibilidade de fuga, enfrentam o
agressor sem vacilar. Nestas ocasioes elevam a
cabeca, mantendo a boca bem aberta durante
longo tempo e expondo ao agressor a pode-
rosa musculatura mandibular. Se este insiste.
pode ser contemplado com uma forte dentada.
Ao serem agarrados, estes animais tentam
defender-se dando fortes chicotadas com a

cauda, ao mesmo tempo que tentam morder.

Durante a época de reproducao, que ocorre na
Primavera, acentua-se o caracter territorial dos
machos, produzindo-se frequentemente vio-
lentas lutas entre eles. A agressividade para
com as fémeas nao é menor. Antes da copula,
os machos perseguem-nas, mordiscando-lhes a
cauda, os flancos ou qualquer outra parte do
corpo mais acessivel, de tal forma que nao ¢
raro a fémea ficar muitas vezes sem cauda, por
vezes arrancada de uma s6 dentada.

Quando consegue imobilizar a fémea, o sardao
macho arqueia o corpo e introduz um dos seus
dois hemipénis na cloaca daquela, consu-
mando assim a copula. Uma vez fecundada, a
fémea poe cerca de 20 ovos dos quais
nascerio os pequenos lagartos no final do
Verio. Os acasalamentos podem decorrer ate
a0 meés de Maio.

O regime alimentar dos sardoes € COMPOSLO
por grande variedade de invertebrados. Entre

estes podem destacar-se escaravelhos, abelhas,

formigas, borboletas, caracOis, centopelas €
aranhas. Os adultos podem mesmo capturdr
pequenos vertebrados, como lagartixas e

roedores. Quando as conseguci apanhar,
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também ndo desdenham pequenas aves, mas
contentam-se frequentemente com 0s seus
ovos. A sua dieta é completada com vegetais e
frutos maduros.

Relativamente comum na regido, tem como

rincipais ameagas o uso indiscriminado de

pesticidas e a destruicao dos seus habitats.
O consumo alimentar do sardao por parte dos
humanos tem tendéncia a desaparecer, pelo
menos em Portugal. O mesmo parece, no
entanto, nao acontecer na vizinha Extremadura
espanhola, o que nesta perspectiva ndo deixa
de constituir uma ameaca potencial para as
nossas populagoes.

Esta espécie esta incluida no anexo 11 da
Convencao de Berna e é considerada nio
ameacada a nivel nacional.

Os sarddes, embora
habitualmente inofensivos,
quando atacados enfrentam
0s agressores sem vacilar...

O padrio de coloracio do
sarddo € muito belo!
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Mais pequeno do que

L. lepida, o lagarto-de-agua
apresenta um acentuado
dimorfismo sexual,
especialmente durante o
periodo reprodutor.

Com efeito, os machos
adultos sao mais robustos que
as fémeas, e apresentam uma
coloracgao dorsal verde ou
verde-amarelada, densamente
pontilhada a negro.

A cabeca e de um azul
intenso, particularmente na
época de reproduc¢io, embora
alguns individuos mantenham
essa tonalidade ao longo de
todo o ano.

As fémeas nao sao tao
chamativas, apresentando
normalmente o dorso pardo
ou verde, frequentemente
com grandes manchas
escuras.

VYentralmente, o dimorfismo
sexual é praticamente
inexistente.

Nessa regiao

os lagartos-de-agua
apresentam tonalidades
amareladas, com um
pontilhado negro geralmente
denso.

Os juvenis sdo geralmente
pardos, destacando-se no seu
dorso uma fileira de barras
transversais amareladas ou

brancas.

LAGARTO-DE-AGUA

Lacerta schreiberi

Bedriaga, 1878

nteressante endemismo ibérico da regiao

ocidental da Peninsula, este lagarto ocorre

essencialmente na Galiza e regidao Canta-
brica, nalgumas regides do Sistema Central
espanhol e no norte e centro de Portugal. Em
Espanha ha ainda a referir uma populacio na
serra Morena, na provincia de Jaen. No sul do
nosso pais apresenta populagoes dispersas
e isoladas, nomeadamente nas serras de
Monchique, Cercal, Sintra e S. Mamede. Este
aspecto da sua distribuicdo faz pressupor que,
no passado, o lagarto-de-agua se encontraria

plenamente difundido no sul do pais.

Na Serra de S. Mamede a mancha de dis-
tribuicdo deste saurio é semelhante is de
A. obstetricans e R. iberica, surgindo quase
exclusivamente na regido montanhosa. A sua
presenca verifica-se até a zona norte de Castelo
de Vide, tendo sido encontrado no limite sul,
em certas regioes da ribeira de Abrilongo,

nas proximidades de Perna Chd. No entanto,
as maiores abundincias sio registadas nas
zonas mais altas da serra, como por exemplo
Alvarroes, Ribeira de Nisa, Reguengo ou
5. Julido. Todas estas regides se situam 2

altitudes superiores a 500 m.

O lagarto-de-dgua prefere zonas humidas e
frescas, encontrando-se intimamente associado
a cursos de agua permanentes, com uma certa
corrente € com vegetacao ripicola densa,
composta principalmente por silvas e urtigas.
Os juvenis podem por vezes deslocar-se para
locais mais secos.

A actividade destes animais no Parque Natural
nao € uniforme ao longo do ano. Entreé
Outubro e Fevereiro quase ndo se veem,
refugiando-se nos seus abrigos e entrando
numa maior ou menor letargia. A partir de
Mar¢o, quando as temperaturas ‘aumentam,
retomam a sua actividade normal, sendo
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cntao possivel observa-los a aquecerem-se a0

sobre a vegetacao ripicola.

Venos desconfiados que os sardoes. deixam
por vezes observar-se a  curta  distincia.
\NO entanto, (.]Ll‘md() SE  Sentem zlmeacados,
oscondem-se imediatamente enlire a \’Cgt’[ll(:fl()
Ol NOS  Seus I’L‘Y'L’lgi()s. SCINPre pl‘()XiI‘ﬂ()S.
\ao hesttam em trepar a arbustos ou arvores,
o que tazem com relativa facilidade. Quando
sa0 dcossados nas proximidades da dgua e nao
(tm outra hipotese de fuga, mergulham,
podendo ficar submersos durante algum tem-
po. Ao serem capturados sao pouco agressivos,
quando comparados com os sardoes. No
entanto, por vezes chegam a tentar morder o

dZ2TCSSOT.
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Logo apos o reinicio da sua actividade tem
lugar a epoca de reproducdo, ocorrendo a
maioria das copulas em Margo e Abril. Durante
0 acasalamento, e particularmente nos pream-
bulos da copula, o macho mostra-se bastante
nervoso, acompanhando sempre a fémea e
pondo-se por vezes sobre ela. Se a fémea foge
ele persegue-a, acabando por mordé-la para a
tentar imobilizar e consumar a copula. Este
comportamento torna-s€ por vezes um pouco
violento, nao sendo raro as fémeas sairem
ligeiramente feridas das disputas.

L. schreiberi é uma espécie ovipara. A fémea
pOe entre 5 e 25 ovos que enterra no solo,
debaixo de pedras ou entre as raizes da
vegelacao.

Os insectos e as aranhas constituem a base
alimentar do lagarto-de-dgua. De entre 0s pri-
meiros, prefere moscas, escaravelhos, gafa-
nhotos, abelhas e diversas larvas. Inclui ainda
na sua dieta caracois € pequenos frutos, por

exemplo, amoras maduras.

A LR
- - - w—

WA TTS ' :
g " - VI v LY
o F oo "y LY ¢ ”"f—){.’ﬁ,-‘w.'; .

o’ Ml 2e's e,
- )
w2 CY . '(,

o"1

b
Toasrte

Y
‘0’0 eee”*

iy B ARRONCHES ®

Relativamente abundante em S. Mamede, tem
como principal ameac¢a a destruicao do seu
nomeadamente através do
corte ¢ da
especialmente nas zonas em que esta forma

habitat natural,
queima vegetagao ripicola,
galerias. O uso desregrado de insecticidas
pode constituir também um problema para a
especie.

Considerada nao ameacada em Portugal, esta
incluida no anexo Il da Convencio de Berna e
Habitats. O ca-

agarto-de-agua

nos anexos Il e IV da Directiva
racter de isolado geogratico do
na Serra de S. Mamede merece

particular aten-
¢40 NO que respeita d sud Cconservagao na regiao.

Na época reprodutora a
cabec¢a dos machos

do lagarto-de-agua adquire
tonalidades azuis vivas,
realcando a beleza destes
animais.

O isolado da Serra de
S. Mamede, face a
distribuicdo geral de
L. Schreiberi.

O lagarto-de agua tem um
dimorfismo sexual acentuado.




A lagartixa-iberica ¢ um
animal de pequeno tamanho,
podendo atingir um
comprimento total de 18 cm.
E a mais gracil das lagartixas
portuguesas. Tem uma forma
tipicamente aplanada, que
facilita a sua vida nas rochas.

A coloracao dorsal de fundo
é geralmente parda,
frequentemente com
tonalidades esverdeadas
mais ou menos intensas,
sobretudo nos machos.

O desenho dorsal e
extremamente variavel,
havendo exemplares
claramente raiados, outros
pintalgados ou reticulados

e ainda outros mais ou menos
uniformes.

Conhecem-se inclusivamente
animais albinos.

A parte ventral é geralmente
esbranqui¢ada, embora alguns
animais apresentem tons
avermelhados ou alaranjados
nessa regiao.

[ AGARTIXA-IBERICA

Podarcis hispanica

(Steindachner, 1870)

vulgar lagartixa € uma especie com

uma distribuicao praticamente res-

tringida a Peninsula Ibérica (com
reduzida penetracdo no sudeste de Franca),
onde esta presente na quase totalidade do seu
territorio. A sistematica das populacoes portu-
guesas do género Podarcis esta a ser comple-
tamente revista. Muitos autores consideram a
existéncia no territorio continental portu-
gués de duas espécies distintas de lagartixas:
P. bocagei e P. bispanica. Actualmente a discri-
minacao entre as duas espécies tem uma base
essencialmente morfologica. A revisao da sua
sistematica devera incorporar também dados

geneticos.

Adoptando a classifica¢ao referida, P. bocagei
caracterizar-se-ia pelo predominio do tom
verde dorsal e maior altura da cabeca. Esta
espécie distribuir-se-ia pelo norte e centro do
pais, com marcada influéncia atlantica. Quanto

a P bispanica, teria uma area de distribui¢ao
mais vasta, que abrangeria nao sO O norte €
centro do pais, mas também as regidoes mais
meridionais. Se bem que a classificacao destes
animais seja ainda controversa, a popula¢ao
do Parque Natural da Serra de S. Mamede
estard claramente incluida na espécie P.
hispanica.

Em S. Mamede a lagartixa-ibérica apresenta
uma distribuicio muito peculiar, ocorrendo
nas regides norte e oeste do Parque Natural,
estendendo-se até certas zonas de altitude,
como Relvas, S. Bento e Reguengo. NO
entanto, parece estar completamente ausente
de toda a restante regiao central, bem como
da zona sul. Uma das explicagoes para €st€
facto podera estar relacionada com a
composicio geologica do solo. A mancha de
distribuicao desta lagartixa coincide com as

zonas de composi¢ao granitica, aparentemente

P.Sa Sousa
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ndo alguns dados que referem que,
s regioes,  estes  animais  evitam
. e natureza xistosa. As zonas central
ordional da Serra de S, Mamede sdo

oamente caracterizadas por solos deste

! .
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)< hiotopos frequentados por P. hispanica sao
Lormalmente meios rochosos, embora possa
seupar  diversos tipos de habitats. Prefere
Jonas abertas, tais como carvalhais, sobreirais
o olivais dispersos, bem como prados com
corta densidade  de  vegetacdo herbicea.
¢ pmbem muito comum em zonas urba-
aizadas, nomeadamente em muros € montoes
de pedras, casas abandonadas e locais ajardi-

nados.

Animais totalmente diurnos, nos meses de
maior calor evitam as horas centrais do dia,
saindo  preferencialmente de manha e ao
fim da tarde. O seu periodo de actividade
estende-se de Marco a Outubro, embora neste
mes se reduza substancialmente o0 numero
de observacoes. Agosto e Setembro cons-
Htuem  os meses de maior actividade da
lagartixa-ibérica.

Embora se verifique uma redugao da acti-
vidade durante o Inverno, na Serra de S. Ma-
mede niao chega a praticar uma verdadeira

hibernacao, ja que é possivel observar alguns

animais activos nos meses mais frios, espe-
cialmente em dias ensolarados.

A lagartixa-ibérica € um animal extremamemite
agil, desconfiado e esquivo. Trepa rapida €
perfeitamente por rochas, troncos, arbustos,

paredes e muros de pedra, onde se abriga.

Ao ser capturada emite sons perfeitamente

audiveis, ao mesmo tempo que tenta mMOr
discar. Para tentar libertar-se pode autotomi-
: e i : mantém a fémea imoével, mordendo-a no A lagartixa-ibérica prefere
zar a cauda, a qual chega, por vezes, a INgenr | | , meios rochosos.
posteriormente baixo ventre ou, mais raramente, na base da
| cauda. "
No Parque Natural da Serra de S. Mamede 3y o %
1 época de reprodugio destas lagartixas tem A alimentacao da lagartixa-ibérica € composta
O seu inicio em Marco. Neste mes OCOITEl basicamente por centopeias, aranhas e insec-
15 féemeas. Os primeiros defendem activa-  escaravelhos e gafanhotos. Por vezes pode
mente pequenos territdrios, NA0 sendo raro  comer outros lacertideos, inclusivamente da
, ’ ' »'. D ¢ ’eo
perderem a cauda nas lutas com OULOS propria especi
Machos, Comum na regiao, nao parece sofrer ameacas
As copulas dio-se sobretudo em Margo e Abril especificas. O .seuesftamtoz de co | agao em ‘
¢ €m uma duracio variada, desde poucos rtugal é o de espécie nao ameagada. Consta ,i :
Minutos até cerca de uma hora. O macho doanexolll da Convengcdo de Berna. | |
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Ligeiramente maior que a
lagartixa-iberica, pode atingir
um comprimento total de 23
cm, dimensoes devidas em
grande parte a sua cauda,
relativamente grande.

As escamas dorsais sio
imbricadas, pontiagudas na
extremidade e com uma
quilha ou carena central bem
evidente.

A sua identificacao também é
facil através do padrio de
coloragdo, pelo menos nos
exemplares mais tipicos, em
que o dorso é castanho, com
duas linhas laterais
esbranquigadas que se juntam
ao nivel dos membros
posteriores. Entre essas duas
linhas, os flancos apresentam
em geral uma tonalidade
mais escura.

Atras da insercdo dos
membros anteriores existem
muitas vezes manchas ou
ocelos de cor azulada.

A regido ventral é
normalmente esbranqui¢ada,
com tons avermelhados ou
alaranjados na parte
posterior do corpo, em
especial na zona de inser¢do
da cauda.

LAGARTIXA-DO-MATO

Psammodromus algivus

(Linnaeus, 1758)

area de distribuicio desta espécie

abrange toda a Peninsula Ibérica

(com reduzida penetracao no sudeste
de Franca) e o noroeste de Africa.
Esta largamente difundida em toda a regiio de
S. Mamede, sendo a lagartixa mais abundante
no Parque Natural. Nesta zona pode encontrar-
-se¢ numa grande variedade de habitats, sempre
que neles exista a quantidade de vegetacio
suficiente para lhe proporcionar refagio.
Evita substratos arenosos e muito abertos,
sentindo-se perfeitamente a vontade em zonas
densamente arborizadas. Mesmo em locais
mais dridos € menos propicios aos répteis,
como pinhais, eucaliptais e matas de esteva,
pode-se encontrar P. algirus em relativa
abundancia.
Espécie de actividade sobretudo diurna, é
extremamente agil e possui notiveis capa-
cidades trepadoras. Muito termofila, so se retira
para o seu abrigo quando desaparecem os

ultimos raios solares, o que lhe custa pOr vezes
a vida, ao tormar-se presa facil de algumas
cobras que aproveitam o crepisculo para
cacar. No entanto, nas horas de maior
insolacdo, as lagartixas-do-mato procuram
uma sombra debaixo de arbustos ou de
pedras.

Sempre vigilantes, ao ouvirem um ruido
estranho  imobilizam-se completamente, po-
dendo permanecer nessa posicio durante
algum tempo. Todavia, se nos aproximamos
fogem a grande velocidade. refugiando-se nos
matos ou trepando por arbustos e drvores.
A0 serem capturadas emitem por vezes um
grito agudo e curto, perfeitamente audivel, ao
mesmo tempo que tentam morder.

O periodo de mixima actividade desta
lagartixa ocorre na Primavera e no Verio.
A partir de Outubro, com a descida da tem-
peratura, a lagartixa-do-mato diminui a sua
actividade consideravelmente, havendo mesmo
um claro periodo de letargia que abrange
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Durante esse periodo enterra-
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Aodre o @ ~
e pedras ¢ em tocas de outros

indo o tempo volta a aquecer, ¢é
s laceriideos a voltar a actividade.

PR

de P2 algirus, ao contrano da lagar-

defendem activamente  territorios
nsoes  consideraveis. A época de
ducao desta espécie no Parque Natural da
de S Mamede estende-se de Abril a
() macho, engalanado com as suas

ores cores (das quais sobressai 0 verme-
Nresti=se €ntaon a0s jJOgos amorosos, nos

us dabundam as cornidas atras das fémeas e
nequenas dentadas, sobretudo nos mem-
ros, cabeca ou cauda destas. Como conse-
wncid, muitas vezes a cauda das fémeas
caba amputada. Apos algumas perseguicoes,
Hnalmente, com uma dentada no baixo ventre.
macho mmobiliza a sua eleita e consuma
apidamente a ¢copula. Normalmente a duracio

lesta nao se prolonga por mais do que alguns

MINULOS

I uma espécie ovipara, podendo efectuar
varias posturas por temporada.

\s lagartixas-do-mato sdo cacadoras activas,
dimentando-se de todo o tipo de insectos e
arvas que lhes caiam na boca € ndo sejam
muito duros. Também capturam aranhas,
INOPK des e outros  invertebrados pequenos.
\liis raramente podem consumir pequenos
reptels, tais como lagartixas, osgas e fura-

~-DUASNLOS

Para capturar os insectos que voam nas pro-
vimidades do solo sio capazes de dar saltos

28 »dlj._{u_ ISOS.

E um dos répteis mais amplamente distribuidos
no Parque Natural da Serra de S. Mamede,
mantendo populagoes abundantes na maior
parte da regido. Nao se conhecem amea-
cas especificas, podendo por conseguinte
considerar-se uma espécie nao ameagada na
ared. A nivel nacional € precisamente €st€ O
seu estatuto de conservacao. Esta incluida no

anexo 11 da Convencao de Berna.

Macho ostentando a

coloragdo tipica da época de
reproducao.

P. algirus trepa com grande
facilidade por arbustos e
arvores,
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Raramente ultrapassando os
I3 cm de comprimento total,
P. hispanicus € o menor
lacertideo da fauna do
Parque Natural da Serra

de S. Mamede.Tal como a
lagartixa-do-mato, apresenta
uma cabeca alta, nao
deprimida e escamas dorsais
grandes, pontiagudas e
carenadas.

A coloracao dorsal de fundo
pode ser parda, verde olivacea
ou acinzentada.

Apresenta varias listas
longitudinais mais claras,
normalmente esbranquicadas
ou verde-claras. Entre elas
existem manchas mais
escuras, formando por vezes
bandas transversais.

Ventralmente estes animais
sao esbranquicados, podendo
existir pequenas manchas
escuras, particularmente na

garganta e no pescogo.

[ AGARTIXA-DO-MATO-IBERICA

Psammodromus bhispanicus

Fitzinger, 1826

sta pequena lagartixa ocupa pratica-
mente toda a Peninsula Ibérica com
aparente excepcao do seu sector
setentrional que inclui o noroeste de Portugal.
Na Serra de S. Mamede parece ocorrer em

nucleos muito

pequenos populacionais
localizados, provavelmente sem contacto ou
com um contacto relativamente restrito entre

eles.

As suas preferéncias, em termos de habitat.
sao proximas das de P algirus, embora, ao
contrario desta ultima, a lagartixa-do-mato-
-ibérica evite zonas com vegetacio arborea.
ocupando sobretudo areas secas e abertas. de
solos soltos e arenosos, com cobertura densa
de ervas e arbustos rasteiros. A altitude nio
parece condicionar a distribuicio deste animal.
uma vez que surge em todos os niveis de
altitude da regiao.

E uma lagartixa totalmente diurna e terrestre.
ainda que, em caso de perigo ou simplesmente
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para procurar alimento, possa por vezes trepar i
a arbustos pequenos. Mais lenta que a espécie

0

congenere, esta bem adaptada a progressao na
areia, enterrando-se nela com facilidade ."
quando perseguida. IA
Em S. Mamede hiberna de Dezembro & |7'
Fevereiro, para o que se enterra no 8010».'
normalmente entre as raizes dos arbustos. NO
entanto, em regioes mais quentes pode per |-
manecer activa durante todo o ano, pelo |
menos nos dias mais ensolarados do Inverno.
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Embora muito termofila. durante o Verio reduz

4 su actividade nas horas de maior calor
Lal como P algirus, emite um pequeno grito
agudo quando ¢ agarrada, ao mesmo [Cmpo
que tenta morder o agressor.

Por serem animais MUILO territoriais. 0s machos

passam - grande parte do seu tempo a
perseguirem-se. Quando um jovem invade o
erntorio de um  macho adulto.  saj
t'rcqucnlcmcmc muito maltratado. Ao ser
mordido pode emitir igualmente um pequeno
grito.  Nesta espécie parece haver com-
portamentos de luta ritualizados. Entre os
movimentos caracteristicos dessa  situacio
refere-se que os animais executam por vezes
reviravoltas rdpidas, golpeando a cabeca do
adversario com a cauda.

A epoca de reproducao inicia-se pouco tempo
apos o final da hibernacio, em Marco, e dura
até Julho. E nesta altura que a actividade da
especie € maior. O acasalamento é semelhante
a0 dos restantes lacertideos, correndo o macho
atras da témea e mordiscando-a em diferentes
partes do corpo. No entanto, as fémeas de
P. bhispanicus sao igualmente agressivas e
respondem da mesma forma.

As posturas sao feitas a partir de Abril e sio
compostas por 2 a 6 ovos.

Cacadora activa, a lagartixa-do-mato-ibérica
alimenta-se basicamente de pequenas aranhas
¢ formigas. Ingere também escaravelhos e
larvas de insectos. SO em casos muito raros
pode atacar outros saurios, inclusive os da sua
propria especie.

Apesar de viver em pequenos nucleos popu-
lacionais aparentemente isolados, nao parece
sofrer ameacas especificas. No entanto, a
destruicao dos seus habitats pode tornar
preocupante a situagao da espécie nesta
regido. P. hispanicus consta do anexo III da
Convencdo de Berna e € considerada nao

ameacada, a nivel nacional.

3
ARRONCHES ® 3
.0

Fémea gravida.

As lagartixas-do-mato tém
escamas dorsais imbricadas,
carenadas e terminadas em
ponta, ao contrario dos
restantes lacertideos, cujas
escamas dorsais sao
granulares ou poligonais e
nao apresentam qualquer
carena central,




