
© , 2017КрымовН. Г.

СОВРЕМЕННАЯ ГЕРПЕТОЛОГИЯ. 2017. Т. 17, вып. 1 2. С. 66 – 70/

По территории Алтайского края проходит
северная граница ареала такырной круглоголовки
( Eichwald, 1831)
и разноцветной ящурки (
(Pallas, 1773)) (Яковлев, 1988; Щербак, 1993;
Ананьева и др., 2004), в связи с чем они занесены в
региональную Красную книгу (III категория) как
виды с локальнымраспространениеминевысокой
численностью (Петров,Крымов, 2016).

Места обитания на
указанной территории привязаны к Барнаульским
ленточным борам, в основном на участках горель-
ников, со сложным дюнно-бугристо-грядовым
рельефом (рис. 1 – 3). Лесостепная зона – нети-
пичная среда обитания для данных видов, которые
в основной части ареала придерживаются твер-
дых солончаковых пустынь (Богданов, 1986),
степных или остепненных биотопов (Щербак,
1993).

Необходимо отметить, что климат южной и
юго-западной части Алтайского края резко конти-
нентальный. Средние показатели максимальных и
минимальных суточных температур составляют
37 °С (Береснева, 2006).

С апреля по сентябрь 2016 г. мы проводили
учеты численности (общепринятыми методами
маршрутного учета и на фиксированных площад-
ках площадью 1 га) и изучали биологические ас-
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пекты экологии данных видов. Температура по-
верхности грунтов измерялась цифровым пиро-
метром MS6520A, предназначенный для измере-
ния инфракрасного (ИК) излучения поверхностей
объектов. Погрешность по техническим характе-
ристикам составляет 0.1°С, а коэффициент эмис-
сии–0.95.Сучётомвысокого коэффициента эмис-
сии пирометра температура поверхностного слоя
грунта может коррелироваться в сторону увеличе-
ния: мертвопокровного грунта на 2 – 4°С; откры-
тогопеска неменее чемна 1 – 2°С.
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Рис. 1. Места обитания . Молодые сосно-
вые насаждения на участке гари (30.07.2016 г.,
Алтайскийкрай,Угловскийрайон).ФотоН.Г.Крымова

Ph. h. varius



Рис. 2.Места обитания Мертвопокровный
участок соснового леса (30.07.2016 г. Алтайский край,

Угловский район). Фото Н. Г. Крымова

Ph. h. varius.

Первое появление и
отмечено 16 апреля. Беременная самка

была отловлена на мертвопокровном грунте в
ленточном бору, а два самца и самка –
на линии противопожарного рва на открытом пес-
ке. Дневная температура + 21– 23°С, ночная + 5 –
7°С, погода ясная, время фиксирования 15.00 –
16.30 ч. Температура мертвопокровного участка
грунта +31 – 33°С, открытого песка + 29°С. При-
мерно через месяц (14 мая), там же, на участке
мертвопокровного грунта под кронами деревьев,
отмечены два самца и самка , а на гра-
нице противопожарного рва и редкого травостоя –
три самца, две самки и три молодые особи
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Рис. 3. Места обитания Противопожарная
борозда в Барнаульском ленточном бору (30.07.2016 г.
Алтайский край, Рубцовский район).ФотоН. Г. Крымова

E. a. arguta.

был введен 4-й класс пожароопасности (высокая
пожарная опасность). Резко снизилась активность
ящериц. При учетах 13 и 29 июня и

не обнаружены. В этот период макси-
мальная температура мертвопокровного грунта –
+58°С, а на поверхности открытыхпесков –+45°С.

В результате предпринятых раскопок нор
ящериц 29 июня были обнаружены 2 самца и сам-
ка и самец . Все ящерицы
находились в неактивном состоянии, движения
были сильно замедленны и после непродолжи-
тельного нахождения на солнце делали попытки
убежать. Глубина залегания нор у сос-

Ph. h. varius
E. a. arguta

E. a. arguta Ph. h. varius

E. a. arguta
тавляла 20 – 25 см, а самца – 35 см.у Ph. h. varius

Рис. 4. Район учетов и (Егорьевский, Рубцовский, Угловский
районы Алтайского края)

Ph. h. varius E. a. arguta
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guta. Дневная температу
ра +25 – 27°С, ночная –
+13 – 14°С, ясно, время
фиксирования с 9.00 до
13.00 ч. Температура поч-
вы: открытые пески +25 –
29°С, мёртвопокровный
грунт +33 – 40°С. Все
ящерицы были активны,
и при их обнаружении
пытались скрыться. В пе-
риод проведения учетов с
первой декады июня по
третью декаду июля в
крае установилась ано-
мально жаркая и сухая
погода. В отдельные дни
дневная температура
поднималась до +38°С, а
ночные не опускались
ниже +25°С. На исследу-
емых территориях (рис.
4) (Егорьевский, Рубцов-
ский, Угловский районы)

-
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Температура грунта (песок) в месте обнаруже-
ния составила +15 – 18°С. Расположение нор в 
местах обнаружения: E. a. arguta – на склоне от-
крытого песка противопожарного рва; Ph. h. va-
rius – на границе леса и горелого пустыря. Начи-
ная с 29 июля на учетных маршрутах вновь фик-
сировали взрослых особей Ph. h. varius и E. a. ar-
guta вплоть до 16 сентября. В годы теплой осени 
они встречаются и в октябре (Котлов, 2008). 

Автору не известны специальные работы 
по летней спячке данных видов ящериц, однако 
о существовании этого явления упоминается в 
ряде отечественных работ (Андреев, 1948; Бо-
гданов, 1986; Разноцветная ящурка, 1993; 
Kotenko, 1986), в том числе связанных с опреде-
лением возрастной структуры популяций (Сми-
рина и др., 1986; Роговин, Семенов, 2003; Сми-
рина, Ройтберг, 2012; Smirina, Ananjeva, 2017). 
Факт летней спячки ящериц подтверждается ра-
ботой С. В. Таращука (1987).  

Можно с уверенностью сказать, что в 
аридных климатических условиях Алтайского 
края летняя спячка ящериц вполне вероятна как 
защитный механизм от высоких температур, 
учитывая что добровольный максимум темпера-
тур грунта в период наивысшей суточной актив-
ности для близкородственных видов Phrynoce-
phalus guttatus, Ph. mystaceus и Ph. interscopularis 
составляет +41 – 44°С (Черлин, Музыченко, 
1983; Литвинов, 2008; Литвинов, Югов, 2013), а 
для E. arguta – +25 – 37°С (Разноцветная ящурка, 
1993; Литвинов, 2008).  
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Summer counts of Phrynocephalus helioscopus (Pallas, 1771) and Eremias arguta (Pallas, 1773) were 
conducted in the Altai Region during April – September, 2016. A sharp decline in the activity of lizards 
in June and July was noted, due to the high temperatures and dry weather. As a result of excavation of 
some burrows, lizards in a non-active state were found. The possibility of summer hibernation (estivation) 
of the species is considered. 
Key words: Eremias arguta, Phrynocephalus helioscopus, counts, estivation, Altai Region. 
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